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Introducio: As facetas laminadas ceramicas tornaram-se fundamentais na odontologia estética
contemporanea, proporcionando resultados funcionais e harménicos com minima perda de
estrutura dentdria. Esses procedimentos restauradores minimamente invasivos vém ganhando
destaque devido a sua capacidade de melhorar a estética dental sem comprometer

significativamente a integridade do dente. Estudos recentes destacam a importancia do
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planejamento multidisciplinar, da selecdo de materiais ceramicos adequados e da adogao de
técnicas adesivas conservadoras que garantem a longevidade do tratamento. Objetivo: Relatar
sobre as facetas laminadas ceramicas, com foco em protocolos de preparo dentario, adesao,
planejamento estético e a longevidade clinica das restauracdes. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo narrativa da literatura conduzida nas bases Scielo, PubMed e LILACS, em portugués e
inglés, considerando publicacdes entre 2015 e 2025 utilizando os descritores “Dental Veneers”,
“Ceramics”, “Minimally Invasive Surgical Procedures, “Esthetics, Dental” e seus termos
relacionados em portugués. Os artigos selecionados abordaram aspectos como durabilidade
das facetas, influéncia da cor dentaria no planejamento, preparo guiado pelo mock-up e técnicas
modernas de cimentagdo adesiva. Resultados e Discussiao: A literatura refor¢a a importancia
das técnicas minimamente invasivas, do uso de mock-ups diagnodsticos e do planejamento
digital para preservar estrutura dentéria e otimizar o resultado estético. O desempenho funcional
e estético das ceramicas, associado a protocolos adesivos precisos e controle de qualidade,
mostra-se previsivel e duradouro. Destaca-se ainda a sele¢cdo adequada da cor e o
acompanhamento clinico regular como medidas essenciais para prevenir falhas, como
descolamento ou alteracdo cromatica. Estratégias como minimal-prep ¢ non-prep favorecem a
vitalidade pulpar e reduzem a necessidade de retratamentos, garantindo estabilidade estética a
longo prazo. Consideracées finais: As facetas laminadas cerdmicas consolidam-se como uma
alternativa conservadora, segura e eficaz na reabilitagdo estética de dentes anteriores. A analise
dos estudos confirma a necessidade de um planejamento detalhado e uma execugao criteriosa,
que envolva diagnostico preciso, escolha adequada dos materiais e técnicas, além de
acompanhamento clinico continuo, para garantir a durabilidade e o sucesso clinico dessas

restauragoes estéticas.
Palavras-chave: Facetas Laminadas; Estética Dentéria; Preparo Minimamente Invasivo.
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