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RESUMO

Introducéo: Este trabalho ¢ um projeto em conjunto dos membros da Iniciagdo Cientifica,
“Fatores de risco associados ao retardado no processo de reparo tecidual em lesdes de membros

inferiores: uma andlise de pacientes com diabetes, doengas venosas e arteriais”. O projeto tem
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como contexto a participagao de discentes na area cientifica da temadtica, de forma a garantir o
enriquecimento e a compreensdo desse estudo. As feridas se mostram um agravamento na
populagdo suscetivel, principalmente devido a fatores de risco que contribuem para
modifica¢des na integridade da pele, limitando o processo de cicatrizacdo. Em vista disso, a
execucdo dessa pesquisa ¢ imprescindivel para a formagdo de futuros profissionais no
conhecimento cientifico, além de desde ja como discente desenvolver habilidades técnicas e de
analise critica. Objetivo: Descrever a experiéncia dos alunos de iniciagdo cientifica no projeto.
Metodologia: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, composto por cinco discentes de
variados semestres do curso de Enfermagem, ao longo do més de maio de 2025. As atividades
do projeto consistiram na realizacdo de reunides semanais, em que os participantes deveriam
realizar a leitura dos artigos selecionados pelo professor orientador. Para cada encontro, um dos
discentes era responsavel por preparar uma apresenta¢ao detalhada do artigo, abordando seus
principais pontos, promovendo o desenvolvimento critico e a atualizacgao cientifica por meio de
uma discussao coletiva, ao final do seminario. Além das apresentagdes semanais, o projeto teve
como resultado a elabora¢ao de um trabalho a respeito do tema que foi apresentado durante a
XIX semana de enfermagem. Resultados parciais e Discussdo: Dessa maneira, os resultados
obtidos por meio do projeto evidenciam o fortalecimento do senso critico e do conhecimento
cientifico dos discentes, proporcionado pelas leituras orientadas, apresentagdes orais e
discussdes em grupo acerca de cada artigo, que ocorreram semanalmente. Visto que, por meio
da oportunidade de aprofundar-se em um artigo especifico, obteve as habilidades de andlise
cientifica, sintese, docéncia e troca de saberes entre estudantes de diferentes semestres. A
discussdo coletiva ao final de cada encontro favoreceu uma compreensao mais ampliada, dessa
forma, permitindo assim um maior aprendizado acerca dos fatores de risco que afetam o reparo
tecidual em lesdes de membros inferiores, especialmente aqueles com diabetes, doencas
venosas e arteriais. Além disso, o projeto resultou na elabora¢do de um trabalho académico,
que foi apresentado durante a XIX Semana de Enfermagem, demonstrando assim o
compromisso com a pesquisa e a capacidade dos integrantes de aplicar os conhecimentos
adquiridos em um evento cientifico. Consideracdes finais: Diante da experiéncia vivenciada e
também considerando que o projeto de Iniciagdo Cientifica encontra-se em fase inicial, com
poucos meses de desenvolvimento, destaca-se que foi possivel afirmar que ao participar do
projeto surgiu a oportunidade de elaborar uma produgao académica significativa, demonstrando
o potencial formagdo na pesquisa cientifica, dessa maneira, sendo relevante para o crescimento

académico, pessoal e profissional dos membros envolvidos. A abordagem teodrica associada a



pratica de leitura, discussdo e apresentacdo de artigos cientificos possibilitou o
desenvolvimento de competéncias fundamentais para a formacdo na 4rea da saude, e
especificamente na area da enfermagem, como o pensamento critico, a capacidade de analise e
a comunicacao efetiva. Além disso, o aprofundamento na tematica sobre fatores de risco no
processo de reparo tecidual ampliou a compreengdo dos académicos sobre as investigacoes
clinicas acerca desse tema, reforcando assimja@lportancia da pesquisa na atua¢do qualificada
do enfermeiro nesse contexto da assisténcia: AsSim, o projeto se mostrou essencial ndo apenas
para o desenvolvimento técnico-cientifico dos discentes, mas também como incentivo a

elaborar pesquisas € o compromisso com uma pratica baseada em evidéncias.
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