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Introdução: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta desafios diagnósticos na infância, devido à subjetividade dos casos e demora nos métodos tradicionais. A inteligência artificial (IA) e o aprendizado de máquina, que é um aspecto integral da IA envolvendo a utilização de ferramentas de processamento de imagem para extrair recursos de um banco de dados de entrada, tem sido uma ferramenta promissora para o diagnóstico precoce, oferecendo precisão e análise de dados comportamentais e neurológicos.Objetivos: Explorar os recursos disponíveis da IA no diagnóstico de TEA para o manejo precoce na pediatria. Métodos: Realizou-se uma revisão integrativa de literatura com a estratégia de busca “artificial intelligence AND diagnosis AND autism AND children” nas bases Medline (via PubMed) e BVS. A seleção incluiu artigos sobre o uso de IA no diagnóstico do TEA, com filtro de 5 anos e excluindo os artigos duplicados. Resultados: Dos 310 artigos encontrados, 285 foram excluídos nos títulos, 10 nos resumos e cinco na leitura completa, restando 10 para a revisão. Observa-se que apesar da baixa acessibilidade, existem algoritmos de aprendizado de máquina que aceleram o diagnóstico e podem até prever o TEA, como bancos de dados comportamentais e exames de neuroimagem que analisam padrões cerebrais complexos para identificar biomarcadores associados ao autismo. Conclusões: Crianças que receberam assistência de ferramentas de IA no processo diagnóstico de TEA apresentaram resultados mais rápidos e precisos. Assim, é essencial continuar investindo no aprendizado de máquina para aprimorar a acessibilidade dessas tecnologias na pediatria.
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