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Área Temática: Promoção da Saúde e Tecnologias Aplicadas
Área de Conhecimento: Ciências da Saúde
Encontro Científico: XIII Encontro de Iniciação à Pesquisa


Introdução: As escolas públicas possuem muitas dificuldades, sobretudo com relação a escassez de recursos financeiros. Os professores dessas instituições enfrentam muitos desafios para conseguir meios de adquirir jogos pedagógicos, bem como para investir em formações que lhes forneçam fundamentos para aprimorar sua prática em sala de aula. Essa realidade dificulta a aprendizagem e a estimulação das habilidades cognitivas dos alunos, além de comprometer a inclusão daqueles que apresentam grandes dificuldades de aprendizagem, muitas vezes em decorrência de diagnósticos relacionados a transtornos do neurodesenvolvimento.
Objetivo: Orientar os professores para a confecção e uso de recursos pedagógicos, feitos com material recicláveis. Metodologia: Trata-se de um relato de experiência sobre uma ação realizada em abril de 2025, em uma escola pública de Educação Infantil na cidade de Fortaleza, Ceará. A iniciativa foi voltada aos professores da instituição. Na ocasião, foi realizada uma oficina sobre como confeccionar recursos pedagógicos utilizando materiais recicláveis, além de discutir quais conteúdos e habilidades podem ser abordados e estimulados com cada um deles. Resultados e Discussão: Realizamos uma oficina educativa sobre a confecção dos brinquedos pedagógicos onde foi ensinando como criar estes recursos. Os principais materiais para o desenvolvimento foram: caixas de papelão, garrafas pet com tampa, canudos, botões coloridos, colheres plásticas, pregadores, tecidos, tinta guache, papéis, cola, tesoura, canetas para colorir, massa de modelar, cartolina colorida, entre outros. Logo após, foi orientado sobre a importância das habilidades cognitivas e de linguagem. Por fim houve uma participação significativa dos professores onde puderam tirar dúvidas sobre o assunto abordado. Considerações finais: A experiência foi essencial para o aprimoramento do conhecimento em fonoaudiologia educacional, abordando estimulação de habilidades cognitivas, comportamento e linguagem. Também reforçou nossa responsabilidade como cidadãos, contribuindo para uma educação inclusiva. Para os professores, foi uma oportunidade de ampliar estratégias para estimular a aprendizagem de todos os alunos, inclusive os com dificuldades cognitivas.

Palavras-chaves: Fonoaudiologia Educacional; Materiais Recicláveis, Estimulação Cognitiva.
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