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Resumo

O presente relato de experiéncia teve como objetivo descrever sobre a importancia da utilizagdo do
espaco externo da sala de aula, como um espago de aprendizado além do que, a sua utilizacdo pode
propiciar as criangas um maior contato com a natureza. Esta observacdo ocorreu em uma escola
publica na cidade de Luislandia-MG. No presente estudo, percebeu-se a importancia e necessidade
da utilizagdo destes espacos para o desenvolvimento infantil.

A creche, ode ocorreu a observagao, atende atualmente uma demanda de 98 criangas. A instituigao
possui varias salas de aula, banheiros, uma pequena horta usada para cultivar legumes e hortaligas
para o preparo das refei¢des, bercario e “fraldario”, e um espago destinado aos brinquedos variados.
A visita ocorreu no dia 30/11/2022, e ao final das observacdes a diretora da institui¢ao nos relatou
algumas informacdes e praticas desenvolvidas no ambiente educacional as quais algumas
observagoes serdao abordadas a seguir.

Conforme os objetivos abordados no presente estudo, notou-se que o dia a dia na creche ¢ repleto de
atividades organizadas pelos educadores para lidar com o espago € o tempo a todo o momento,
organizando o tempo de brincar, de tomar banho, de se alimentar, de repousar, das atividades e
banheiro.

Durante a observagdo foi possivel perceber que a instituicdo ndo faz uso dos espagos externos da
escola, centrando suas atividades dentro das salas de aula. Destacamos que conforme
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DAMASCENO (2020), as criancas atualmente estdo cada vez mais afastadas da natureza e como
reflexo deste afastamento, temos quadros de criangas com ansiedade, inseguranca, irritabilidade ou
apatia, depressdo, transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade, entre outros sintomas. O
convivio com a natureza na infancia proporciona o desenvolvimento da criatividade, a
autoconfianga, a capacidade de escolha, de tomar decisdes e de resolver problemas, o que por sua
vez contribui para o desenvolvimento integral da crianga.Durante a realiza¢do da observagdo ndo
presenciamos a realizagdo desses momentos, empobrecendo assim, o repertorio de experiéncias que
as criangas podem e devem vivenciar.

A realizagdo desta atividade nos fez refletir sobre a necessidade de repensarmos a pratica
pedagbgica na Educagdo Infantil, tomando como ponto de partida a valorizacdo do contato da
crianga com a natureza.
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