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Introducio: A sindrome de Down ¢ a doenga genética mais comum e frequente entre os seres
humanos e esta associada a presenga de trés cromossomos 21. Estudos recentes apontam uma
alta prevaléncia de doengas periodontais em portadores dessa sindrome, sendo mais frequentes
na infancia. Objetivo: Avaliar os fatores predispostos do portador da sindrome de Down a
doenca periodontal. Metodologia: Trata-se de uma revisdao de literatura, em que foram
realizadas buscas bibliograficas nas plataformas PubMed e EBSCOHost, utilizando os
descritores “Periodontal Diseases”, “Down syndrome” e “Dentistry” com resultados dos

ultimos dez anos. Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusao foram selecionados oito
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estudos para compor essa revisdo Resultados e Discussdo: As doencas periodontais sdo um
grupo de condi¢des que podem afetar a gengiva e os tecidos de suporte do dente. O individuo
portador da sindrome de Down, por vezes, pode apresentar dificuldade motora e com isso,
dificultar sua higiene bucal, o que pode desencadear maior possibilidade de gravidade e
prevaléncia da doenga periodontal. Além disso, devido ao déficit imunoldgico apresentado por
esses pacientes, os danos causados pelos peripatogenos orais das doengas periodontais pode ter
um impacto maior sobre o individuo, principalmente quando considerado que esses
microrganismos podem atingir a corrente sanguinea. Ademais, a literatura menciona que em
individuos portadores da sindrome de Down, a periodontite tem um inicio mais rapido,
principalmente na faixa etaria abaixo dos 30 anos, apresentando uma progressao mais
generalizada e severa. Consideracdes finais: Os pacientes portadores de sindrome de Down
sdo mais suscetiveis as doencas periodontais, podendo apresentar inflamagdes graves e
infeccdes mais severas. Dessa forma, ¢ de suma importancia a atuacdo do cirurgido-dentista

para a correta prevengao e tratamento da patologia.
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