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Introdução: Diversos fatores podem interferir na adesão ao tratamento contra o vírus da imunodeficiência Humana (HIV), o que exige maior expertise profissional para o manejo apropriado de intervenções capazes de promover a equidade e integralidade na assistência em saúde a esses usuários. Objetivo: Relatar a vivência de acadêmicos durante assistência de enfermagem a pacientes com HIV frente iniquidades sociais que interferem na adesão ao tratamento. Metodologia:  O trabalho consiste em um estudo descritivo qualitativo estilo relato de experiência ocorrido no ano de 2023 em um centro de saúde especializado durante estágio voluntário de acadêmicos de enfermagem, no qual os estudantes experienciaram a assistência de enfermagem para paciente com HIV, e a partir do arcabouço literário construído anteriormente mediante pesquisas bibliográficas na Biblioteca Virtual de Saúde (BVS)  formularam intervenções com o auxílio da profissional para subsidiar a adesão ao tratamento frente iniquidades sociais relatadas pelo usuário. Resultados e discussão: Percebeu-se que o acolhimento proporcionado na consulta de enfermagem ao paciente com HIV, favorece a confiança do usuário em relatar para o profissional quais os fatores interferem na adesão de seu tratamento, dentre eles as iniquidades sociais. Identificou-se a importância da expertise profissional em nortear suas condutas a partir de embasamentos teóricos científicos somado a ações interculturais, promovendo para o paciente maior significado terapêutico, contribuindo não apenas para a adesão, mas também na autonomia e no protagonismo do usuário em seu cuidado de saúde. Considerações finais/ contribuições para a enfermagem: O instrumento da Sistematização da assistência de Enfermagem é indispensável para qualidade dos cuidados em saúde ao paciente com HIV, contemplando a escuta ativa, identificação de iniquidades sociais que interferem no tratamento, de modo a aprimorar intervenções que favoreçam a adesão ao tratamento desses pacientes.
Descritores (DeCS – ID): Cuidados de enfermagem-D009732; HIV-D006678; Vulnerabilidade social-D000091482. 
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