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INTRODUCAO

O estudo em pecas anatdmicas é imprescindivel na formagao académica e
profissional do Médico Veterinario. Entretando essa pratica tem como
desafio principal a conservagéo tecidual dos 6rgéos de forma préxima ao
in vivo, evitando autélise, contaminagéo e conservando o maximo possivel
as caracteristicas  morfolégicas  esperadas dos  6rgdos. O
formaldeido(CH20) diluido a 10% em meio aquoso, conhecido
popularmente como formol, ainda é um dos principais agentes quimicos
usados na fixagdo e conservagdo de pecas nos laboratérios de anatomia.
Apesar de ser acessivel financeiramente, de féacil preparacéo e utilizacéo,
existe inimeros pontos negativos significativos a sua aplicacéo pratica,
como odor desagradavel, elevado risco de contaminacdo ambiental,
alteracdo da coloracdo e consisténcia da pega, irritacdo cutanea e das
mucosas oculares, respiratorias dos docentes e discentes, além de ser
comprovadamente uma substancia cancerigena e causadora de anomalias
na formagéo embrionarias.1.568

Portanto os pontos citados evidenciam a urgéncia no estudo e adogao de
novos métodos de conservagdo anatdbmica, logo, o escopo primordial desta
pesquisa consistiu em analisar distintos métodos de conservacéo, tendo
como parametro de avaliagdo a preservacdo das caracteristicas
morfoldgicas e seu uso didatico em aulas laboratoriais.

METODOLOGIA

O trabalho foi conduzido nas dependéncias do Laboratério de Anatomia e
Patologia Animal do Centro Universitario Una campus Bom Despacho.
Com apoio do GEPC(Grupo de estudo em Patologia Clinica) foi realizada
a necropsia de um bovino natimorto advindo de propriedade rural parceira.
Os 6rgdos foram devidamente removidos com ajuda de material cirdrgico
atraumatico com o intuito de ndo causar danos na superficie tecidual. O
baco, rim, figado, coracdo, pulméo, lingua, cartilagens da laringe se
encontravam com aspecto esperados e foram selecionados para integrar o
estudo. Demais oOrgdos com sinais de autdlise e/ou com aspectos
dismorficos foram excluidos e descartados. A escolha ampla dos 6rgdos é
justificada pela intencdo de analisar a acdo das substancias conservantes
em diferentes tipos de tecido. Foi retirado excesso de gordura e tecidos
conjuntivos dos 6rgdos, posteriormente se deu a lavagem em agua corrente
para remocao de excesso de fluidos e sangue. Os 6rgéos ex situ ficaram
mantidos em submersdo em formol preparado a 10% por 7 dias, apenas
para a fixagdo dos tecidos. Foram utilizados potes de vidro com tampa de
propileno para evitar reagdo dos vapores formalinos com o recipiente.
Apb6s o prazo para a fixagdo, todo o formol usado foi drenado e
corretamente armazenado em tambor de polietileno para o posterior
descarte em empresas certificadas e autorizadas. As pecas foram lavadas
em agua corrente e ficaram submergidas em agua com o intuito de remover
0 maximo possivel do formol residual. Em seguida foi reparado 3
substancias: Formalina a 10% (G1), Solucéo salina a 30%(G2) e Alcool
etilico a 70%(G3). Formando assim 3 grupos experimentais com o
Controle.

Os o6rgdos foram seccionados em 3 porgdes e cada fragdo foi acomodada
em um tratamento distinto. O volume de solugdo conservante foi 10 vezes
maior do que o volume dos 6rgéos, seguindo a literatura consultada. As
pecas foram avaliadas no dia 7, 15, 30 ap6s a sua submerséo nos meios de
conservagdo. Os parametros avaliados foram: aspecto visual geral,
alteracdo de cor e odor, precipitados e suspensdo na substancia
conservante, presenga macroscopica de contaminagdo microbioldgica das
pecas, sinais de autolise, consisténcia e elasticidade.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A formalina a 10% apresentou os resultados esperados em preparac6es
anatdmicas usuais, observou-se maior incidéncia de alteragdo na coloragdo
e odor das pecas e enrijecimento em comparado a peca fresca. Os
resultados eram esperados e serviram de controle para compara¢do com 0s
demais tratamentos que apresentaram por si resultados mais promissores.

A solugéo saturada de cloreto de sodio a 30% mostrou-se como meio de
conservagdo aceitavel, mantendo caracteristicas esperadas do ¢rgao.
Segundo Cruz (2017), pecas conservadas seguindo essa metodologia
podem permanecer por mais de 2 anos com tecidos integrais e sem
alteragdes estruturais significativas. As pecas, entretanto, permaneceram
ligeiramente mais rigidas, o que pode ser benéfico em determinados
estudos anatdmicos. O cloreto de sodio tem a vantagem de ndo ser um sal
volatil e ser atdxico em condicdes normais. 21°

Em estudos microbioldgicos realizados por Fernandes (2022), néo houve
isolamento de bactérias com potencial risco a salde dos individuos que
manuseiam as pegas. Esse fato se da principalmente pela
hiperosmolaridade que a solugéo apresenta. Além do mais se trata de um
método acessivel financeiramente em comparacdo aos demais, fazendo
assim ser uma alternativa palpavel para a substituicdo.3*

As pecas do grupo 3(G3), que ficaram submergidas em alcool 70%,
apresentaram os melhores resultados do estudo. Mantendo-se com
tamanho inalterados, porém notou ligeira diminuicdo do peso das pecas, 0
que foi também descrito pela literatura consultada. A coloragdo
permaneceu consistente com pouca perda de pigmentacdo. A consisténcia
e flexibilidade foram prejudicadas visto o potencial desidratador do alcool
nessa concentragdo. Em nenhum estudo microbioldgico foi encontrado
sinais de contaminacdo de pecas, levando em conta as propriedades do
alcool, podendo ser considerado seguro microbiologicamente. Cheiro
permaneceu inalterado, sendo apenas o odor esperado dos vapores do
alcool, ndo havendo também precipitados nos recipientes. Uma solugdo
que se mostrou viavel, por seu custo financeiro baixo e baixo toxicidade,
entretanto deve realizar a manutencdo com frequéncia por ser volatil.”°
Todos os métodos testados se mostraram eficiente ao proposto, que é a
substituicdo do formaldeido na preparagdo de pecas anatdmicas. Houve
pequena diferenca na conservagdo sugerindo que os diferentes métodos
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testados tem capacidade equivalente na manutencdo da estrutura dos
tecidos. N&o houve sinal macroscépico de contaminacédo das pegas e ndo
houve sinais de autélise tecidual, mostrando tratamentos seguros. As
principais diferengas se deram na consisténcia e na coloragdo, sendo por
tanto um fator a ser levado em conta no momento da ado¢do do melhor
meio conservante de substituicao.

CONSIDERACOES FINAIS

As técnicas de preparacéo testadas nos estudos se mostraram eficazes e
seguras na conservacao das pecas anatdmicas. A solucéo salina a 30% e o
alcool etilico 70% demonstraram caracteristicas desejaveis na fixacéo e
preservacdo das pegas, sendo por tanto substitutos elegiveis a formalina a
10%. Concluindo que ambos métodos trazem resultados aceitaveis e com
custo financeiro acessivel

Todas as pecas foram direcionadas do estudo foram direcionados ao
laboratério de anatomia veterinaria para serem utilizadas como material
didatico, apresentando melhor aceitacéo pelos docentes e discentes que as
manusearam, em virtude de serem atoxicas e  seguras
microbiologicamente.

As pesquisas sobre maleficios do uso da formalina e das técnicas de
substituicdo devem prosseguir, buscando uma substancia fixadora e
conservante eficiente que contribua para um ambiente laboratorial mais
seguro.
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