[image: ]

ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM A UMA PACIENTE COM NEOPLASIA DO COLO DO ÚTERO: RELATO DE EXPERIÊNCIA


INTRODUÇÃO: O câncer de colo uterino é a terceira forma mais comum e a quarta causa de óbito entre a população feminina brasileira por câncer (1). Esses dados atestam a dimensão desta problemática de saúde e evidenciam a importância de oferecer assistência de enfermagem qualificada. OBJETIVO: Relatar experiência de uma acadêmica durante a prestação de cuidados de enfermagem a uma paciente com neoplasia do colo uterino em uma Unidade de Clínica Médica (UCM). MÉTODO (OU DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA): Relato de experiência realizado em uma UCM de hospital-escola em Belém-PA, em abril de 2026, por acadêmica de enfermagem do 10º semestre da Universidade Federal do Pará, sob supervisão docente. Paciente utilizava catéter nasal, sonda nasogástrica, catéter central de inserção periférica, nefrostomia e sonda vesical de demora, além de possuir membros inferiores edemaciados. Foram identificados diagnósticos de enfermagem (NANDA): dor crônica relacionada a agente lesivo evidenciado por expressão facial; risco de quedas relacionado à mobilidade física prejudicada; risco de infecção relacionado à resposta imune inadequada. As intervenções (NIC) incluíram manejo da dor, prevenção de quedas, monitorização de sinais infecciosos e cuidados com dispositivos invasivos. Como resultados esperados (NOC) destacam-se controle da dor, prevenção de quedas e redução do risco de infecção. RESULTADOS/IMPACTOS: A seleção dos diagnósticos permitiu estruturar um plano de cuidados individualizado que prioriza as necessidades de saúde da paciente, além de direcionar às intervenções pertinentes. DISCUSSÃO (REFLEXÃO CRÍTICA): A Enfermagem é imprescindível no cuidado ao paciente com câncer, independentemente do estágio da terapia oncológica, pois permite, através da implementação da Sistematização da Assistência de Enfermagem, oferecer acompanhamento humanizado e singular que, além de visar a recuperação e a manutenção da qualidade de vida, considera os valores e crenças de cada cliente (2). CONCLUSÕES/LIÇÕES APRENDIDAS: A sistematização do processo de trabalho é fundamental para garantir um cuidado contínuo, seguro e qualificado.
Descritores (DeCS – ID): Neoplasias do Colo do Útero – D002583; Oncologia – D008495; Cuidados de Enfermagem – D009732 .
Modalidade: 	(  ) estudo original  	( ) desenvolvimento tecnológico (x) relato de experiência (   ) revisão da literatura
Eixo Temático:  Eixo Temático: 5 - Processo de Enfermagem, Teorias e Terminologias Padronizadas.
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