
LEIOMIOMA VULVAR: UM RELATO DE CASO RARO 

INTRODUÇÃO: O leiomioma é um tumor benigno derivado de células da 

musculatura lisa. Quando localizado na vulva é considerado extremamente raro, 

sendo descrito pela primeira vez por Denys de Leyden em 1733. Em geral, acomete 

mulheres jovens, em idade reprodutiva e se manifesta de acordo com seu tamanho e 

sua extensão, podendo produzir sinais de compressão, dispareunia, disúria, polaciúria 

e retenção urinária. Por muitas vezes cursar com sintomas urinários, já foi conhecido 

por "próstata feminina". DESCRIÇÃO DO CASO: Paciente de 42 anos, casada, 

agricultora, comparece ao ambulatório de ginecologia relatando tumoração de 

crescimento progressivo em vagina há 8 meses, a qual obstruiu externamente o canal 

vaginal, provocando disúria, hesitação urinária, dispareunia e incontinência. Relatou, 

também, alteração de sua rotina social e sexual devido a tal condição. Negou sintomas 

menstruais. O exame clínico da vulva evidenciou arquitetura modificada em grande 

lábio direito por uma tumoração medindo aproximadamente 20 cm3, ocupando todo o 

espaço da vulva à direita, obstruindo o canal vaginal. Optou-se pela realização de 

excisão cirúrgica completa da lesão, com posterior análise histopatológica, a qual foi 

compatível com leiomioma vulvar. DISCUSSÃO: O leiomioma vulvar, por ser 

extremamente incomum, ainda é uma patologia pouco conhecida. De apresentação e 

sintomatologia variáveis, faz diagnóstico diferencial com lipomas, hérnias inguinais, 

cisto vulvovaginal e outros tumores benignos da vulva, sendo a análise 

anatomopatológica fundamental para o seu diagnóstico. Seu tratamento de escolha é 

a excisão completa da lesão. Contudo, por apresentar receptores sensíveis a 

estrogênio e/ou progesterona, a modulação hormonal pode ser utilizada como 

tratamento adjuvante. CONCLUSÕES: O leiomioma vulvar é uma patologia rara, de 

amplo espectro de diagnósticos diferenciais e sintomatologia variável, o ainda torna o 

seu diagnóstico um desafio. Ainda que pouco usual e de caráter benigno, pode evoluir 

para a apresentação sarcomatosa, sendo, portanto, imprescindível seu diagnóstico 

precoce e excisão cirúrgica. 
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