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Resumo — Relato de Experiéncia

Contextualizagao e justificativa da pratica desenvolvida

A residéncia pedagogica, sobre a atuagdo da CAPES (Coordenagédo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), € um programa que tem por objetivo
incentivar o aprimoramento da formagao pratica nos cursos de licenciatura,
possibilitando a atuacéo do licenciando na escola de educacgao basica.

Nesse sentido, o preceptor, sendo um profissional experiente no meio
educacional, tem um importante papel de orientar os residentes de forma a incentiva-
los a buscarem constantemente seu aperfeicoamento, pois, de acordo com Alarcao
(2005), o professor n&o deve ser um simples transmissor de conhecimento; seu papel
vai além disso: ele deve conhecer, interagir com os alunos, com a comunidade escolar,
e, também, ter uma base tedrica consistente, para que seja possivel aliar seus
conhecimentos em sala de aula de acordo com as especificidades e realidades dos

seus educandos.

Problema norteador e objetivos

Como preceptor de cinco (5) académicos de Educagao Fisica em uma escola
estadual situada em Montes Claros, nos deparamos com o desafio de promover uma
formacéo pratica e reflexiva que contribua efetivamente para o desenvolvimento
profissional desses futuros educadores. Diante desse contexto, nosso objetivo foi

investigar como nossa atuagado influéncia ndo apenas a pratica docente dos
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residentes, mas também nosso proprio processo de formagédo continua, visando a

melhoria do ensino e aprendizagem na Educacgao Fisica escolar.

Procedimentos e/ou estratégias metodolégicas

Utilizamos uma abordagem reflexiva, combinando analise de casos,
discussbes em grupo e acompanhamento individualizado dos residentes. Priorizamos
o didlogo aberto e a troca de experiéncias para promover o desenvolvimento

profissional mutuo.

Fundamentagao tedrica que sustentou a pratica desenvolvida

O relato de experiéncia foi embasado nos principios da formacéo reflexiva que
ressalta que a educacédo nao é um ato isolado, mas sim um processo de interacao
entre sujeitos que, ao se engajarem no dialogo critico, constroem conhecimento e
promovem mudancas e na perspectiva sociocultural da aprendizagem (Freire, 1967).
Segundo Vygotsky (2014) ainda destaca a importancia do contexto e das interacées
sociais na construcao do conhecimento.

Nesse contexto, as perspectivas tedricas fundamentam a pratica da Residéncia
Pedagdgica, fornecendo uma base solida para a concepcdo de ambientes
educacionais que estimulem a participagado ativa dos residentes na construgéo do
conhecimento. Ao reconhecer a importancia do didlogo, da mediagdo social e do
contexto cultural na aprendizagem, os preceptores sao incentivados a adotar
abordagens pedagodgicas inclusivas e participativas, promovendo um ambiente de

aprendizagem colaborativo e transformador.

Resultados da pratica

O papel do professor preceptor ndo se limitou apenas a transmisséo de
técnicas e teorias, mas envolveu também um intenso processo de autoconhecimento
e adaptacdo as demandas particulares de cada um dos cinco (5) residentes. A
vivéncia na Residéncia Pedagdgica despertou uma nova consciéncia sobre a pratica
docente, estimulando a busca por abordagens inovadoras e mais inclusivas. As

reflexdes do preceptor revelaram uma jornada marcada por desafios, aprendizados e
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momentos de profunda transformacgéo, mas, que no decorrer das 253 horas, divididas
entre 2 modulos foi identificado uma significativa evolucdo na pratica pedagogica dos
residentes, evidenciada pelo aumento da autonomia, da criatividade e da capacidade
de reflexdo critica. Além disso, percebemos um impacto positivo em nossa propria

formacdao, reforcando nosso compromisso com a exceléncia no ensino.

Relevancia social da experiéncia para o contexto/publico destinado e para a
educacao e relagées com o eixo tematico do COPED

A experiéncia como preceptores na residéncia pedagdgica em Educacéo Fisica
ndo apenas contribui para a formacéo de novos profissionais, mas também promove
uma educacédo de qualidade e inclusiva. Nesse sentido, alinha-se perfeitamente com

os objetivos do COPED de valorizagao do ensino e da formacao docente.

Consideragoes finais

A experiéncia como preceptor na Residéncia Pedagdgica em Educacao Fisica
revela-se como um incentivo de transformacdes pessoais e profissionais. Ao se
deparar com as inquietacfes e aspiracdes dos residentes, o preceptor se vé instigado
a repensar suas proprias praticas, promovendo um ciclo continuo de aprendizado e

evolucédo e uma busca por formacéo continuada.
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