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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA AIDS NO ESTADO DO MARANHAO
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O HIV é um retrovirus que causa no organismo disfuncdo imunoldgica crénica e
progressiva devido ao declinio dos niveis de linfocitos CD4, quanto mais baixo o indice
deste, maior o risco de desenvolver a sindrome de imunodeficiéncia adquirida (Aids). A
Aids ainda é considerada um grande problema de sadde publica. Nos Ultimos tempos,
poucos agravos a salde geraram tamanho grau de interesse dos profissionais de saude, de
atividade cientifica, de estigma e de preconceito como a Aids. O nimero de pessoas
infectadas pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), o modo de transmisséo e o
impacto gerado na sociedade caracterizou a Aids como uma doenca de grande dimensao
social. Objetivo: verificar a prevaléncia de Aids diagnosticadas e notificadas, no
municipio de S8o Luis do Maranhdo. Trata-se de uma pesquisa quantitativa e descritiva,
de natureza exploratoria, e de carater retrospectivo, realizada através do Sistema de
Informacédo de Agravo de Notificacdo (SINAN) no municipio de Sao Luis do Maranhdo,
no periodo de 1985 a 2016. Desde o registro do primeiro caso de Aids no ano de 1985 até
junho de 2016, foram notificados no SINAN, declarados no SIM e registrados no
SISCEL/SICLOM, 6427 casos de aids na capital Sdo Luis-MA, sendo 62,7% do sexo
masculino. Desse total, 97,5% ocorreram em adultos. Quanto ao numero de casos de aids
em jovens de 13 a 24 anos, de acordo com o sexo, observa-se que até 2010 a maioria dos
casos ocorreu no sexo feminino, a partir de 2011 a predominancia dos casos foi no sexo
masculino chegando a 18,7% em 2010 e no sexo feminino 10,5%. No que diz respeito
aos casos de aids em menores de 5 anos é observado uma tendéncia de queda. No ano de
2009 foram notificados 13 casos ja em 2015 foram sé 3 casos. Com relacdo aos Obitos
registrados em S&o luis por causa basica Aids, observa-se que a tendéncia ainda é de
crescimento. Em 2015 foram registrados 133 casos. Apesar de haver o conhecimento
sobre o virus, as formas de prevenir a transmissdo e 0 uso dos medicamentos, ainda
permanece a percepc¢do de uma doenca que aproxima da morte e causa grandes impactos,
ndo so bioldgicos, mas também emocionais. Assim, o estudo é relevante, uma vez que
amplia o conhecimento da enfermagem e reforca aos profissionais sobre as repercussdes
da doenca a nivel individual e coletivo, favorecendo a compreensdo e autonomia dos
portadores do HIV e da sociedade, com vistas a prevencdo de novos casos.
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