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A IMPORTÂNCIA DA ENFERMEIRA À FRENTE AS DEMANDAS DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE
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[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Introdução: A Atenção Primária à Saúde (APS) oferta diversos serviços básicos à comunidade, a fim de contemplar os pilares da prevenção, recuperação e reabilitação. Dentre os profissionais da saúde que atuam na APS, destaca-se a enfermeira, logo que exerce diversas demandas torna-se uma das principais profissões influentes nas unidades básicas de saúde. Objetivo: Evidenciar a importância da enfermeira à frente das demandas da atenção primária à saúde. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa da literatura, realizada no mês de fevereiro de 2022 por meio das bases de dados disponíveis na Biblioteca Virtual em Saúde Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciências da Saúde e a Base de Dados de Enfermagem (LILACS). A busca foi realiza da utilizando os seguintes Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) combinados “Atenção Primária à Saúde” and “Enfermeira” and “Educação em Saúde”, sendo encontrados 1.282 artigos. Foram inclusão artigos em texto completo publicados na íntegra, publicados em inglês, português e espanhol no período de 2018 a 2022, sendo selecionados 183 artigos. Após foi realizada a leitura dos títulos e resumo, e aplicados os critérios de exclusão, desconsiderando artigos duplicados, artigos que não contemplassem o objetivo do estudo, publicados na modalidade de tese e dissertações. Dos quais nove artigos atenderam ao objetivo deste trabalho e foram selecionados para análise na íntegra. Resultados e Discussão: Conforme os achados, a enfermeira possui papéis essenciais na APS, que variam entre a gestão da unidade, assistência aos pacientes e educadora em saúde. Diante dos artigos, a enfermeira estabelece um vínculo com a comunidade que facilita a comunicação e os atendimentos extramuros da unidade de saúde, como as ações de sensibilização de prevenção das Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST´s), tuberculose, hanseníase, hipertensão, diabetes, além as campanhas contra a violência a crianças, mulheres e idosos. Na APS a enfermeira é a líder da equipe em saúde, entretanto, alguns estudos apontam dificuldades que a enfermeira enfrenta na APS, como a desvalorização profissional e o excesso de demandas, o que podem influenciar negativamente na assistência à saúde. Considerações Finais: Em síntese, a enfermeira exerce diversas demandas na APS, desde a gestão da unidade e equipe, tal como prestar a assistência intra e extra muro. Entretanto, verifica-se que existe uma desvalorização da profissional que trabalha neste âmbito, em vista disso, torna-se imprescindível o investimento na qualificação destes profissionais a fim de compreender os possíveis desafios da APS e assim estabelecerem estratégias que visem o empoderamento e a valorização da enfermagem.
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