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Relato de Experiéncia Académica
Introducao

Nesta experiéncia, buscamos explorar uma metodologia inovadora para o ensino do
sistema imunologico no Ensino Médio, utilizando uma atividade ludica chamada "Bingo do
Sistema Imunolégico". O objetivo foi tornar o aprendizado mais acessivel, motivador e cola-
borativo, atendendo as diretrizes da BNCC e as necessidades de estudantes que enfrentam
dificuldades com contetidos complexos. A proposta surgiu da compreensdo de que praticas
pedagodgicas que envolvem jogos e interacao social podem facilitar a compreensdo de concei-
tos cientificos, promovendo o protagonismo estudantil e o desenvolvimento de competéncias
essenciais.

Desenvolvimento

A atividade foi planejada apos uma aula expositiva-dialogada, na qual foram apresen-
tados conceitos basicos do sistema imunoldégico, como imunidade inata e adaptativa, células
imunologicas, antigenos e anticorpos. Em seguida, os alunos receberam cartelas de bingo com
termos relacionados ao tema, enquanto o professor sorteava cartdes com defini¢gdes, estimu-
lando a participagdo ativa. Os estudantes marcavam os termos em suas cartelas ao reconhece-
rem as defini¢des corretas, e quando completavam uma linha, coluna ou diagonal, gritavam
"Bingo!". Apos a rodada, realizamos uma discussao coletiva para revisar os conceitos, escla-
recer duvidas e reforcar a importancia do sistema imunoldgico na satde.
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A fundamentacdo tedrica apoiou-se nas ideias de aprendizagem significativa de Au-
subel, que valoriza a conexao entre novos conhecimentos € conhecimentos prévios, além das
contribui¢des de Piaget e Vygotsky, que destacam o papel ativo do estudante e a importancia
da interagdo social na constru¢do do conhecimento. A abordagem ludica também foi respal-
dada por Kishimoto, que defende o uso de jogos educativos como recursos que promovem o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Os resultados foram bastante positivos: os estudantes demonstraram entusiasmo, parti-
ciparam de forma colaborativa e apresentaram maior facilidade na compreensdo dos conteu-
dos. A atividade criou um ambiente descontraido, favorecendo a troca de saberes e o fortale-
cimento das rela¢des interpessoais, além de promover uma aprendizagem mais significativa.

Conclusao

A experiéncia com o "Bingo do Sistema Imunolégico" mostrou-se uma estratégia pe-
dagogica eficaz, alinhada as diretrizes da BNCC, que promoveu uma aprendizagem mais pra-
zerosa, participativa e compreensiva. A ludicidade aliada ao rigor cientifico contribuiu para
que os alunos assimilassem conceitos complexos de forma mais acessivel, além de estimular o
protagonismo juvenil e o trabalho em equipe.

Essa pratica reforca a importancia de diversificar metodologias de ensino, consideran-
do o perfil dos estudantes e os desafios do conteudo. Ao repensar o ensino tradicional e incor-
porar estratégias ludicas, podemos tornar o processo de aprendizagem mais motivador e efeti-
vo, preparando os alunos ndo apenas para provas, mas para a compreensao critica do mundo
ao seu redor.

Referéncias

AUSUBEL, D. P. Aquisi¢do e retencdo de conhecimentos: uma perspectiva cognitiva. Lisboa:
Platano, 2003.

KISHIMOTO, T. M. O jogo e a educacao infantil. Sdo Paulo: Pioneira, 1998.

PIAGET, J. A psicologia da crianga. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1999.

VYGOTSKY, L. S. A formagao social da mente. Sao Paulo: Martins Fontes, 2007.

BRASIL. Ministério da Educag¢dao. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Brasilia:
MEC, 2018. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br , acesso em abril de 2025.



