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INTRODUÇÃO: Endocardite Infecciosa (EI), é uma infecção microbiana do endotélio cardíaco. A lesão característica é a vegetação, é uma massa amorfa de tamanho variável, composta de plaquetas e fibrina, na qual uma grande quantidade de microrganismos e células inflamatórias estão entremeadas. As valvas cardíacas são comumente envolvidas, porém a infecção pode ocorrer em qualquer estrutura cardíaca, defeitos nos septos, corda tendínea ou até no endocárdio mural e nos shunts arteriovenosos e artério-arteriais. Muitas espécies de bactérias, fungos, micobactérias, rickettsias, clamídias e micoplasmas podem causar endocardite infecciosa. Entretanto, estreptococos, estafilococos, enterococos e Gram-negativos são os principais agentes etiológicos (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2009). OBJETIVOS: Integrar as ciências básicas na fisiopatologia da Endocardite Infecciosa (EI), Identificar as Necessidades Humanas básicas, levantar os Diagnósticos de Enfermagem, traçar um plano assistencial de Enfermagem para o paciente com Endocardite infecciosa e adequar o conhecimento diante da patologia para acrescentar experiência profissional, preconizando a humanização e o princípio da equidade, tratando igual os desiguais de acordo com sua patologia. METODOLOGIA: Trata-se de um Estudo descritivo, qualitativo do tipo estudo de caso, realizado em um hospital de referência em Belém do Pará, relacionado a paciente cardiopata e com prótese valvar, do sexo masculino com 18 anos de idade, residente do município de Redenção. A coleta de dados, deu-se por meio de anamnese, exame físico e prontuário do paciente e auxílio  da Taxonomia North American Nursing Diagnosis Association (NANDA), para formulação dos diagnósticos e intervenção de enfermagem. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Utilizando o histórico de enfermagem e realizando o exame físico no paciente, foi possível identificar Necessidades Humanas Básicas (NHB) afetadas, e posteriormente, um plano assistencial foi traçado. Dentre os diagnósticos encontrados, foi-se destacado os seguintes, de acordo com o NANDA: débito cardíaco diminuído, padrão respiratório ineficaz, intolerância a atividades e risco de volume de líquidos desequilibrados. CONSIDERAÇÕES FINAIS: os diagnósticos de enfermagem obtidos pela anamnese, exame físico e dados do prontuário, possibilitaram uma sistematização de enfermagem de forma planejada e apropriada, mostrando a importância da associação do conhecimento teórico/prático para o cuidado com a vida de um paciente. Para um bom cuidado, além dos conhecimentos técnicos e científicos se faz necessário olhar para o “eu” no paciente, se sentir solidário com o enfermo alheio, priorizando a ética profissional e realizando o tratamento individualizado de acordo com a necessidade de cada paciente com a mesma patologia de acordo com a equidade e sempre respeitando a intimidade e as diferenças.
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