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 A separação de papéis mediante o sexo e a justificativa de cumprir a “função social” resulta 

numa dominação e exploração que constrói as relações sociais sustentadas nas desigualdades 

entre homens e mulheres. No meio rural, as mulheres possuem as suas atividades cotidianas 

invisibilizadas, não sendo consideradas como trabalho na esfera da produção e/ou reprodução 

da vida familiar. Neste sentido, a pesquisa tem o objetivo de acompanhar a rotina de dez 

mulheres rurais ao longo de 24 horas para contabilizar as horas em que elas gastam nas 

atividades domésticas e de cuidado a fim de analisar como a divisão sexual do trabalho 

doméstico não remunerado afeta no cotidiano dessas mulheres. As participantes foram 

identificadas pela técnica snowball ou de parcerias institucionais da equipe da pesquisa. As 

rotinas foram registradas utilizando um diário de atividades e caderno de campo. Observou-se 

que as mulheres acompanhadas são as principais responsáveis nas atividades domésticas e de 

cuidado, logo passam a maior parte do tempo desempenhando tais atividades, o que pode 

acarretar numa sobrecarga das mesmas em decorrência da desigualdade de gênero ainda forte 

nos locais pesquisados.  
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