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Introdução: Gestante são consideradas pacientes com necessidades especiais temporárias pois é um período onde ocorrem muitas mudanças físicas, incluindo alterações na cavidade bucal. Porém, a utilização de serviços odontológicos nesse período tem sido negligenciada em função dos mitos provindos de crenças antigas, a maioria das gestantes têm receio em buscar tratamento odontológico nesta fase, situação que gera um alerta aos serviços multiprofissionais. Objetivos: Abordar a importância do atendimento odontológico a gestantes e as principais alterações bucais presentes durante a gestação. Metodologia: Revisão narrativa da literatura, contemplando artigos publicados entre 2017 e 2023. A busca dos artigos foi realizada via BVS, LILACS e SciELO, onde os descritores foram "pré-natal", “odontológico”, "saúde bucal", “gestantes”. Os critérios de inclusão foram artigos disponíveis gratuitamente em português e inglês. Foram encontrados 169 artigos, após leitura classificatória dos resumos, 7 foram selecionados para compor esse trabalho. Resultados:  A gestação é um momento em que a saúde bucal deve ser acompanhada com muito cuidado, já que, neste período, algumas alterações mórbidas podem se tornar mais prevalentes. Apesar do Plano Nacional de Garantia do Pré-Natal Odontológico no SUS assegurar às gestantes acesso ao serviço de pré-natal odontológico, há um nível de até 60% de abstenção. As doenças periodontais associadas às mudanças fisiológicas durante esse período, somando o aumento de hormônios, podem ocasionar complicações a gestante e o feto como parto prematuro, baixo peso e pré-eclâmpsia. O período mais indicado para o tratamento odontológico em pacientes grávidas é o segundo trimestre, porém o acompanhamento odontológico deve ocorrer durante todo período gestacional. Conclusão: O acompanhamento odontológico em gestantes deve ser realizado o mais precocemente possível e precisa ser indicado por toda equipe que acompanha o pré-natal da grávida, sendo fundamental para melhorar o conhecimento das gestantes, bem como trazer inúmeros benefícios para a saúde do binômio mãe-bebe. 
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