FIQUE SABENDO UNIVERSITARIO: RELATO DE EXPERIENCIA

Bruno Brandao de Carvalho?!

Larissa Goncalves Cavalcante?

Liwcy Keller de O. L. Lima2

Apresentadora: Larissa Goncgalves Cavalcante

Instituicdo: Faculdade de Ensino Superior da Amazonia Reunida
(FESAR)

Curso: Graduagédo em Enfermagem

Modalidade do trabalho: Projeto Dirigido de Aprendizagem

RESUMO

Introducdo: Considera-se doenca infecciosa as consequéncias das lesdes
causadas pelo agente e pela resposta que o organismo do hospedeiro
manifesta por meio de sintomas e sinais e por alteracdes fisiologicas,
bioguimicas e histopatolégicas (BEZERRA,2011). Desde as primeiras
vacinacfes em 1804, o Brasil acumulou cerca de 200 anos de imunizacgoes,
todavia, a situacéo epidemiolégica das doencas infecciosas no pais estd em
constante mudanca, visto que doencas que estavam totalmente erradicadas no
passado estdo ressurgindo trazendo consigo discussbes e preocupacdes
acerca das politicas publicas de saude, com destaque as que contemplam a
imunizacdo. Objetivos: Apresentar experiéncias vivenciadas por académicos
do 5° periodo do curso de Graduacdo em Enfermagem durante uma acao
curricular da disciplina de Enfermagem em Doencas Infecciosas (Dl), realizada
dentro de uma instituicdo de ensino superior (IES) privada, com o intuito de
promover uma educacdo em saude mediante a integracdo ensino-servico.
Metodologia: Relato de experiéncia que descreve aspectos vivenciados pelos
autores, na oportunidade de uma atividade pratica proposta pela Docente da
disciplina de DI, intitulada “Fique Sabendo Universitario”. Trata-se de um olhar
qualitativo, que abordou a problematica desenhada a partir de métodos
descritivos e observacionais. Resultados: O municipio de Redencéo, Para,
possui uma populagédo de 26.415 habitantes (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA — IBGE, 2010). Atualmente com base nos dados
obtidos na plataforma Sistema de Informacfes de Agravos de Notificacdo —
SINAN, o municipio apresenta altas incidéncias de doencas infecciosas, como
Hepatites Viras, sendo B (9,5%) e C (4,9%) em 2018 e HIV/Aids (20,8%) em
2017, principalmente entre a populacao que compdem a faixa etaria de 15 a 24
anos de idade (12,7%). A atividade foi realizada dentro da IES, no dia 24 de
maio de 2018, durante o horario de aulas e intervalo e para serem
concretizadas, foram programadas previamente sob a coordenagdo e
orientacdo da docente responsavel pela disciplina, sendo o evento divulgado
por meio digital e presencial entre toda a comunidade académica (alunos,
professores e funcionarios). Os alunos foram divididos em sete subgrupos que
deveriam apresentar em stands, de maneira objetiva e didatica as doencas
pertinentes a realidade epidemioldgica local, estando entre elas: Sifilis,
Hepatites Virais, Influenza, HIV/AIDS, Dengue, Tuberculose e Hanseniase.
Foram confeccionados e distribuidos folders informativos para os que
visitassem os stands, além da apresentacdo de banner, sorteio de brindes e
outras atividades interativas. Somando-se a isso, foi realizada, em parceria com



a coordenacao de imunizacdo do municipio, a vacinacdo contra Hepatite B e
Influenza, além da realizagdo de testes de glicemia e distribuicdo de
preservativos. Consideracbes Finais: O conhecimento sobre doencas
infecciosas por parte dos profissionais de enfermagem faz-se de inerente
necessidade, visto que a assisténcia deve ser embasada em conhecimentos
praticos, teodricos e cientificos. Neste sentido, ac¢bes que estimulem o
desenvolvimento do aluno diante de seus deveres e responsabilidades como
profissional para com a populagéo, sdo de suma importancia para seu curriculo
como também para a comunidade em que este atuard como educador em
saude.
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