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RESUMO

Importa destacar que o desenvolvimento da consciéncia espiritual é uma
contribuigao significativa para o processo de formacao do sujeito social implicada na
perspectiva da humanizagdo sociopedagdgica; essa pesquisa exploratéria, €
desenvolvida numa comunidade de cuidar, que desenvolve atividades
socioeducativas/pedagogicas que subsidiam o exercicio do autoconhecimento
através do atendimento fraterno de cunho espiritual; esse trabalho, € um convite a
conhecer praticas sociopedagodgicas conduzidas por equipes de voluntarios, da
referida comunidade de cuidar. O trabalho oferece registros de observacdes
(participante) dos autores em uma entidade de atendimento fraterno, de cunho
espiritual da cidade de Salvador-Ba; o sentido, o visto, ouvido e vivido no processo
de atendimento, tem carater multi e interdisciplinar, e fomentou a discussao acerca
da consciéncia espiritual como um exercicio de autoconhecimento. A principal
finalidade desse trabalho é identificar, reunir e registrar conjuntos de valores,
principios, virtudes e praticas sociopedagogicas, como elementos orientadores da
humanizagdo sociopedagodgica que orienta os trabalhos e auxilia no
desenvolvimento da consciéncia espirutual e do exercicio do autoconhecimento, e
assim, enfatizar o bem estar e a qualidade de vida propiciados pelas atividades
oferecidas no atendimento fraterno. A perspectiva metodoldgica escolhida para
apresentacdo da pesquisa, € caracteriza por utilizar a pesquisa de -carater
exploratério; utiliza critérios validados pelo estudo de caso e revisdo da literatura;
utilizou ainda estratégia de registros requeridos na/da observagao participante. O
trabalho ora apresentado permitiu a identificagdo da criacdo de valores, como
condi¢cbes favoraveis e necessarias para o efetivo exercicio do autoconhecimento,
como uma atividade que necessita adentrar os muros das escolas, faculdades e
universidades (entidades de educagdo formal ou n&o) e integrar o processo
formativo de todos os grupos profissionais, técnicos e académicos.

Palavras-Chave: Humanizagdo Sociopedagogica. Consciéncia Espiritual. Exercicio
de Autoconhecimento.
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INTRODUGAO

Todas as religides, todas as artes e todas as ciéncias sdo o ramo de
uma mesma arvore. Todas essas aspiragbes visam ao
enobrecimento da vida humana, elevando-a acima da esfera da
existéncia puramente material e conduzindo o individuo para a
liberdade (EINSTEIN).
Esse trabalho trata de uma observagao participante dos autores em uma entidade
de atendimento fraterno, de cunho espiritual, na qual temos visto e vivénciado um
processo de humanizagdo sociopedagodgica com carater multi e interdisciplinar,
fomentando uma discussao acerca da consciéncia espiritual como um exercicio de

autoconhecimento.

O cenario de atuagao do atendimento prestado por essa instituicdo/entidade n&o tem
limites geofisicos, ainda que seja localizada em um bairro popular de cidade do
Salvador, no estado da Bahia, pois atende pessoas de toda parte (local-global) que
necessite de atendimento fraterno de auxilio espiritual, sendo referéncia em terapias
de praticas integrativas e complementares auxiliando no equilibrio do ser humano na
(e da) terra. O “[...] mundo em que vivemos é regido por varias leis, fisica, espiritual,
biologica e celular, e a bondade essencial de muitas pessoas sdo exemplos de
coisas que ndo entendemos completamente, mas eu n&o entendo por que eles
estdo 14 e eles trabalham e formam uma parte essencial de nossas vidas” (MARCIC,
1997, p. 2-44).

E importante destacar que o desenvolvimento da consciéncia espiritual oferece uma
contribuigdo significativa para o processo de formac¢ao implicada na perspectiva da
humanizagdo sociopedagogica, de uma comunidade de cuidar, que desenvolve
atividades socioeducativas que subsidiam o exercicio do autoconhecimento. Vale
ainda ressaltar que humanizacdo sociopedagogica desenvolvida nessa comunidade
de cuidar, oferece “novas” estratégias que podem ser desenvolvidas também em
conjunto com unidades de aprendizagem/educacdo formais, o que possibilita o

desenvolvimento de processos de cooperagdo com agdes multisetoriais de maneira



multi-interdisciplinar com outros projetos/entidades que se fagam necessario, tais
como: educacao e saude, por exemplo.
Uma visdo do mundo como espirito e um senso de espiritualidade
podem ou nao ser cientificos, mas ndo precisam contradizer em
ponto algum as afirmagdes da ciéncia. A espiritualidade pode nos
estimular a tomar a vida e a prépria existéncia do mundo como uma
dadiva, até como milagre, contanto que isso ndo seja usado como

desculpa para fechar a porta a curiosidade e a indagacao cientifica
(SALOMON, 2003; p. 49).

Compartilhamos da discussdo que nesse espago de aprendizagem, ha
intrinsicamente uma formacdo de educadores sociais com consciéncia espiritual,
que auxiliam no processo de cuidar no atendimento fraterno realizados nesse
espaco/entidade — de equilibrio humano e espiritual. Na observagéao participante, foi
possivel identificar a necessidade de ampliacdo dessa pratica pedagogica, no
sentido de requerer reconhecimento e acesso aos processos educativos (de
aprendizagens) que objetiva o desenvolvimento da consciéncia espiritual através de
projecdes cientificas de bem estar social e qualidade de vida, referenciados nos(em)
multiplos espagos de aprendizagem/atendimento de instituicbes co-irmas. “Conhega
todas as teorias, domine todas as técnicas, mas ao tocar uma alma humana, seja

apenas outra alma humana” (JUNG et al., 2008; p.53).

Nesse sentido, realizamos uma leitura das atividades desenvolvidas por essa
entidade, e assim, no estudo de percepcéo da realidade, identificamos o cuidar —
como ferramenta socioeducativa do processo de humanizagao pedagdgica, e assim,
configuramos a organizagdo dessa entidade, com destaque para a area de
significagdo — espago de aprendizagem-(in)formagao que se desdobra através de
tematicas e praticas integrativas e complementres que expde o debate
contemporaneo, através de atividades voluntarias que auxiliam na construgao e/ou

desenvolvimento da consciéncia espiritual.

A perspectiva metodolégica abordada para apresentagdo dessa pesquisa, €
caracteriza por utilizar a pesquisa de carater exploratorio, como um estudo de caso e
revisdo da literatura, com a estratégia de registros referenciados a partir da
observacao participante, que possibilitou identificar e reunir um conjunto de valores,

principios, virtudes e praticas pedagdgicas, que sédo elementos orientadores da



humanizagdo sociopedagogica que desenvolve a consciéncia espirutual e o

exercicio do autoconhecimento enfatizando o bem estar e a qualidade de vida

propiciada pelas atividades oferecidas no atendimento fraterno.
[...] as pesquisas exploratorias tém como propdsito proporcionar
maior familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais
explicito ou a construir hipoteses. Seu planejamento tende a ser
flexivel, pois interessa considerar os mais variados aspectos relativos
ao fato ou fenbmeno estudado. [...] as pesquisas exploratérias tém
como principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos e ideias, tendo em vista a formulagdo de problemas mais
precisos ou hipoteses pesquisaveis para estudos posteriores [...]
(GIL, 2010, p.27).

Os materiais e métodos utilizados para as inferéncias, interpretacdes e discussdes

no/do conjunto de dados e informagdes coletados/registrados nessa pesquisa, foram

subsidiados nas analises qualitativas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Como condigao para ultrapassar a visao predominante de que s a escola (sala de
aula/instituicdbes de educagao) € o espaco de aprendizagem instituido para as
atividades sociopedagdgicas, essas praticas, oferecem assim, a estudantes de
universidades (faculdades), a possibilidade de tragar novos rumos para sua
formacéo, bem como, oferecer novas possibilidades educativas e educacionais aos
individuos sociais que integram as comunidades de aprendizagem localizadas nos
diversos espagos de aprendizagem das organizagdes (formais ou ndo) e com (em)

seu entorno.

E importante mencionar que as atividades que s&o desenvolvidas na perspectiva da
humanizagdo sociopedagodgica, oferecem contribuicbes para ampliacdo de
experiéncias curriculares pautadas em processos de politicas de inclusdo social e
acessibilidade de grupos e individuos sociais historicamente invisibilizados e de
grupos em fragilidade socioemocional de todos os estratos sociais, reverberando
assim, que a formagao/desenvolvimento de uma consciéncia espiritual, que permitie
a criagao de valores (condigdes favoraveis e necessarias) para o efetivo exercicio do

autoconhecimento, € uma atividade que necessita adentrar os muros das escolas e



universidades (faculdades) e integrar o processo formativo de todos os grupos

profissionais, quer técnicos e/ou académicos.

Ressaltamos a importancia de identificar algumas teorias ja presentes no universo
académico que demarcam um norte para computar experiéncias — curriculares e/ou
extra-curriculares — centradas no “ser humano”, ou seja, em “pessoas”, em “sistemas
de integragdo”, sao elas: Teoria das Necessidades de Maslow; Teoria da
Complexidade; Teoria YZ; Multiplas Inteligéncias; Ciéncias Cognitivas;

Neurociéncias das Emogées; Inteligéncia Emocional, entre outras.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os sistemas e politicas educacionais ainda se encontram distantes das
necessidades humanas do tempo do agora — da fluidez e da velocidade, mesmo
com todo o avango das chamadas “novas tecnoldgicas e processos de inovagao” —
a natureza humana, solicita com urgéncia, individual e coletivamente, de um avango
expressivo no desenvolvimento de tecnologias humanas, que reitera a construgao
de processos sociopedagdgicos para o desenvolvimento da consciéncia espiritual e

com isso o exercicio do autoconhecimento.

Nesse sentido, a realidade da educagdao em nosso pais, em nosso estado e em
nossa cidade, solicita mecanismos de formacao inicial e/ou continuada que devem
oferecer uma formacéao socioprofissional humana e humanizadora, com aquisi¢cao de
(in)formagdes que possibilitem o desenvolvimento de habilidades e competéncias
socioprofissionais que consolidem a colaboragcdo, cooperagdao e o trabalho em

grupo, de grupo, com respeito ao ser humano e sua integragao corpo e espirito.
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