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A SAUDE MENTAL DO IDOSO NO PROCESSO ONCOLOGICO:
UMA REVISAO INTEGRATIVA DE LITERATURA.

RESUMO SIMPLES

Introducgdo: O cancer é uma doenca de carater cronico-degenerativa, tem vinculada ao
seu historico o sofrimento e a morte, 0s avangos entorno do tratamento de cancer
proporcionou um maior tempo e melhoria da qualidade de vida dos mesmos. O tratamento
de céncer em idosos requer dos profissionais habilidades técnicas-cientificas, e um
manejo facil em relagBes interpessoais e espirituais. A afetividade, empatia e a
comunicacdo sdo elemento fundamentais para o desenvolvimento da assisténcia ao
paciente oncoldgico idoso. Objetivo: Conhecer quais as principais caracteristicas da
satde mental dos idosos sob tratamento oncoldgico. Material e Métodos Trata-se de uma
Revisdo Integrativa de Literatura, qualitativo e de carater descritivo, que consiste na
avaliacdo de materiais ja elaborados e publicados, a pesquisa foi conduzida a partir da
seguinte questdo norteadora - Quais as principais caracteristicas da Saude Mental dos
idosos sob tratamento oncologico? Resultados e Discussdo: A selecdo dos artigos passou
por dois processos, sendo o primeiro a analise do contetdo e o segundo 0 agrupamento
das informacdes, os resultados obtidos fora 4 artigos que corroboraram com a
problemdtica levantada. Portanto as evidencias mostram que os riscos de les6es e doencas
proveniente do tratamento também é alta no caso de idosos, apesar do tratamento ja ter
evoluido nos ultimos anos, problemas como esses podem afetar diretamente o bem-estar,
a autoestima e a independéncia do idoso. portanto, tendo éxito na pesquisa, Conclusao:
A oncologia principalmente a idosos, € um ramo que exige uma equipe multidisciplinar
pela sua complexidade e fatalidade, os profissionais da saide como exemplo o enfermeiro
é visto como um profissional extremante importante, pois ele auxilia nos aspectos
emocionais e mentais dos pacientes, acompanhantes e da equipe médica e ele também
que faz todo o acompanhamento e assiste esses pacientes, 0 acompanhamento dos
profissionais pode erradicar e/ou diminuir as principais doencas que acometem 0s
pacientes principalmente se referindo a saide mental dos idosos.
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