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INTRODUÇÃO: A cirurgia ginecológica engloba diversos procedimentos relacionados ao tratamento de patologias e condições que acometem o sistema reprodutor feminino. Nessa perspectiva, o crescente avanço tecnológico e olhar holístico à saúde da mulher impulsionam esta área da ginecologia, uma vez que proporcionam procedimentos cirúrgicos mais eficientes, uma melhora dos resultados clínicos e da qualidade de vida das pacientes. OBJETIVO: Explicitar os principais avanços tecnológicos e inovações na cirurgia ginecológica e seus benefícios. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão integrativa de literatura motivada pela questão norteadora: “Quais os principais avanços tecnológicos e inovações na cirurgia ginecológica e seus benefícios?”. Os Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) utilizados foram “procedimentos cirúrgicos em ginecologia” AND “desenvolvimento tecnológico” e a pesquisa foi realizada em julho de 2024 nas bases de dados: Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), Google Acadêmico e PubMed. Os critérios de inclusão foram: artigos originais completos, publicados nos últimos 5 anos, em português, inglês e/ou espanhol. Foram excluídos textos incoerentes com o tema abordado, bem como estudos duplicados, artigos de revisão e relatos de casos. RESULTADOS: Segundo os artigos selecionados, os principais avanços tecnológicos e inovações na cirurgia ginecológica consistem na adoção de técnicas minimamente invasivas, como a laparoscopia e a cirurgia robótica, e no desenvolvimento de novas abordagens terapêuticas, com destaque para a personalização do tratamento ginecológico e a colaboração multidisciplinar. Quanto às técnicas minimamente invasivas, essas proporcionam um menor trauma cirúrgico, redução do tempo de recuperação e redução das complicações pós-operatórias. Já em relação ao desenvolvimento de novas abordagens terapêuticas, um olhar individualizado e a assistência multidisciplinar colaboram para uma melhora dos resultados clínicos e da satisfação das pacientes. CONCLUSÃO: Assim, nota-se que a combinação das novas tecnologias e do aprimoramento da abordagem terapêutica impacta de maneira positiva na cirurgia ginecológica, contribuindo diretamente para uma melhor qualidade de vida da mulher.
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