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Introdução: Uma gestão do cuidado de Enfermagem adequada e de qualidade perpassa não só por ações 

administrativas, mas também assistenciais e traz, ao enfermeiro, a responsabilidade de planejar suas ações 

de cuidado em conjunto com a equipe de Enfermagem para que, juntos, possam executá-las de forma 

humanizada e eficaz aos usuários e suas famílias. Objetivo: Relatar a experiência do processo de gestão 

do cuidado durante o internato em Enfermagem. Metodologia: Relato de experiência vivenciado por uma 

interna de enfermagem no período de estágio de março e abril de 2023, adjunto a equipe multiprofissional 

da Unidade de Terapia Intensiva Coronariana em um hospital de referência no Estado do Pará. 

Resultados e discussão: A Unidade de Terapia Intensiva Coronariana (UCA) é um local de grande 

complexidade que presta cuidados aos pacientes que necessitam maior número de procedimentos 

invasivos e maior vigilância das condições clínicas e, por isso, conta com uma equipe multidisciplinar 

para atendimento. Logo, há uma necessidade do cuidado íntegro e humanizado, estes sendo 

implementados na UCA por meio de capacitações mensais da Equipe multiprofissional, atualizações de 

Protocolos do setor, trabalho em equipe, plano de cuidados singulares, escuta ativa, gerência do cuidado 

assistencial e administrativo e avanços no índice de indicadores para segurança do paciente, como: a 

Identificação do paciente, Comunicação entre os profissionais, conformidade em medicamentos de alta 

vigilância, adesão à higiene das mãos, prevenção de lesão por pressão, prevenção de quedas. Medidas 

estas que geram um resultado singular e complexo de cada usuário/paciente atendido no setor. 

Considerações finais/Contribuições para a Enfermagem: A gestão do cuidado de enfermagem na 

UCA é capaz de produzir e promover a integralidade e humanização do cuidado em enfermagem/saúde e 

possuir forte potencial para a transformação das práticas em saúde. 

Descritores (DeCS – ID): Gestão em saúde (DDCS034024); Cuidados de Enfermagem (D009732); 

Assistência Hospitalar (DDCS050247); 

Referências 

Amorim TS, Backes MTS, Carvalho KM, Santos EKA, Dorosz PAE, Backes DS. Gestão do cuidado de 

Enfermagem para a qualidade da assistência pré-natal na Atenção Primária à Saúde . Esc Anna Nery 

[Periódicos na Internet]. 2022; [acesso em 29 abril 2023];26:e20210300. Disponível em: 

https://doi.org/10.1590/2177-9465-EAN-2021-0300.  

Kich AF, Gotler MCR, Gasparotto BG, Marchese C. Cuidados de enfermagem e perfil epidemiológico de 

pacientes com pneumonia associada à ventilação mecânica. Rev Epidemiol Control Infect [Periódicos da 

Internet]. 17 jan 2023 [Acesso em 29 abril 2023];12(4). Disponível em: 

https://online.unisc.br/seer/index.php/epidemiologia/article/view/17942.  

Medeiros AC, Siqueira HCH, Zamberlan C, Cecagno D, Nunes SS, Thurow MRB. Comprehensiveness 

and humanization of nursing care management in the Intensive Care Unit. Rev esc enferm USP 

[Periódicos da Internet]. 2016[acesso em 29 abril 2023];50(5):816–22.Disponível em: 

https://doi.org/10.1590/S0080-623420160000600015.  

___________________________________________________ 
1 
Graduanda em Enfermagem. Universidade Federal do Pará (UFPA). E-mail: alecsandrajayna@gmail.com. 

2
 Graduada em Enfermagem, especialista em Unidade de Terapia Intensiva. Enfermeira. Universidade Federal do Pará. 

3 
Enfermeira. Docente da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal do Pará. Universidade Federal do Pará. 

4 
Enfermeira. Docente da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal do Pará. Universidade Federal do Pará. 

https://doi.org/10.1590/2177-9465-EAN-2021-0300
https://online.unisc.br/seer/index.php/epidemiologia/article/view/17942
https://doi.org/10.1590/S0080-623420160000600015

