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Introducdo: Uma gestdo do cuidado de Enfermagem adequada e de qualidade perpassa ndo sé por acGes
administrativas, mas também assistenciais e traz, ao enfermeiro, a responsabilidade de planejar suas a¢des
de cuidado em conjunto com a equipe de Enfermagem para gue, juntos, possam executa-las de forma
humanizada e eficaz aos usuéarios e suas familias. Objetivo: Relatar a experiéncia do processo de gestdo
do cuidado durante o internato em Enfermagem. Metodologia: Relato de experiéncia vivenciado por uma
interna de enfermagem no periodo de estagio de margo e abril de 2023, adjunto a equipe multiprofissional
da Unidade de Terapia Intensiva Coronariana em um hospital de referéncia no Estado do Para.
Resultados e discussdo: A Unidade de Terapia Intensiva Coronariana (UCA) € um local de grande
complexidade que presta cuidados aos pacientes que necessitam maior nimero de procedimentos
invasivos e maior vigilancia das condicGes clinicas e, por isso, conta com uma equipe multidisciplinar
para atendimento. Logo, ha uma necessidade do cuidado integro e humanizado, estes sendo
implementados na UCA por meio de capacitacdes mensais da Equipe multiprofissional, atualizagdes de
Protocolos do setor, trabalho em equipe, plano de cuidados singulares, escuta ativa, geréncia do cuidado
assistencial e administrativo e avangos no indice de indicadores para seguranca do paciente, como: a
Identificacdo do paciente, Comunicacao entre os profissionais, conformidade em medicamentos de alta
vigilancia, adesdo a higiene das maos, prevencdo de lesdo por pressdo, prevencdo de quedas. Medidas
estas que geram um resultado singular e complexo de cada usuario/paciente atendido no setor.
Considerac6es finais/Contribuicdes para a Enfermagem: A gestdo do cuidado de enfermagem na
UCA ¢ capaz de produzir e promover a integralidade e humanizacdo do cuidado em enfermagem/satde e
possuir forte potencial para a transformacao das praticas em saude.
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