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ANEXO 1- TEMPLATE DO RESUMO CIENTIFICO

RESTAURACAO EM RESINA COMPOSTA COM PREPARO TIPO TUNEL: RELATO
DE CASO
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RESUMO

O preparo tipo tinel é um tipo de técnica minimamente invasiva indicado quando a
lesdo cariosa € incipiente e se encontra na fase proximal dos dentes posteriores.
Nesse tipo de intervencdo a crista marginal € preservada, pois 0 acesso é feito pelo
oclusal de uma restauracdo preexistente ou pela oclusal na regido das
fossetas. Nesse contexto, relata-se o caso clinico de um paciente do sexo masculino,
gue durante o exame intrabucal observou-se um escurecimento na crista distal do
dente 15. Na avaliacdo do exame radiografico foi diagnosticado uma leséo inicial de
carie nessa face. Para o tratamento dessa lesao foi eleito o preparo tipo tunel para
preservar a crista marginal. A restauracao foi realizada sobre isolamento absoluto. O
acesso inicial a lesdo foi realizado na oclusal, na regido de fosseta distal, com ponta
diamantada esférica em alta rotacdo até atingir o tecido cariado. Para remover esse
tecido foi utilizado broca esférica carbide em baixa rotacdo. Finalizado a etapa de
preparo cavitario adaptou-se, na distal do dente 15, o sistema de cunha e matriz
metalica para permitir a confeccdo adequada da restauracéo. Seguiu-se com a técnica
adesiva utilizando um sistema adesivo de condicionamento acido total. O material
restaurador empregado foi resina composta nanoparticulada associada com uma
resina composta tipo “flow”. Essa resina fluida foi utilizada em fina camada para

N


mailto:lmbp.odo19@uea.edu.br

* Semana (’:):,h)nh)|o(:;\<:(1 da UEA

)> X | CONGRESSO

de Odorﬁo|ogio da UEA

EMPREENDEDORISMO E INSERGAO
NO MERCADO DE TRABALHO

favorecer a adaptacao da restauracao na distal. O preenchimento da cavidade se deu
pela técnica restauradora incremental obliqua. Ao final do tratamento os objetivos
foram atingidos, pois o preparo foi minimamente invasivo e restabeleceu-se a forma e
a funcao do elemento dental.
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