AVALIACAO DA CAPACIDADE DE DIAGNOSTICO PRECOCE POR MEIO DE
QUESTIONARIO OBJETIVO EM UMA AMOSTRA DE PARTICIPANTES DA
CAMPANHA DO OUTUBRO ROSA

INTRODUCAO: O cancer de mama € o tipo mais frequente e o de maior nimero de 6bitos
por cancer ndo-pele em mulheres. Ac0Oes de conscientizagdo sobre o cancer de mama na
populacdo podem estimular o diagnostico precoce e reduzir a mortalidade. OBJETIVO:
Avaliar a capacidade de diagndstico precoce por meio de questionario objetivo em uma amostra
de participantes da campanha do Outubro Rosa em Cuiabd. METODO: Uma Liga Académica
de Cirurgia Pléastica realizou uma campanha de conscientiza¢do sobre cancer de mama num
Shopping de Cuiab4, onde as participantes responderam um questionario contendo 11 questfes
objetivas do tipo “sim” ou “ndo”, dentre essas 5, sobre o diagnostico precoce, foram
selecionadas pelo estudo. Foi estabelecido 1 ponto para cada resposta "sim", e 0 para "ndo", a
fim de realizar uma escala de pontuacdo. Abaixo de 2 pontos considerou-se desempenho
insatisfatorio; 2-3, médio; 4-5, bom. Os critérios de inclusdo foram pessoas do género feminino
e idade superior a 16 anos. Dos 80 questionarios respondidos, 77 foram selecionados pelo
estudo. RESULTADOS: A idade variou entre 16 e 93 anos, sendo 55,8% entre 16 e 35 anos.
No geral, 33,56% teve desempenho insatisfatorio, 42,85% apresentou desempenho médio,
enguanto e 23,37%, bom. A maioria das entrevistadas apresentou desempenho médio. Quando
foi analisado o desempenho por grupos de idade, ndo houve grandes diferencas entre as diversas
faixas etarias. Esperar-se-ia um melhor desempenho no grupo de maior idade, por ser a faixa
etaria de maior risco para a doenca e de maior exposicao a informacdes. Portanto, reforga-se a
necessidade e a importancia de campanhas educativas a fim de conscientizar sobre o
diagnéstico precoce do cancer de mama. CONCLUSAOQ: O teste objetivo apresentou-se viavel
e aplicavel como recurso avaliativo da capacidade de diagndstico precoce em uma amostra de

participantes da campanha do Outubro Rosa em Cuiaba.
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