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	O presente trabalho objetiva trazer o relato de uma atividade de extensão realizada pelo projeto intitulado Sorrindo pelos Ciclos da Vida, no bairro do Guamá, a qual planejou um dia de ação social educativa, utilizando ferramentas adaptadas e atrativas para a faixa etária trabalhada, a fim de fomentar o interesse e a adesão ao aprendizado em saúde bucal nas crianças. Para a realização da ação, formou-se uma roda de conversa com crianças de 6 a 9 anos de idade, assistidas pelo Lar Fabiano de Cristo, onde estas puderam interagir livremente com os universitários voluntários do projeto, que utilizaram estratégias adaptadas aos infantes desta faixa etária para melhor participação, aprendizado e aceitação, como o auxílio de macromodelos e realizando a demonstração de técnicas de higienização bucal de forma divertida. Ademais, a equipe explicou sobre a etiologia da doença cárie e a importância de bons hábitos alimentares para a saúde bucal, utilizando ferramentas como linguagem clara e simples, de forma lúdica e atrativa. Por fim, foi realizada uma dinâmica de pintura, em que as crianças puderam colorir desenhos representando dentes saudáveis. Durante a atividade foi observado muito interesse do público em questão, tendo estes realizado várias perguntas sobre saúde bucal, as dúvidas foram sanadas pelos voluntários. A ação adaptada foi exitosa pela adesão completa do público trabalhado. Ao final, todas as crianças interagiram com os voluntários demonstrando todo o conhecimento adquirido, realizando sozinhas as técnicas de higienização corretamente nos macromodelos, mostrando que aprenderam a fazer o controle do biofilme dental. Conclui-se, assim, que a atividade adaptada realizada pelo projeto de extensão foi capaz de promover educação em saúde bucal de forma acessível, adequada e interessante para a faixa etária proposta, por meio de comunicação simples e atividades práticas com êxito em adesão dos infantes.
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