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PRIMEIROS SOCORROS NO CONTEXTO RIBEIRINHO AMAZÔNICO: RELATO DE EXPERIÊNCIA
INTRODUÇÃO: Os acidentes e situações de urgência representam importante problema de saúde pública, sobretudo em contextos de maior vulnerabilidade, como comunidades ribeirinhas, onde os modos de vida estão diretamente relacionados ao ambiente natural e às atividades cotidianas, como pesca, deslocamento fluvial e uso de instrumentos perfurocortantes, aumentando a exposição a agravos como afogamentos, queimaduras, quedas e acidentes com objetos perfurocortantes¹,². OBJETIVO: Relatar a experiência de uma ação extensionista educativa sobre primeiros socorros no contexto ribeirinho amazônico. DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA: Trata-se de um relato de experiência, descritivo, realizado na comunidade de Pacuí de Cima, em Cametá/PA. A atividade foi conduzida por acadêmicos de enfermagem vinculados a um projeto de extensão de uma universidade pública. A ação ocorreu por meio de encontro presencial, conduzido de forma participativa e dialógica, com abordagem expositivo-prática. Foram realizadas simulações sobre desengasgo, queimaduras, cortes superficiais e profundos, fraturas e afogamento, com apoio de Bombeiros Civis, incentivando a participação ativa dos moradores e a problematização de situações do cotidiano local. RESULTADOS: Observou-se participação ativa dos moradores, com compartilhamento de experiências relacionadas a situações frequentes no cotidiano ribeirinho. Evidenciaram-se conhecimentos empíricos prévios, por vezes associados a práticas inadequadas ou baseadas em crenças populares. A integração entre saberes populares e conhecimento técnico favoreceu a compreensão de condutas seguras, além de promover maior segurança, autonomia e confiança dos participantes diante de situações de urgência³. CONCLUSÃO: A ação evidenciou a relevância de estratégias educativas contextualizadas para o fortalecimento do cuidado comunitário, contribuindo para respostas iniciais mais seguras em territórios com acesso limitado aos serviços de saúde. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Destaca-se o papel da educação em saúde em territórios ribeirinhos, promovendo autonomia, prevenção de agravos e práticas de cuidado alinhadas às especificidades locais, além de fortalecer o vínculo entre serviços de saúde e comunidade e ampliar a resolutividade do cuidado no território
Descritores (DeCS – ID): Primeiros Socorros- D005392; População Ribeirinha- DDCS061013; Relações Comunidade-Instituição- D003159.
Modalidade: 	(  ) estudo original  	(   ) desenvolvimento tecnológico
( x ) relato de experiência (   ) revisão da literatura
Eixo Temático: Atenção de enfermagem em contexto de diversidade e sustentabilidade
REFERÊNCIAS: 
1. Brasil. Ministério da Saúde. Manual de diagnóstico e tratamento de acidentes por animais peçonhentos. Brasília: Ministério da Saúde; 2001. Disponível em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/manual-de-diagnostico-e-tratamento-de-acidentes-por-animais-peconhentos.pdf/view 
2. Brasil. Ministério da Saúde. Noções de primeiros socorros. Brasília: Ministério da Saúde; 2025. Disponível em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/nocoes_primeiros_socorros.pdf
3. Freire P. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra; 2011.



MODELO DE RESUMO EXPANDIDO
(de 1.000 a 1.500 palavras)

TÍTULO DO TRABALHO (até 15 palavras)
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR)1
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR)2
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR)3
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR, ORIENTADOR)7

INTRODUÇÃO: Deve incluir a problematização e a justificativa.. OBJETIVO: O que a pesquisa pretende alcançar. MÉTODO: Descrição detalhada do caminho percorrido (tipo de estudo, local, participantes, coleta e análise de dados). RESULTADOS E DISCUSSÃO: Onde você apresenta os dados (pode usar gráficos e tabelas) e os compara com a literatura. CONSIDERAÇÕES FINAIS Síntese do que foi alcançado. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Impactos na área da enfermagem.

Descritores (DeCS – ID): xxxxxxxxxxx – ID; xxxxxxxxxxx – IDx; xxxxxxxxxxx –  ID. 
Modalidade: estudo original (  ) relato de experiência (  ) revisão da literatura (  )
Eixo Temático:  ____

REFERÊNCIAS: 
1 As referências devem estar conforme as normas da Vancouver.

___________________________________________________
1 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem. e-mail do relator.
2 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem.
3 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem.
7 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem.


MODELO DE RESUMO RELATO DE EXPERIÊNCIA 
(de 150 a 300 palavras)

TÍTULO DO TRABALHO (até 15 palavras)
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR)1
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR)2
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR)3
SOBRENOME, Nome – ORCID: (AUTOR, ORIENTADOR)7

INTRODUÇÃO: contextualize o cenário, o público-alvo e a motivação para a intervenção. OBJETIVOS: o que se pretendia alcançar com aquela experiência específica? METODOLOGIA (OU DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA): detalhe as etapas da ação: o "quem", "onde", "quando" e "como". É a parte cronológica do relato. RESULTADOS/IMPACTOS: o que mudou após a intervenção? Quais foram as reações do público ou as melhorias no processo? DISCUSSÃO (REFLEXÃO CRÍTICA): é a norma mais importante. Você deve confrontar sua experiência com a literatura (ex: Paulo Freire, autores da saúde coletiva). O que deu certo? O que falhou? Por quê? CONCLUSÕES/LIÇÕES APRENDIDAS: o que essa experiência ensina para outros profissionais da área?

Descritores (DeCS – ID): xxxxxxxxxxx – ID; xxxxxxxxxxx – IDx; xxxxxxxxxxx –  ID. 
Modalidade: estudo original (  ) relato de experiência (  ) revisão da literatura (  )
Eixo Temático:  ____

REFERÊNCIAS: 
1 As referências devem estar conforme as normas da Vancouver.

___________________________________________________
1 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem. e-mail do relator.
2 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem.
3 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem.
7 Maior Titulação. Categoria profissional, cargo ou função. Instituição de origem.
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