APLICACAO DA ESCALA DE RISCO PARA DESENVOLVIMENTO DE LESOES
DECORRENTES DO POSICIONAMENTO CIRURGICO (ELPO) EM HOSPITAL
PUBLICO DA REGIAO CENTRO-SUL DO ESTADO DE SERGIPE

!Karla Yasmim de Andrade Santana

Académica de Enfermagem na Universidade Federal de Sergipe, Campus Lagarto - Brasil
karlayasmim28@gmail.com

http://lattes.cnpq.br/5229958709141310

2]talo Ruan Ribeiro Cruz

Académico de Medicina na Universidade Federal de Sergipe, Campus Lagarto — Brasil
italoruan10@hotmail.com

http://lattes.cnpq.br/4343222992235882

%Jéssica dos Santos Costa

Académica de Enfermagem na Universidade Federal de Sergipe, Campus Lagarto - Brasil
jessicas_costa@outlook.com

http://lattes.cnpq.br/3392223664670634

“Anne Manuelle dos Santos

Académica de Enfermagem na Universidade Federal de Sergipe, Campus Lagarto - Brasil
annemanuelle63@gmail.com

http://lattes.cnpq.br/1113258783965744

® Andréia Centenaro Vaez

Docente de Enfermagem na Universidade Federal de Sergipe, Campus Lagarto - Brasil
andreiacentenarovaez@gmail.com

http://lattes.cnpq.br/3387223755090516

Introducdo: O posicionamento cirurgico (PC) é um procedimento relevante executado por todos os profissionais
envolvidos no atendimento do paciente. Nesse contexto, a atuacdo do enfermeiro perioperatério é fundamental
pois esse profissional deve ter conhecimento das alteragbes anatdmicas e fisioldgicas, decorrentes do PC no
organismo do paciente®. Dentre as principais complicacbes relacionadas ao posicionamento, citam-se a dor
musculoesquelética, lesdes de pele e em nervos periféricos e a sindrome compartimental. Nos servicos de salde,
a utilizacdo de escala de avaliacdo de risco poderd auxiliar o enfermeiro na identificacdo dos fatores
predisponentes para 0 desenvolvimento de lesbes e na implementagdo de medidas preventivas e,
consequentemente, para a melhoria da assisténcia a satde?. A ELPO contém sete itens, com cinco subitens com
pontuacao que varia de um a cinco pontos e pontuacédo total de sete a 35 pontos, quanto maior o escore em que 0
paciente é classificado maior o risco de desenvolvimento de lesGes decorrentes do posicionamento cirtirgico®.
Objetivos: Analisar a influéncia do risco para desenvolvimento de les6es decorrentes do posicionamento
cirdrgico sobre a incidéncia de lesbes. Método: Trata-se de um estudo observacional, longitudinal, prospectivo e
de abordagem quantitativa realizado com 127 pacientes submetidos a cirurgias eletivas no hospital universitéario
de Lagarto - Sergipe. Foram coletados dados sociodemogréaficos, clinicos e relacionados ao procedimento
anestésico-cirargico, bem como, fora realizada a aplicacdo da Escala de Avaliacdo de Risco para o
Desenvolvimento de Lesdes Decorrente do Posicionamento Cirargico (ELPO). Para avaliacdo da lesdo, os
pacientes foram avaliados em 3 tempos: 24, 48 e 72 horas posterior ao procedimento cirdrgico. Resultados: No
tocante aos pacientes, observou entre os 127 voluntéarios, que possuiam uma idade média de 46,9+21,9, 47 a
maioria era do sexo masculino (63%), se declararam pardos (54,3%), solteiros (40,1%) residiam em éarea rural
(50,4%) e trabalhavam como auténomos (36,2%). O indice médio de risco segundo a escala foi de 14,22834646,
mas ao avaliar a ocorréncia do nimero total de lesdes, identificou-se um indice baixissimo, apenas 5 pacientes
(3,93%) desenvolveram a lesdo por pressdo no pos-operatorio. Conclusdo: Conclui-se que apesar da expectativa
inicial, ndo houve correlacédo estatisticamente significativa entre o risco e o nimero total de lesées considerando
a baixa incidéncia de lesdes observada.
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