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RESUMO 

Introdução: Para uma formação acadêmica proveitosa ,sabemos o quão necessário é que o 

discente tenha vivências extracurriculares. Nesse sentido, a monitoria é uma atividade que além 

de ampliar o repertório universitário dos discentes deve ser executada com responsabilidade, 

pois é mediante a essa experiência que as relações interpessoais são fortalecidas.Além disso, a 

monitoria proporciona  também o desenvolvimento de outras habilidades, a fim de trabalhar em 

prol de um aprendizado significativo da turma. Objetivo: Apresentar como a atuação da 

monitoria contribui para potencializar a formação acadêmica dos monitores, bem como o 

aprendizado dos discentes que se beneficiam desse projeto. Metodologia: Este presente 

trabalho é um relato de experiência, a partir das práticas e o deveres desempenhados na função 

da monitoria pela disciplina Psicologia da Aprendizagem, do curso de Psicologia Unifametro. 

O projeto teve início em março e se estenderá até o segundo semestre do ano de 2024. A primeira 

etapa foi dividida em suportes onlines, a segunda em oficinas para produção do trabalho da AV2 

e a terceira etapa em encontros presenciais para a avaliação da AV3, mediante uma pesquisa 

feita com os próprios alunos, do dia e dos conteúdos que a maioria possuía disponibilidade. Os 

indivíduos que participaram do estudo são majoritariamente alunos do primeiro semestre. Ao 

longo do projeto foram utilizados os seguintes mediadores:lousa, sala, laboratório de 

informática, rede social whatsapp, planejamento e estruturações via meet. 
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Resultados parciais e Discussão: A partir do trabalho realizado, concluímos que as oficinas 

realizadas foram construtivas na produção do trabalho escrito dos discentes, uma vez que 

tivemos acessos a essas produções e é inegável aspectos até mesmo destacados por Paulo Freire 

como capacidade, autonomia e cooperatividade entre os membros do primeiro semestre. 

Ademais, por intermédio do suporte ofertado pela monitoria, é visível os estudantes 

conseguindo se desenvolverem melhor nas atividades que precisam realizar, uma vez que a 

monitoria tem como uma de suas atribuições auxiliar nas dúvidas que emergem no percurso do 

semestre. Considerações finais:Logo, as mediações e trocas realizadas entre as monitoras e 

alunos são potencializadoras de crescimento, visto que conseguimos auxiliar os mesmos ao 

decorrer da disciplina, tanto por meio de trocas virtuais como presenciais. Portanto, retiramos 

dúvidas dos discentes e colaboramos com uma trajetória acadêmia assistida e prazerosa, para 

além de termos um lugar de experiência  muito próxima destes, no lugar  de graduandos 

também. Todavia, é notória algumas limitações, como uma exploração baixa pelo trabalho de 

monitoria, uma pouca iniciativa pela procura de marcar encontros de suporte. Palavras-chave: 

Atividades de suporte. Mediadores de aprendizagem. Prática docente. 
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