Unifametro* CONEXAO UNIFAMETRO 2022

Conexao XVIIl SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

- Go'or>

ACHADOS HEMATOLOGICOS E BIOQUIMICOS DE ANIMAIS
ATENDIDOS EM UMA UNIDADE VE:I'ERINARIA DE UMA
INSTITUICAO DE ENSINO NO PERIODO DE 2021 E 2022

Lara Matos Rocha

Académica do Curso de Medicina Veterinaria- Universidade de Fortaleza- Unifor
E-mail: laramrocha@edu.unifor.br

Leticia Nogueira de Lima

Académica do Curso de Medicina Veterinaria- Universidade de Fortaleza- Unifor
E-mail: leticianogueiralima@edu.unifor.br

Ana Karine Rocha de Melo Leite

Docente do Curso de Medicina Veterinaria- Universidade de Fortaleza- Unifor

E-mail: karine.leite@unifor.br

Area Tematica:Bem-estar animal, medicina veterinaria preventiva e satde pablica veterinaria
Area de Conhecimento: Ciéncias da Satde
Encontro Cientifico: X Encontro de Iniciacao a Pesquisa

(N=N10)\[0)

Introducdo: Com a nova relacdo entre o ser humano e 0s animais domésticos, surgiram
doencas na rotina clinica veterinaria. Associado a isso, tém-se as alteragdes hematoldgicas e
bioguimicas que auxiliam no diagndstico e progndéstico dessas doencas. Objetivo: Realizar
um levantamento de achados hematoldgicos de animais atendidos na Unidade de Atendimento
\eterinario do Complexo Veterinario da Universidade de Fortaleza Unifor. Métodos: Trata-se
de um estudo descritivo, retrospectivo e transversal. Laudos do laboratério de Diagndstico da
Unidade Veterinaria (n=348) referentes aos hemogramas e dosagens bioquimicas de animais
atendidos no periodo de julho de 2021 a julho de 2022 foram selecionados. Apos a coleta dos
dados, os mesmos foram plotados em planilha de Excel e expressos em forma de gréaficos.
Resultados: Os valores de hematdcrito, hemoglobina, leucdcitos, plaquetas e proteinas
plasméaticas, a grande maioria dos animais ndo apresentaram alteracBes. As dosagens
bioquimicas de creatinina, albumina e ALT apresentaram-se dentro dos limites normais.
Consideracoes finais: Conclui-se, nesse trabalho, que os animais atendidos no Complexo
Veterinario da Unifor apresentam perfil hematoldgico e bioquimico dentro dos parametros da

normalidade. Entretanto, sdo necessarios maiores estudos para se confirmar verdadeiramente

esses achados.Palavras-chave: Analises clinicas; Animais, Clinica Escola.
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INTRODUCAO

A relacdo do homem com o animal ocorre desde a pré-historia. Entretanto, o
numero de animais de estimacdao € crescente, com uma nova relagdo compartilhada entre seres
humanos e animais como uma nova forma de existéncia (ANDERLINE;ANDERLINE, 2007).
Diante dessa situacdo, cdes e gatos podem ser responsaveis até mesmo pela manutencdo da
salde mental e fisica dos seres humanos (BEAVER, 2005), sendo considerados muitas vezes,
membros da familia (FARACO, 2008).

Considerando esse fato, 0 conhecimento de novas doengas e seu comportamento
na rotina clinica veterinaria, surge a importancia e o uso da epidemiologia. Essa estuda o
processo salde doenca, verificando a distribuicdo e os fatores determinantes das
enfermidades, danos a salde e eventos associados a saude coletiva (ROUQUAYROL;
GOLDBAUM; GURGEL, 2013). Dessa forma, um estudo epidemiolégico permite a
avaliacdo do comportamento das doencas, com a conseqlente elaboragdo de métodos
profilaticos e de controle.

Associado aos estudos epidemioldgicos tem-se as técnicas laboratoriais que
auxiliam no diagnostico e progndstico das doencas. Nesse contexto, o hemograma é o exame
complementar mais rotineiro. Ele é pratico, de baixo custo, eficaz e, permite avaliar
hematologicamente o estado geral do paciente (CARDOZO et al., 2013). As quantificacGes
bioguimicas séricas também se destacam nesse contexto. Elas permitem a investigacdo de
danos em diversos tecidos e érgdos, como rins, figado, pancreas e tecido muscular (BUSH,
2004; GOMES, 2008; LIERGE, 2013).

Diante das consideracdes descritas acima, torna-se importante realizar um
levantamento epidemiol6gico e hematoldgico em animais atendidos em uma Unidade de

Atendimento Veterinario da Universidade de Fortaleza.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, transversal, quantitativo referente a
um levantamento de achados hematoldgicos de animais atendidos na Unidade de Atendimento
Veterinério da Universidade de Fortaleza Unifor, Fortaleza, Ceara.

O projeto foi executado no periodo de fevereiro a agosto de 2022, no laboratorio de

Diagnostico da Unidade de Atendimento \eterinario. Laudos (n=348) hematoldgicos e

bioguimicos de caes e gatos, de ambos 0s sexos, de varias ragas, com idade a partir de 45 dias,
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atendidos na Unidade de Atendimento no periodo de julho de 2021 a julho de 2022 foram
selecionados, conforme os critérios de inclusdo e exclusdo. Em seguida, os laudos selecionados
foram separados para a posterior coleta de dados. Apds a realizacdo da coleta dos dados, 0s
mesmos foram plotados em planilha de Excel e expressos em forma de graficos. O trabalho foi
submetido & Comissdo de FEtica no Uso de Animais da Universidade de Fortaleza
(CEUA/UNIFOR) e aprovado sob o nimero 7979100322.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a realizacdo desse levantamento foram analisadas trezentos e quarenta e oito
fichas de cdes (n=282) e gatos (n=66) que realizaram exames no laboratério da clinica
veterinaria no periodo de julho de 2021 a julho de 2022. O nimero de cdes do estudo foi
maior, como ja esperado, ja que a populacdo de cées a nivel nacional é maior que de gatos
(IBGE,2019). Ainda, geralmente tutores de cdes tém o costume de leva-los a clinica
veterinaria com mais freqiiéncia para uma consulta de rotina ou até mesmo, pelo adoecimento
(PADOVANI, 2017)

Em relagédo ao resultado da coleta de dados referentes ao hemograma dos animais
do estudo, oitenta e sete apresentaram alguma alteragdo no hematocrito (Gréfico 1).
Entretanto, esse dado ndo foi significativo, ja que isso representa apenas 25% da populacao
estudada. Dessa forma, pode-se hipotetizar que a grande maioria dos animais ndo
apresentaram quadro de anemia ou policitemia (LOPES, 2007).
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Gréfico 1. Distribuicdo do numero de animais quanto a quantificacdo de hematdcrito no

hemograma de animais atendidos no Complexo Veterinario

Em relacdo a quantificacdo de hemoglobina visualizada no hemograma dos
animais examinados, cento e cinco apresentaram alteracdes (Grafico 2). Esse achado
demonstra que a grande maioria dos animais ndo apresentava caréncia de ferro no seu

organismo (THRALL, 2015). Esse fato pode ser explicado, provavelmente, pela nutricao

balanceada e manejo sanitario adequado dos animais que foram consultados no Complexo




Unifametro* CONEXAO UNIFAMETRO 2022

Conexao XVIIl SEMANA ACADEMICA

- Go'or>

ISSN: 2357-8645

Veterinario.
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Gréfico 2. Distribuicdo do nimero de animais quanto a quantificacdo de hemoglobina no
hemograma de animais atendidos no Complexo Veterinario

Em relacdo ao numero de leucdcitos apresentados pelos animais do estudo, cento
e vinte e quatro animais apresentaram alteracdes, onde 23,8% obtiveram leucdcitos abaixo da
referéncia minima e, 11,7%, leucocitose (Grafico 3). Esses dados sugerem que 0s animais do
estudo poderiam apresentar quadros inflamatorios e infecciosos (TIZARD,2014). Entretanto,

esse achado hematolégico ndo foi significativo.
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Gréfico 3. Distribuicdo do nimero de animais em relacdo ao namero de leucdcitos totais no
hemograma de animais atendidos no Complexo Veterinario

Quanto a quantificacdo de proteinas plasmaticas no hemograma, quarenta e quatro
animais apresentaram alteracbes no numero de proteinas, porém esse dado nao foi
significativo (Grafico 4). Dados mostram que as proteinas plasmaticas totais estdo
relacionadas a quantificagdo de albumina, alfa, beta e gama globulinas. A primeira esta
intimamente relacionada com desidratagéo e hepatopatias. As alfa, com inflamacéo, as beta-
globulinas com inflamacdo aguda e hepatopatia e, as gama-globulinas com resposta imune
(GONZALEZ; SILVA, 2008). Dessa forma, aparentemente, a maioria dos animais do estudo
pareciam ndo ter complicacdes hepaticas e doencas inflamatérias.
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Grafico 4. Distribuicdo do numero de animais em relagdo a quantificacdo de proteinas
plasméticas no hemograma de animais atendidos no Complexo Veterinario

Em relacdo ao numero de plaguetas analisadas, noventa e oito animais
apresentaram alteracdo (Grafico 5), entretanto, esse percentual ndo foi significativo. A
quantificacdo de plaquetas € um dos achados hematoldgicos mais visualizados na rotina
clinica veterinaria, por estar associado ndo somente a quadros de hemorragia, mas de
hemoparasitoses (FERREIRA et al., 2015; ANDRADE; LEITE, 2020).
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Graéfico 5. Distribuicdo do numero de animais em relacao ao numero de plaquetas no
hemograma de animais atendidos no Complexo Veterinario

Em relacdo aos exames bioquimicos, foram analisados as quantificaces séricas
de creatinina, ALT e albumina. Quanto aos niveis de creatinina na bioquimica sérica dos
animais do estudo, oitenta e um animais apresentaram alteracdo (Grafico 6). Cerca de 39,4%
apresentaram aumento nos niveis desse analito. Apesar de ndo ser um percentual significativo,
a dosagem desse composto nitrogenado é importante para avaliacdo da funcdo renal dos
aniamis (LOPES, 2007).
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Graéfico 6. Distribuicdo do numero de animais em relacéo a quantificacdo de creatinina sérica

Quanto a quantificacdo de ALT sérico, vinte e nove animais apresentaram
alteracdo (Gréafico 7), perfazendo um percentual de 13,0. Sabe-se que o ALT é uma enzima
presente no citoplasma dos hepatdcitos e na fibra muscular. Dessa forma, provavelmente, a
grande maioria dos animais atendidos no complexo ndo apresentaram qualquer alteragcdo no

figado e musculatura.
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Graéfico 7. Distribuicdo do nimero de animais em relacdo a quantificacdo de ALT

Em relacdo ao nivel de albumina, cinglienta animais apresentaram alteracao,
porém esse dado ndo foi significativo (Grafico 8). A albumina é a proteina de maior
concentracdo sérica e esta intimamente relacionada com quadro de desidratacéo, inapeténcia,
hepatopatia e dano renal (GONZALEZ; SILVA, 2008). Diante desse achado, verificou-se que
a grande maioria dos animais provavelmente ndo apresentaram nenhuma dessa situacfes
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Gréfico 8. Distribuicdo do nimero de animais em relagdo albumina sérica

Nesse trabalho, verificou-se que os achados hematolégicos e bioquimicos de
animais atendidos no Complexo Veterinario da Unifor apresentaram-se dentro dos limites da
normalidade. Esse fato pode ser explicado, em parte, porque esses pacientes tém como
tutores, em sua maioria, alunos do curso de Medicina Veterinaria. Dessa forma, esses animais
tm uma maior assisténcia nutricional, clinica e sanitaria, achados que podem ser

responsaveis por esses resultados.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Conclui-se, nesse trabalho, que os animais atendidos no Complexo Veterinario da
Unifor apresentam perfil hematoldgico e bioguimico dentro dos parametros da normalidade.

Entretanto, sdo necessarios maiores estudos para se confirmar verdadeiramente esses achados.
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