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Resumo 

O consumo de pornografia se mostra presente na vida de grande parte dos homens brasileiros. 

A alta frequência desses conteúdos pode gerar diversos problemas para saúde mental e nas 

relações interpessoais dos usuários. O presente estudo tem por objetivo realizar pesquisa 

quantitativa e qualitativa sobre a taxa de consumo de pornografia entre estudantes homens 

matriculados nos cursos de graduação presenciais da Universidade Federal de São Carlos 

(UFSCar). Na primeira etapa, a coleta de dados será feita por meio de questionários online, 

adaptados do estudo de Miller, Hald e Kidd, com questões focadas na autopercepção da 

frequência de consumo de pornografia entre os participantes. Espera-se a participação de 376 

estudantes, garantindo um nível de confiança de 95%. Na etapa seguinte, serão convidados 

cerca de 5 participantes que apresentarem maior frequência de consumo de pornografia serão 

convidados a participar de cerca de cinco sessões de entrevistas clínicas guiadas pela orientação 

psicanalítica. Esta abordagem metodológica combina os princípios e técnicas da psicanálise 

com métodos de entrevistas qualitativas, cujo objetivo é investigar de forma subjetiva os 

processos intrapsíquicos do sujeito, referente à temática do consumo de pornografia. O 

protocolo será submetido à aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa em Seres Humanos da 

UFSCar. Os dados quantitativos serão apresentados e tabelados de forma correlacional, 

enquanto os conteúdos qualitativos serão verificados a partir da Análise Temática e do modelo 

de interpretação de Cartwright, pautado na fundamentação teórica psicanalítica. 
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