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RESUMO 

INTRODUÇÃO: O parto humanizado precisa de um novo olhar, para que esse evento que acompanha toda a gestação e puerpério venha a ser de boas expectativas e continue sendo para a mãe um período de lembranças e bons sentimentos. OBJETIVOS: Descrever a assistência de enfermagem prestada no parto normal humanizado. MÉTODO: Trata-se de uma revisão de literatura do tipo descritiva exploratória com abordagem qualitativa, base de dados do BIREME, Lilacs e SciELO, no período de 1997 a 2014. Os artigos científicos selecionados atenderam aos seguintes critérios de seleção: artigos indexados no banco de dados em concordância com os descritores escolhidos. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Mostra que apesar das dificuldades encontradas diariamente, a atuação dos enfermeiros vem, pouco a pouco conquistando seu espaço na obstetrícia, estabelecendo através de sua evolução, vínculos que promovem uma assistência qualificada e bem fundamentada na humanização. Onde o parto é um evento natural que não necessita de controle, mas sim de cuidados. Com base nesse entendimento, a OMS recomenda uma maior participação da enfermagem obstétrica (EO) na atenção ao parto, tomando como sugestão norteadora a ideia de que sua formação é orientada para o cuidado, e não para intervenção. CONCLUSÃO: O parto humanizado entra em cena, uma estratégia muito semelhante ao parto normal da antiguidade, porém assistido e orientado por profissionais que garantem as condições necessárias para caso haja uma complicação.
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