A Importancia da Adeséo aos Protocolos de Atendimento a Crianca Vitima de

Trauma

INTRODUCAO: o trauma pediatrico € uma importante causa de morbimortalidade em
criancas e em adolescentes, independentemente de seu mecanismo de lesao. Apesar
da existéncia de protocolos, a exemplo do Advanced Trauma Life Suport (ATLS),
ainda ha uma negligéncia em sua adesdo, em especial quanto ao treinamento de
académicos, de internos e de residentes da rea médica, incluindo a area pediatrica.
OBJETIVO: analisar os atendimentos no trauma pediatrico quanto a padronizagéo da
avaliacdo inicial. METODO: este resumo corresponde a uma reviséo literéria,
realizada entre abril e maio/2021 através da busca nos bancos de dados SciELO e
PubMed a partir da fonte DeCS. Foram utilizados como descritores “Cuidados de

Suporte Avancado de Vida no Trauma” “Ferimentos e Lesdes” e “Pediatria”. Para a
selecdo das fontes, estabeleceram-se o0s critérios de inclusdo: artigos que
contemplassem o trauma pediatrico e protocolos de avaliacdo inicial em idioma
portugués e inglés. Excluiram-se os artigos com mais de 5 (cinco) anos e que nao
mencionassem atendimentos protocolados. A partir disso, foram encontrados 3 (trés)
artigos de relevancia para o estudo. RESULTADOS: néo foi verificada diferenca entre
os profissionais especializados ou ndo em relacdo a adesao aos protocolos. Porém,
foi evidenciado que quanto maior a aderéncia, menor o numero de realizagédo de
exames complementares. Isso impacta no tempo de diagnéstico e no inicio das
condutas terapéuticas. Quando os protocolos de assisténcia priméaria e secundaria
foram seguidos padronizadamente, o atendimento foi rapido e efetivo, sendo,
portanto, a chave para a reducdo da morbimortalidade. CONCLUSAQ: observou-se
gue o seguimento adequado de protocolos é imprescindivel para o reconhecimento e
o tratamento adequados em tempo habil, além de reduzir exames complementares
gue atrasariam as condutas. Com isso, reconhece-se a importancia do treinamento
dos profissionais com o0 uso de atendimento protocolar, possibilitando um melhor

prognostico para os pacientes de trauma pediatrico.
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