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INTRODUCAO

A convivéncia do ser humano com os animais é datada desde os primérdios
da humanidade. Nesse sentido, 0 ser humano enxergou nos animais uma
fonte de estudo, a fim de compreender melhor os fendmenos bioldgicos®.
Durante a Idade Média, a experimentacéo animal foi utilizada por diversos
estudiosos, mas foi no periodo do Renascimento, com o surgimento do
antropocentrismo, que consolidou-se a ideia de que todas as espécies
deveriam ser sujeitas ao ser humano, e a partir dai a experimentacéo animal
foi instituida como método padrdo de investigaco cientifica.

Atualmente, os animais de experimentacdo ainda sdo os principais
modelos utilizados em metodologias de pesquisas. Entretanto, ha uma
nova corrente de pensamento, pautada no principio dos 3Rs - Replacement,
Reduction e Refinement -, em portugués 2Rs 1S (Redugdo, Refinamento e
Substituicdo), que defende a substituicdo desses animais de laboratorio por
modelos alternativos, como programas de computador, cultura de células,
ou até mesmo voluntariado humano®.

A substituicdo ainda é um grande desafio da Ciéncia em Animais de
Laboratério (CAL), visto que sdo necessarios varios anos de estudo para
que ocorra a validagdo de um método, o que dificulta o processo de
implementacéo de novos métodos alternativos. Uma das metodologias que
pode ser utilizada é HET-CAM (Ensaios da membrana cério-alant6ide),
que € baseado na avaliagdo de alteragbes vasculares ocorridas na
membrana corio-alantdide de ovos embrionados de galinha quando
expostas a uma substancia teste*.

Dessa forma, o presente trabalho faz uma reviséo de literatura acerca dos
métodos alternativos para a substituicdo dos animais de experimentagéo,
abordando questdes, como ética, bem-estar, legislagdo e importancia da
pesquisa para o futuro da Ciéncia em Animais de Laboratério.

METODOLOGIA

ao uso de animais, sendo mais da metade reconhecidos na Resolucéo
Normativa n°® 18 de 2014, os quais avaliam o potencial de fototoxicidade,
potencial de irritacdo e corrosdo da pele, absorgdo cutanea, dentre outros®.
Quando uma nova metodologia alternativa é decretada por meio de
resolugdo normativa pelo Centro Brasileiro para Validacdo de Métodos
Alternativos (braCVAM), vinculado ao CONCEA, ap6s cinco anos se
torna crime a utilizacdo de animais para tal método?.

A Sociedade Brasileira de Ciéncia de Animais de Laboratdrio (SBCAL)
adota o principio dos 3Rs em uma de suas miss0es, que é promover 0 uso
ético do animal de laboratdrio (reducdo e refinamento), proteger os animais
de laboratério do uso inadequado (refinamento) e incentivar o
desenvolvimento e uso de alternativas (redugdo, refinamento e
substituigdo) .

CONSIDERAGOES FINAIS

Os animais de laboratdrio ainda sdo amplamente utilizados como modelos
em pesquisas cientificas, e a substituicdo desses modelos tradicionais é um
desafio importante para a ciéncia. Para garantir a qualidade dos
experimentos e minimizar o sofrimento dos animais, é essencial que toda
a equipe envolvida, incluindo pesquisadores e técnicos, seja devidamente
treinada e educada em boas praticas. No entanto, a questdo da
experimentagdo animal continua a ser questdo de debate, havendo
demandas pela aboli¢do completa do uso de animais em pesquisas e
educacio. E importante encontrar solucdes viaveis através do dialogo e do
bom senso, sempre priorizando o bem-estar dos animais. Desse modo,
deve-se discutir mais a experimentacdo animal e buscar maneiras de
garantir a qualidade e a relevancia dos estudos, sem comprometer o bem-
estar dos animais de laboratorio.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Para o desenvolvimento desta revisdo bibliografica, foram utilizados
trabalhos académicos referentes a tematica, sendo selecionados através dos
seguintes bancos de dados de pesquisa cientifica: Google Académico,
SciELO e Periddicos Capes. Inicialmente, definiu-se o intervalo de tempo
de 2018 a 2023 para a selecdo dos artigos, entretanto, a escassez de
literatura atualizada acerca da temética fez com que se utilizasse artigos
cientificos mais antigos para a elaboracéo do trabalho. As palavras-chave
usadas para a realizacdo da pesquisa e para a sele¢do de trabalhos
cientificos foram: animal welfare, alternative methods, experimental
animals, bem-estar animal, animais de experimentagdo, animais de
laboratério, modelos alternativos.

RESUMO DE TEMA

A utilizacdo de experimentacdo animal em ensaios laboratoriais est&
passando por transformagdes metodoldgicas, as quais ha substitui¢do por
programas de computador, manequins que mimetizam parametros
fisiol6gicos e softwares®.

O uso de animais em pesquisas de produtos cosméticos, em muitos paises,
foi substituido a partir do desenvolvimento de métodos alternativos pela
Organization for Economic Cooperation and Development®.
Recentemente o Conselho Nacional de Controle e Experimentagdo Animal
(CONCEA), a partir da resolugdo n® 58 de 2023, declarou proibida a
utilizacdo de animais vertebrados, como ratos, coelhos e cachorros, em
pesquisa cientifica, desenvolvimento e controle de produtos de higiene
pessoal, cosméticos e perfumes que utilizem em suas formulagdes
ingredientes ou compostos com seguranca e eficicia ja& comprovadas
cientificamente’. No Brasil, as metodologias alternativas sdo validadas
pelo CONCEA, e a partir da Resolugdo Normativa CONCEA n° 54 de
2022, propde-se a substitui¢do por metodologias que ndo utilizem animais,
diminuam ou eliminem o desconforto, utilizem sistemas organicos ex
vivos, empreguem menor ndmero de animais, ou usem espécies de ordens
inferiores®. O CONCEA reconhece 25 métodos alternativos com relagio
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