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Introducdo: A Sindrome de Cushing em eqiinos, conhecida também como Disfuncdo da Pars
Intermedia da Pituitaria (PPID), é uma doenca endocrina mais comum em equinos idosos,
independente do sexo (DEL PINO et al., 2017; HATAZOE et al., 2015; MONTEIRO, 2015),
acometendo animais entre 18 a 23 anos (FRANCO et al., 2021; HATAZOE et al., 2015). A
Sindrome de Cushing é uma condicdo de progressdo lenta, cuja etiologia esta associada a
adenoma, hiperplasia ou hipertrofia da pars intermedia da pituitaria (DEL PINO, 2009;
FRANCO et al., 2021; SMETS et al., 2010). O diagnéstico da Sindrome em equinos talvez
seja um desafio, entretanto, um diagnostico conjeturdvel baseia-se nos sinais clinicos e
exames laboratoriais. Teste de suspensao de dexametasona (ELLIOTT, 2001), a concentragédo
basal de ACTH e/ou o teste de baixa dose de estimulacdo com dexametasona (habitualmente
usados) sdo essenciais para se alcancar o diagnéstico (MCGOWAN, 2013). Metodologia:
Trata-se de uma revisdo bibliografica de natureza analitica, relacionada com PPID. A pesquisa
foi realizada nas bases de dados: Google Académico e Pubvet. Foram utilizados: relatos de
caso, artigos originais, ao qual apresentam texto completo disponivel nos idiomas inglés,
espanhol e portugués. Esses artigos foram publicados entre os anos de 2001 a 2022. As
palavras-chave utilizadas foram: ppid; equinos; sindrome de Cushing; enddcrino. A selecdo
dos artigos ocorreu por meio da leitura dos titulos e dos resumos das publicacGes, tendo como

objetivo refinar as amostras. Resultados e Discussao: A
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PPID é uma enfermidade neurodegenerativa associada ao envelhecimento (MCGOWAN,
2013). Os equinos mais idosos tém maior chance de apresentar essa endocrinopatia pela
inibicdo dopaminérgica que reduz com a idade. Os neur6nios dopaminérgicos se estendem
dos ndcleos periventriculares dentro do hipotdlamo até a pars intermedia da glandula
hipofisaria. A dopamina secretada pelos neurdnios se liga aos receptores D2 nos
melanotroficos e inibem sua atividade. A perda de neurdnios dopaminérgicos por dano
oxidativo é um processo normal de envelhecimento, mas a degeneracéo ¢ acelerada em alguns
eqliinos, e esses, sdo suscetiveis a PPID (DEL PINO, 2009; DEL PINO et al., 2017). Em
relacdo aos sinais clinicos visualizados na sindrome de Cushing em equinos, esses sdo
inespecificos e 0s mais descritos sdo hirsutismo, obesidade, laminite, infertilidade (DEL
PINO, 2009; KOOISTRA; GALAC, 2012; PEREIRA et al., 2001), polidpsia (HATAZOE et
al., 2015), perda de peso, letargia e queda de performance (ARNALDI et al., 2003).
Hiperidrose, catabolismo muscular, redistribuicdo de peso (decorrendo na perda de
musculatura epaxial e abdome pendular) e infeccdes secundarias e/ou cicatrizacdo vagarosa
também sdo habitualmente detectados (MCGOWAN, 2013). Quanto ao diagnostico, esse PID
é baseado na historia, sinais clinicos e achados laboratoriais, sendo mais habitualmente
realizado pela observagéo de hirsutismo e outros sinais clinicos em equideos idosos (Hatazoe
et al., 2015; Schott, 2002). O hirsutismo ndo é um aspecto normal do envelhecimento e é
patognomonico para a PPID. Os testes de diagnostico atual para a sindrome sdo considerados
precisos e incluem a concentracdo do hormdnio adrenocorticotropico plasmatico basal
(ACTH), o teste noturno de supressdo da dexametasona (ODST) e o teste de estimulagéo do
horménio liberador de tireotropina (TRH) (medicdo do ACTH) (DURHAM et al., 2014).
Consideracbes finais:A Disfuncdo da Pars Intermedia da Pituitaria (PPID), conhecida
também como Sindrome de Cushing é uma enfermidade neurodegenerativa relacionada ao
envelhecimento dos cavalos. As manifestacdes clinicas sdo inespecificas, sendo o mais
habitual o hirsutismo, infecgdes secundarias e infertilidade. Nessa situacdo, é consideravel o
uso de exames laboratoriais para comprovacgdo do diagnostico como a concentragéo basal de
ACTH ou o teste de baixa dose de estimulagdo com dexametasona sdo 0s mais utilizados.
Palavras-chave:PPID, ACTH, Sindrome de Cushing, equinos, diagndstico e tratamento.
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