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Resumo: Esta pesquisa teve objetivo de identificar os principais riscos de acidentes de trabalho
e 0 que deve ser feito para evitd-los em empresas de construcdo civil. O trabalho foi
desenvolvido a partir da avaliacdo do uso dos equipamentos de protecdo coletiva e individual
(EPC e EPI), enfatizando os riscos que a falta dos equipamentos pode causar quanto a tendéncia
de acidentes. Os dados foram coletados em empresas na area da construcdo civil. Os resultados
sugerem que ha a necessidade de as empresas maximizarem a gestdo do uso e aplicagdo dos
EPCs e EPIs e, por consequéncia disso, obter a diminuicdo dos riscos envolvidos nos
trabalhados desempenhados dentro de cada setor do canteiro de obras. Verificou-se também, a
necessidade de se desenvolver atividades de orientacdo técnica e educativa, tanto para os

trabalhadores, com foco em cada setor especifico, como também para os gestores das obras.

Palavras-chave: Equipamentos de protecdo coletiva, equipamento de protecdo individual,

seguranca do trabalho, Geréncia de riscos operacionais.
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1. Introducéo

De acordo com Melo Junior et al. (2011), o SESMT (Servico Especializado em Engenharia de
Seguranca e Medicina do Trabalho) previne acidentes de trabalho por meio de avaliagéo e
identificacdo dos possiveis riscos existentes na empresa, identificando os fatores de riscos e
cargas de trabalho de forma organizada e estruturada, desenvolvendo e implementando medidas
para eliminar ou minimizar tais fatores de risco. Segundo os autores, a higiene e seguranca no
trabalho, juntamente a outros conhecimentos afins, tais como ergonomia, salde ocupacional e
saude do trabalhador, identificam fatores de risco com potencial de acarretar acidentes e
doencas ocupacionais e interveem com técnicas e sistemas de engenharia aplicadas no ambiente
de trabalho.

Umas das principais formas de prevenir ou minimizar acidentes no ambiente de trabalho ¢é a
utilizacdo de equipamentos de protecdo individual e coletiva, denominados de EPI
(equipamento de protecdo individual) e EPC (equipamento de protecdo coletiva). As empresas
devem informar, orientar e capacitar seus trabalhadores na correta aplicacdo e utilizacdo dos
EPIs e EPCs utilizados na obra, resultando em um processo de seguranca eficaz. Neste contexto,
Melo Junior et al. (1997) mostra a importancia dos treinamentos periodicos capacitando os
colaboradores e conscientizando-os sobre a necessidade da aplicacdo e utilizagcdo correta dos
equipamentos especificos de seguranca, para evitar acidentes de trabalho e doencas

ocupacionais adquiridas pela atividade.

EPC, segundo a CNP/SP (2004; 2005 apud BELTRAMI; STUMM, 2013) é um dispositivo,
sistema ou meio, fixo ou movel, com a finalidade de preservar a integridade fisica e a saude de
um grupo de trabalhadores que realizam atividades em um determinado local. Na construgéo
civil, a protecdo em varias atividades fica a cargo dos EPCs, que sdo dispositivos de seguranca
desenvolvidos para proteger uma ou mais pessoas, servindo como barreira aos diversos riscos
aos quais estdo sujeitos os trabalhadores de determinado setor ou ainda outros trabalhadores de
setores adjuntos que por ali transitem (ARAUJO; MELO, 1997).

Dito isto, pode-se afirmar que os EPCs sdao medidas de protecdo indispensaveis no ambiente de

trabalho e devem ser pensadas antes mesmo do fornecimento do EPI, tendo em vista a grande
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diversidade de riscos existentes na construcdo civil, com elevados indices de acidentes de

trabalho classificados como graves ou fatais.

Segundo Silveira, Robazzi e Walter (2005), a Industria da Construcao Civil (ICC) é uma das
que apresentam as piores condicfes de seguranca no trabalho a nivel mundial. Para corroborar
essa afirmacéo, no Brasil, de acordo com os dados do Anuério Estatistico da Previdéncia Social
(AEPS, 2015), em 2013 foram registrados 40.694 acidentes, 39.520 em 2014 e em 2015 um
total de 31.945, todos eles como “motivo tipico”, ou seja, ndo perfazem esSe ndmero 0S
acidentes de trajeto ou as doengas do trabalho registradas com CAT (Comunicacéo de Acidente
de Trabalho). Dentro da inddstria da construcéo civil destaca-se a construcéo de edificios como
a camped de acidentes, com cerca de 41,7% do namero de acidentes acima, sendo acompanhada
por obras de infraestruturas com 39,1% e servicos especializados de constru¢do com 19,2% do

total de acidentes registrados.

Diante do exposto, esta pesquisa tem como objetivo discutir a importancia do uso do EPC e
EPI na construcdo civil, relacionando os principais problemas decorrentes do uso inadequado

dos equipamentos de protecdo nos canteiros de obras.

2. Revisao da Literatura

2.1. Conceitos de Seguranca no Trabalho

No que concerne a Peixoto (2011) a Seguranga do Trabalho é um conjunto de medidas, regras
e diretrizes que visa minimizar os acidentes de trabalho e as doencas ocupacionais, a0 mesmo
tempo em que protege a integridade e a capacidade laboral das pessoas envolvidas no ambiente
de trabalho.

A Seguranca do Trabalho estuda as inUmeras causas de acidentes e incidentes decorrentes das
atividades laborais dos trabalhadores. Seu foco é a prevencdo de acidentes e doencas
ocupacionais, através da minimizacdo dos riscos envolvidos nas atividades laborais, como

também, das formas de agravo a saude do profissional ja acometido por doenca.
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O escopo da seguranca do trabalho deve abranger as necessidades dos empregados e
empregadores, garantindo-lhes um ambiente saudavel e seguro em consonancia com alta

produtividade e eficiéncia econdmica.

Complementam o tema da seguranca do trabalho, outras areas de conhecimento como a
medicina do trabalho, ergonomia, salde ocupacional, seguranca patrimonial, a fim de
identificar fatores de risco e propor medidas de intervencdo (BARSANO; BARBOSA;
SOARES, 2014).

2.2. Tipos de riscos existentes na Construcéo Civil

O ambiente de trabalho é composto por um conjunto de fatores, que ao se perder o controle
sobre um deles, torna-se suscetivel a desenvolver as chamadas patologias do trabalho, seja a
quem executa o servico diretamente ou a quem rodeia aquele perimetro de trabalho. Essas
patologias podem ser citadas como acidentes de trabalho, doencas profissionais ou doencas do
trabalho (BARSANO; BARBOSA,; SOARES, 2014).

De acordo com a NR9 (Norma Regulamentadora), do Ministério do Trabalho, que trata do
Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais (PPRA), o ambiente de trabalho esté sujeito a

diversos riscos, conforme resumido no Quadro 1.

Segundo Gualberto (1990, apud MEDEIROS; RODRIGUES, 2001) além dos riscos bioldgicos,
quimicos e ergonémicos existem ainda o risco social, causado pela forma de organizacdo de
horarios e turnos do funcionéario adotados pela empresa que pode enfraquecer a prevencao da

saude e a distribuicdo excessiva do trabalho e intensificando o ritmo de trabalho.
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Quadro 1 — Riscos no ambiente de trabalho

Tipos de risco Descrigéo

Fisicos Representam formas de energia que os trabalhadores podem estar expostos, tais como
ruido, vibragdes, pressdes anormais, temperaturas extremas, radiacfes ionizantes,
radiaces ndo ionizantes, bem como o infrassom e o ultrassom.

Biolbgicos Bactérias, fungos, bacilos, parasitas, protozoarios, virus entre outros.

Quimicos: Sdo substancias, compostos ou produtos, capazes de penetrar no organismo pela via
respiratéria, nas formas de poeiras, fumos, nevoas, neblinas, gases ou vapores, também
podendo ser absorvidos pelo organismo, por meios do contato, pele e ingest&o.

Riscos - Alguns servicos impdem condigdes e posturas criticas de trabalho, havendo a

Ergondmicos necessidade de se prevenir, problemas como as fadigas, lombalgias, tenossinovites,
tendinites e outros. Projetos de melhoria Ergonémica; organizacdo do trabalho com
procedimentos que evitem o esforco desnecessario; revezamentos para ndo sobrecarregar
um grupamento muscular; e pausas quando ndo possivel adotar o revezamento

Riscos de Acidente | Os riscos do trabalho ou riscos profissionais, sdo 0s riscos presentes nos locais de
trabalho, podendo ser eles devido as precérias condigdes, que afetam a salde, a segurancga
e 0 bem-estar do trabalhador, esses riscos podem ser ligados ao processo operacional
(riscos operacionais) ou no local do trabalho (riscos ambientais).

Fonte: Elaboragéo propria com base em Atlas (2014)

2.3. Seguranca do Trabalho através do uso de EPIs e EPCs

A NR-6 define como obrigatdria a acdo por parte das empresas, em fornecer aos empregados,
gratuitamente, o EPI adequado, em perfeito estado fisico e de funcionamento nas seguintes

circunstancias:

a) Sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa protecdo contra 0s riscos

de acidentes do trabalho ou de doencas profissionais e do trabalho;
b) Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas; e,

c) Para atender a situagdes de emergéncia (ATLAS, 2014).

Também cabe ao empregado quanto ao EPI:
a) Utilizar apenas para a finalidade a que se destina;
b) Responsabilizar-se pela guarda e conservacao;
c) Comunicar qualquer alteracdo que o torne impréprio para o uso;

d) Cumprir as determinagdes do empregador sobre 0 uso.
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E necesséario que haja um controle quanto a entrega dos EPIs, mantendo uma politica de
seguranca organizada, avaliando as condigdes de cada EPI, realizando trocas pactuadas entre
empregados e empresa, quando necessario, bem como, disponibilizar documentos
comprobatorios quanto aos fornecimentos destes aos o6rgaos fiscalizadores, sempre que
solicitado (BARSANO; BARBOSA; SOARES, 2014).

Considerando tais aspectos, o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) considera como EPI
todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao
de riscos suscetiveis de ameacar a seguranga e a salde no trabalho. Ainda na NR-6, 0 MTE
apresenta uma lista dos equipamentos de protecdo individual que devem ser utilizados pelas
empresas (ATLAS, 2014). E importante ressaltar que as medidas de protecdo individual
(capacetes, calgados de seguranca, Oculos de protecdo, luvas, protetores auriculares, etc.)
deverdo ser adotadas somente em caso, ap0s serem esgotadas todas as demais medidas de
protecdo, e mesmo assim, se ainda persistir o risco acima dos limites toleraveis de seguranca,
colocando em risco a integridade fisica e psiquica do trabalhador, os mesmos deverdo ser
adotados ap0s avaliacdo e caracterizacdo do risco persistente. Os EPIs minimizam os danos,
apos a tentativa de eliminacdo ou neutralizacdo dos riscos em sua origem, por isso so € utilizado
em ultimo caso. Ainda perseguindo a eliminacao do risco, estabelece-se a execu¢do de aparatos
de protecdo coletiva (EPCs) antes da utilizacdo do EPI, (BARSANO; BARBOSA; SOARES,
2014).

Ainda sobre o EPI a empresa deve fornecé-lo em adequado e perfeito estado de conservacéo e
funcionamento. Deve haver o treinamento e a conscientizagdo dos trabalhadores sobre a
importancia do uso correto dos equipamentos. Este € o ponto critico na relacdo entre o
profissional de seguranca do trabalho e o trabalhador, visto a resisténcia que muitos apresentam
no uso do EPI, quando da execucdo de servicos. Por isso, de forma insistente requer muitos
Diélogos De Seguranca (DDS), apresentagdo de videos, imagens, relatos e demais ferramentas
disponiveis que tornem mais permissivel a sensibilizacdo destes trabalhadores (BARSANO;
BARBOSA; SOARES, 2014).

Na area da construcéo civil existe uma vasta diversidade de riscos, devido as condic¢bes de
trabalho e aspectos fisicos, caracteristicas do setor, que também se relacionam ao tamanho das
empresas, duracdo das obras, diversidade e rotatividade da mao-de-obra (ARAUJO; MELO,
1997).
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Alguns fatores que predispdem os acidentes ocorridos na construcgéo civil estdo associados as:
instalacbes provisorias, 0 ndo uso, ou uso inadequado dos EPIs, jornadas de trabalho
prolongadas, servigos noturnos, auséncia de equipamentos de protecdo coletiva, falta de
manutencao nos EPCs, arranjos, improvisos e/ou gambiarras na aplica¢do dos EPCs (ARAUJO;
MELO, 1997).

A NR 4 determina que, esta sob a responsabilidade do SESMT, aplicar o seu conhecimento em
saude e seguranca do trabalho (SST), para reduzir ou se possivel, eliminar os riscos existentes
em todos os ambientes de uma empresa. Caso 0s meios de neutralizagéo e eliminagéo estejam
esgotados, também cabe ao SESMT determinar quando é necessério utilizar e qual é o EPC
adequado (ATLAS, 2014).

Deverdo ser adotadas as medidas necessarias e suficientes, para a eliminacao, a neutralizacao
ou o controle dos riscos ambientais que forem identificados. No item 9.3.5.2, a NR-9 discorre
sobre o desenvolvimento e a implantagdo de medidas de protecdo coletiva, capazes de reduzir,
controlar ou eliminar os riscos existentes, tais aplicacdes deverdo obedecer a seguinte hierarquia
(ATLAS, 2014):

a) Medidas que eliminam ou reduzam a utilizacdo ou a formacao de agentes prejudiciais a

saude;

b) Medidas que previnam a liberacdo ou disseminacdo desses agentes no ambiente de

trabalho;

c) Medidas que reduzam ou niveis ou concentracdo desses agentes no ambiente de trabalho.

Ainda sobre a NR9, a implantacdo do EPC, devera ser acompanhada de treinamento para os
trabalhadores, quanto aos seus procedimentos e finalidades, apresentando sua eficécia e as
devidas limitagdes de protecdo que o dispositivo oferece (ATLAS, 2014).

Segundo Gualberto (1990, apud MEDEIROS; RODRIGUES, 2001) existem trés linhas de
defesa da salde do trabalhador. A primeira é eliminar possiveis hipoteses geradoras de risco na
concepgao ou na corregdo de um sistema de producgéo. Para isso, deve-se observar a selecéo de
insumos inocuos, refazendo diversos produtos compostos em um sistema de producao,

mudando a organizagao. Caso nédo possa ser aplicada a primeira linha, devesse aplicar a segunda


http://areasst.com/sesmt-servicos-especializados-em-engenharia-de-seguranca-e-em-medicina-do-trabalho/
http://areasst.com/sesmt-servicos-especializados-em-engenharia-de-seguranca-e-em-medicina-do-trabalho/
http://areasst.com/riscos-ambientais-identificacao-e-prevencao/
http://areasst.com/riscos-ambientais-identificacao-e-prevencao/
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linha, o autor ressalta que deve-se tentar conviver com 0s riscos, embora minimos. As
intervenc¢des devem ser feitar através do uso de solugdes coletivas constituidas pelos EPCs. Na
impossibilidade de utilizacdo da primeira e da segunda linha, devesse recorrer a terceira linha,
que se pode dar, inclusive, pelo aspecto desfavoravel do balanco custo-beneficio de um
empreendimento, a terceira e Gltima linha de defesa do trabalhador, que compreende a protecéo

individual (EPI) em suas diversas formas de aplicacéo.

3 Procedimentos Metodoldgicos

O local do estudo de caso sdo obras de fundagOes de construtoras e prestadoras de servigos de
pequeno e médio porte, dessa forma ha necessidade de um profissional Técnico de Seguranga,
um Engenheiro de Seguranc¢a e um Médico do Trabalho, segundo 0 SESMT, Quadro Il da NR-
4 (ATLAS, 2014).

Os objetivos de pesquisa sao divididos em trés partes. A primeira, uma pesquisa exploratoria,
que segundo Gil (2010), tem o objetivo de maior familiaridade com o problema, a fim de tornar
a pesquisa mais explicita construindo hipéteses. Pode-se dizer que estas pesquisas visam
aprimorar ideias e descobertas de intuicbes. Seu planejamento é bastante flexivel possibilitando
a considerar diversos aspectos relativos ao fato estudado. A segunda parte é a pesquisa
descritiva, que segundo Gil (2010) tem como objetivo principal, descrever as caracteristicas de
determinado fenbmeno ou populacdo e relacbes entre variaveis. Uma das principais
caracteristicas desse tipo de pesquisa € a utilizagdo de técnica padronizada de coleta de dados.
Entre as pesquisas descritivas estdo as que tem objetivo de estudar grupos especificos como:
sexo, idade, procedéncia, nivel de escolaridade, renda familiar, estado de saude e outros. A
terceira e Ultima parte tem por objetivo mais especifico e aprofundado, determinar e contribuir
para com a ocorréncia dos fendbmenos, explicando a razdo e o porqué dos fatos. Por isso é
considerado o ponto mais complexo e que anseia cuidados na pesquisa, uma vez que as chances

de incorrer em erros sdo significativas (GIL, 2010).

Este estudo é considerado exploratorio, por ser uma pesquisa que busca mostrar hipoteses de

um problema sem uma solugédo imediata. Por ser um estudo de caso e destinada a aplicagéo de
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um grupo especifico de pessoas (trabalhadores da industria da construcgéo civil), € uma pesquisa

do tipo descritiva dada a necessidade de aplicagdo de um questionério.

Para este estudo de caso utilizou-se um questionario baseado na NR6, apresentado no Anexo
A. Sdo vérios os métodos de abordagens: dedutivo, indutivo, hipotético-dedutivo, dialético,
qualitativo e quantitativo. Aqui foi usado o método quantitativo. Segundo Oliveira (2003) o
método quantitativo permite quantificar opinides e dados, na forma de coleta de informagdes,
usando técnicas estatistica das mais simples, como percentagem, média, moda, mediana e
desvio padrdo, até as de uso mais complexos, como coeficiente de correlacdo, anélise de

regressao etc.

4 Resultados e Discussao

Conforme dados coletados na pesquisa, por meio da aplicagdo de um questionario, com
quatorze perguntas, a 50 operarios que trabalnam em industrias da construcdo civil,
especificamente em canteiros de obras de diversas construtoras e/ou empreiteiras da regido de
Jodo Pessoa, estado da Paraiba, obteve-se um possivel diagndstico do comportamento destas
empresas na implantagdo da seguranca do trabalho, seja por meio das instalagdes dos EPCs ou

da fiscalizacdo/cobranca de seus trabalhadores quanto ao uso dos EPIs.

O questionario inicia com um levantamento do grau de escolaridade dos entrevistados, 0 que

pode ser visto na Figura 1.

Conforme dados da pesquisa, comprova-se que a grande maioria dos entrevistados, cerca de
65% possui o ensino fundamental incompleto, de 12 a 82 série, seguidos pelo ensino fundamental
completo com 15%, ensino médio incompleto com 10%, e, apenas 5% com ensino médio
completo, restando 5% dos entrevistados que ndo possuem nenhum estudo iniciado. Os dados
comprovam que a industria da construcdo civil absorve bastante mdao-de-obra pouco
qualificada, ensejando a importancia dos treinamentos em canteiro. Antagdnico a isso,
percebeu-se que quanto maior o grau de escolaridade, maior o nivel e consciéncia no que tange
a seguranca do trabalho e obrigacgdes relacionadas ao uso dos EPIs e respeito as areas cobertas
por EPCs.
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Figura 1 - Grau de escolaridade dos entrevistados

Ensino médio incompleto
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Ens. Fund. incompleto
nsino fundamental *

Fonte: Elaboragéo propria

A pesquisa se debrugou sobre a classe operaria que efetivamente promove a ocorréncia das
modificacdes fisicas na obra, portanto a parte operacional, esses dados sdo demonstrados na
Figura 2.

Figura 2 - Funcdo ou atividade que exerce na construcao civil
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Servente Pedreiro Outros

Fonte: Elaboracéo propria

Durante a pesquisa foram entrevistados 20 serventes, 20 pedreiros e 10 outras pessoas em
fungdes do tipo: carpinteiros, encanadores e eletricistas. A pesquisa identificou que grande parte

dos trabalhadores entrevistados, previamente a entrarem na inddstria da construgédo civil,
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exerciam as atividades de trabalhadores rurais, voltadas a trabalhos ligados a agricultura ou
pecuaria, por isso, mantendo a estirpe do campo de contarem com pessoas com pouco ou
nenhum nivel de escolaridade e, até mesmo, treinamento nas antigas fungdes que exerciam.

Sabe-se que isso potencializa os riscos de acidentes de trabalho.

A execucdo dos EPCs no canteiro e disponibilidade dos EPIs a todos os trabalhadores
envolvidos, mostrou de forma expressiva, 0 comportamento e o respeito das empresas para com
as normas e as obrigacdes no que concerne a seguranca do trabalho na industria da construgéo
civil.

No caso dos EPIs, observou-se que itens como botinas, luvas, 6culos e abafador de ruidos séo
0s mais utilizados, pois, por exemplo, um EPC no sentido de eliminar o risco na fonte geradora
de um ruido proveniente da utilizacdo de uma betoneira, isolando-a, é inviavel, justificando o

uso do EPI de protecéo auricular.

Um dos itens que possuem grande resisténcia ao uso € o capacete. Segundo opinido de muitos
entrevistados o EPI causa desconforto e sensacdo de coceira muito frequente na cabeca devido
ao calor ao qual, quase sempre, estdo expostos. Percebeu-se que alguns trabalhadores
entrevistados, mesmo tendo recebido o capacete, optam por ndo usa-lo, devido aos incbmodos
relatados, por imprudéncia, negligéncia ou por falta de cobranca do gestor da obra; e ponderam
que “sao cuidadosos”. Embora se encontre de forma pouco amostral trabalhadores que
releguem a importancia dos EPCs e EPIs, de maneira geral, ha uma cultura de seguranca nos

canteiros.

No tocante a ocorréncia de treinamentos para uso dos EPIs e respeito as areas demarcadas

cobertas por EPCs, a figura 3 demonstra os dados coletados.
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Figura 3 - Treinamento para uso apropriado de EPIs e EPCs
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Fonte: Elaboragéo propria
Constatou-se na Pesquisa que 66% dos entrevistados ja participaram de um treinamento sobre
seguranca do trabalho e uso de EPCs fornecidos pelas empresas. No entanto, mesmo com 0s
esforcos da empresa para o exercer treinamentos, 34% dos entrevistados nunca participou de
palestras sobre seguranga. Porém, constatou-se que, de todos o0s entrevistados,
aproximadamente 85%, recebeu treinamento admissional segundo a NR-18, que estabelece que
o treinamento admissional deva ter uma carga horaria minima de seis horas, e ser aplicadas em
horéario de trabalho, antes de o operario iniciar as suas atividades na empresa, apresentando
informacdes sobre os riscos de sua fungdo, condicbes do meio ambiente de trabalho,
informagdes sobre EPIs e uso adequado dos EPCs. Isso demonstra, também, o conhecimento,
por parte dos operarios, das normas de seguranga e do comprometimento das construtoras e

empreiteiras em orientar os seus funcionarios para as questdes seguranca.

Figura 4 — Acredita que o Equipamento de Protecdo evita Acidente
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Fonte: Elaboragéo propria



{0 ¢
o @
IX SIMPOSIO DE ENGENHARIA DE PRODUCAO DA REGIAO NORDESTE A

VI SIMPOSIO DE ENGENHARIA DE PRODU(,'.AO DO VALE DO SAO FRANCISCO . «

VIl SEPVAS

07 a 09 marco de 2018 - Juazeiro - BA

Na opinido dos trabalhadores, 90% acreditam que o EPI evita o acidente, 7% néo acreditam na

eficacia dos equipamentos e 3% ndo souberam responder ou ndo respondero.

Figura 5 - Ja foi vitima de acidentes no seu ambiente de trabalho
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Fonte: Elaboracéo propria

Com relacdo a acidentes de trabalho, exatamente 14%, ja sofreu algum tipo de acidente, desde
os de proporgdes leves, como escoriacbes nas maos, nos pés, perfuracdes por elementos
pontiagudos e projecOes de fragmentos diversos, até os mais complexos, queda de andaime e
escadas. A maior parte dos funcionarios que sofreram acidentes leves disse que foi causado por
ndo usar o equipamento de seguranca por algum tipo de incbmodo ou desconforto, ou ndo estar
usando o equipamento de seguranca, por ndo ter o devido treinamento, mas, mesmo assim, foi
constado na pesquisa que 86% dos funcionarios ndo sofreram nenhum tipo de acidente,

afirmando a tese de que as palestra e treinamentos de seguranga tem tido resultado.

De acordo com os dados, o fato de ndo usar ou negligenciar o uso correto e apropriado de EPIs
e EPCs é um dos que mais contribuiu para 0s acidentes no ambiente de trabalho.
Aproximadamente 70% dos entrevistados, que sofreram algum tipo de acidente, revelaram que
a causa foi 0 uso incorreto, ou ndo uso, de equipamentos de protecdo. Entre os fatores que levam
os trabalhadores da construcéo civil a ndo usar equipamentos de protecdo destaca-se o fato de
acharem os equipamentos desconfortaveis e muito quentes. Por outro lado, percebeu-se que o
trabalhador vem tendo mais informacéo, conscientizacdo sobre seguranga e a ergonomia do

equipamento de protecdo, o que garante o melhor uso dos equipamentos.
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5 Concluséao

Essa pesquisa foi desenvolvida com o objetivo de identificar a real importancia dos
equipamentos de protecéo individual e coletiva (EPI e EPC), tendo em vista que essa conclusao
depende de uma série de fatores relacionados a cada empresa, desde a contratacdo de um

funcionario até o produto final.

A principal barreira encontrada no ambiente de trabalho, quanto a eficacia dos equipamentos
de protecdo, estd relacionada a falta de informagdo quanto aos riscos, suas finalidades e
vantagens do uso correto. A falta de informac&o resulta em acidentes que variam de leves,

graves e até mesmo obito.

A solucdo encontrada para minimizar os indices de acidentes e conscientizar quanto a
importancia da implementacdo e adogcdo dos equipamentos de protecdo, esta relacionada a
intensidade de treinamentos e capacitacGes, de forma exaustiva, fixando a ideia de Salde e
Seguranca no Trabalho. Alguns treinamentos como: integracdo, Dialogo Diario de Seguranca
(DDS), treinamentos da CIPA, Salde e Seguranca do Trabalho, sdo fundamentais para
conscientizar, informar e capacitar os funcionarios deixando-os aptos para a execucao de suas
atividades rotineiras, sendo capazes de identificar previamente os riscos associados e inerentes
a que irdo se expor, sendo capazes de solicitar e implantar o meio de seguranca adequado

podendo ser EPC e EPI e, assim, reduzir, neutralizar ou eliminar o risco.

Através do estudo de caso por meio de questionario, foi constatada a importancia da aplicacdo
e finalidade dos EPIs e EPCs na execucdo das atividades. A cada pergunta respondida ficava
mais evidente a falta de interesse de alguns em relacéo ao assunto e a falta de compromisso da

empresa em conscientizar seus funcionarios.

Também foi observado a dificuldade de entendimento de alguns colaboradores mais antigos na
empresa, devido a baixa escolaridade, os mesmos mantém uma cultura antiga, frase de um
deles; “Sempre Trabalhei dessa forma nunca me aconteceu nada”, a maior parte dos
entrevistados mostrou ciéncia dos riscos envolvidos e conscientizacdo quanto as medidas de

precaucao e aos riscos existentes na empresa.

Com base nas observagOes apresentadas, nota-se a necessidade de aproximagéo e interacdo do

SESMT, com os colaboradores da empresa, ampliacdo da sinalizacdo também poderia ser uma
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forma de auxiliar na conscientizacdo mostrando o objetivo da seguranca do trabalho e a
importancia de mecanismos como EPCs e EPIs. Ressalta-se também a necessidade de
implantacdo da Comissdo Interna de Acidentes de Trabalho (CIPA), facilitando o
reconhecimento dos riscos associados a cada atividade, desenvolvendo agOes preventivas e
corretivas, facilitando na identificacdo quanto ao EPC ou EPI, que atenda de forma mais eficaz

quanto a reducdo, neutralizacdo ou eliminagao do risco inerente.
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Anexo A — Questionario para avaliacdo do uso de EPC e EPI

Obijetivo: identificar a importancia do EPC, e perceber a pespectiva do funcionério em relacdo

a verdadeira funcdo do EPC.

1) Grau de Escolaridade:
Ensino fundamental incompleto
Ensino fundamental

Ensino médio

Técnico

Superior incompleto

Superior completo

N&o tem estudo

2) Funcdo que exerce atualmente na empresa?

3) Defina o servico de Seguranca no Trabalho na sua empresa?
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4) Sua Empresa realiza algum evento sobre Saude e Seguranc¢a no Trabalho?

5) Sua Empresa fornece Equipamentos de Seguranca no Trabalho?

6) Quais destes Equipamentos a Empresa disponibiliza?

Cinto de Seguranca

Protecdo contra Incéndio

Protecdo contra Incéndio

Linhas de vida

Sinalizacdo de Seguranca

Capacete

Bota de seguranca

Mascara

Oculos

Respirador

Luva

Outros (citar)

7) Vocé recebe treinamentos e capacitacdo quanto ao uso dos EPC’s e EPI’s? Qual sua opinido?

8) A empresa disponibiliza local para guarda e conservacdo dos EPC’s e EPI’s?

9) Vocé ja foi vitima de acidente? Defina o tipo de acidente (se foi Acidente de Trabalho, Trajeto ou
Doenca Ocupacional)?

10) Em relacéo ao acidente, o mesmo foi causado pela falta de Equipamentos de Seguranca?

Cite:

11) Houve afastamento devido ao acidente?

12) Vocé acredita que o Equipamento de Protecdo evita Acidentes?

13) Vocé sabe montar ou instalar um EPC?
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14) Vocé se acha treinado e capacitado para montar ou instalar o EPC, para vocé e seus colegas de
trabalho?

Empresa: Diversas industrias da construcgéo civil.

Atividades: Servente, pedreiro, carpinteiro, eletricista, encanador.
Numero de Funcionarios: 50.

Data da Pesquisa: 18/05/2017

50 funcionérios responderam 0 questionario, sendo o nUmero presentes nas empresas em

atividade.
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