
PA N O R A MA  DAS  I NT ER N AÇ ÕES  BR A SILE I RAS  POR I N FA RTO  

A GU D O DO  MIO CÁ R D IO EM I DO SOS   
 

I NT RO D U ÇÃ O:  O  In f a r t o  A gu d o  d o  M io cá rd io  ( IA M )  co ns i s t e  em  um a 

i mp or t an t e  co nd ição  c l í n i ca  caus ad o r a  d e  mo rb imo r t a l i dad e  aos  

p ac i en t e s ,  e s p ec i a lm en t e  en t r e  o s  i d os os ,  g ru po  no  qu a l  o  IA M  t end e  

a   ap r es en t a r  m ai o r  mo r t a l id ad e . OB JET IV O :  D es c r ev e r  a s  

c a r ac t e r í s t i ca s  d as  i n t e rn açõ es  p e l o  In f a r to  A gu do  do  Mi ocá r d io  no  

Br a s i l ,  q uan t o  à  d i s t r i b u i ção  p or  r eg iõ e s ,  ó b i t os ,  s ex o  e  f a ix a  e t á r i a  n o  

p e r í od o  2 01 2 - 2 02 1 .MET OD OLO GI A:  R ea l i zou - s e  um  es tu d o  d es c r i t i v o  

t r an sv e r sa l  u t i l i z an d o  a  b as e  d e  d ad os  do  D A TAS US ,  n o  p er ío do  d e  

j un ho  de  20 22 ,  f i l t r and o  p or  i n t e rnaçõ es  s egun do  r egi ão  b r as i l e i ra ,  

ó b i to s ,  s ex o  e  f a ix a  e t á r i a  do  pe r íod o  2 01 2 -2 02 1 . RESU LT A DOS :  A s  

i n t e rn ações  r e f e r en t e s  ao  IA M  em  i dos os ,  n o  Br as i l ,  v a r i a r am  d e  48 .7 61  

a  8 6 . 63 0 ,  no  p er íod o ,  t o t a l i z an do  668 . 43 5 .  A  r eg i ão  b ra s i l e i r a  com  o  

m ai o r  núm er o  de  in t e r n açõ es  fo i  a  r eg i ão  Su d es t e ,  co m  4 9 ,3 %,  s egu i d a  

d a  No r d es t e  (2 0 , 7% ) ,  d a  S u l  ( 19 ,5% ) ,   Cen t r o - O es t e  ( 6 ,6 % )  e  No r t e  

( 3 ,9 % ) .  O s  ób i t os  f o r am  d e  8 .1 0 2  a  1 0 .8 46  n o  p er íod o ,  t o t a l i z and o  

9 4 .2 49 .  Em  r e l ação  à s  r eg i õ es ,  t em os :  Su de s t e  (48 , 6% ) ,N o rd es t e  

( 2 2 , 3 %) ,  Su l  (1 8 , 7% ) ,  C en t r o -O es t e  (6 , 2% )  e  No r t e  (4 ,2 % ) . Q u an to  ao  

s ex o  d os  p ac i en t e s ,  t em os  qu e  o co r r e r am  ma i s  i n t e r n ações  e  ó b i t os  po r  

p a r t e  do  s ex o  m ascu l i no  60 ,1 %  e  53 ,8% ,  r es p ec t i v am en t e .  A  f a ix a  e t á r i a  

co m  m ai s  i n t e rn ações  f o i  a  d os  en t r e  60 - 69  an os ,  com  4 9 ,9 %  e  a  d os  7 0 -

7 9  an os ,  com  m ai s  ób i to s ,  37 ,2 % . CO N CL USÕES :  As  i n t e rn ações  d e  

i do so s  d ev i do  IA M  au m ent a r am  5 6 , 3 % no  p e r í od o ,  a s s im  co mo  o s  

ó b i to s ,  74 ,7 % .  Hou v e  p r edo mín io  d e  i n t e r naçõ es  e  ób i t os  p e l o  s ex o  

m ascu l in o .  A  r egi ão  su d e s t e ,  q u e  co ncen t r a  c e r ca  d e  42%  d a  po pu lação  

d o  p a í s ,  r ep r e sen to u  49 ,3 %  d as  in t e r n ações  e  48 ,6 %  d os  ó b i t os  p o r  

IA M .  A  f a ix a  e t á r i a  do s  60  a  6 9  an os  to t a l i z ou  m ai s  i n t e rn açõ es ,  

en qu an t o  os  com  i d ad e  en t r e  70  e  7 9  an os  t o t a l i z a r am  m a i s  ó b i tos .  

S end o  as s im ,  c om  o  dev i do  co nh ec i men to  d a  d i s t r i bu ição  geo gr á f i c a  e  

c a r ac t e r í s t i ca s  d as  i n t e r n açõ es ,  é  pos s í v e l  m elh o r  p l ane j a r  a  a l o cação  

d e  r ecu rs os  p a r a  man e jo  d es t es  p ac i en t e s .  

R E FER ÊN C IAS :  1 - BH A T IA ,  L. C . , N AIK ,  R .H .C l in i ca l  p r o f i l e  o f  a cu t e  

m yo ca r d i a l  i n f a r c t i on  i n  e ld e r l y p a t i en t s . J ou rn a l  o f  ca rd io va s cu l ar  

d i s ea s e  re s ea rch , n .  4 ( 2 ) ,  p .1 07–1 11 .  2 01 3 ; 2 - BR AS IL.  Mi n i s t é r io  d a  

S aúd e .  Ban co  d e  d ado s  d o  S i s t em a  Ún i co  de  Saú d e -D A TA SUS .  

D i s po n í v e l  em  h t tp : / / w w w. da t as us . gov . b r .  2 02 2 . PA L AVR A S - CH A VE :  

In f a r t o  A gu do  d o  M io cá rd i o ,  Id o s o s ,  E p id emio l o g ia .  ÁRE A:  

M io ca rd io pa t i as .  


