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Área: Ciências da Saúde      Linha de Submissão: A 

  

Introdução/Justificativa: A evolução tecnológica tem transformado profundamente o setor 

da saúde, exigindo médicos capacitados a liderar processos de inovação. Para atender a 

essa demanda, foi implementada a disciplina optativa Gestão, Liderança e Bem-Estar no 

Setor de Saúde, destinada a estudantes do 4º ao 6º período de Medicina do Centro 

Universitário Redentor. Objetivo(s): O objetivo foi capacitar os alunos a compreender o 

ecossistema de inovação em saúde, desenvolver liderança e aplicar conhecimentos 

teóricos em projetos práticos de empreendedorismo. Método/Relato da Experiência: A 

metodologia integrou aulas teóricas dinâmicas, estudos de caso, desenvolvimento de 

pitches para startups, sessões de mentoria e apresentações finais avaliadas por um painel 

multidisciplinar. Resultados: Quatro grupos foram formados, resultando nos projetos: 

Clinify (software inteligente para gestão de consultórios), Vital_AI (plataforma de 

tratamentos fitoterápicos com inteligência artificial), CareNow (clínica integrada para 

idosos) e MediGenial (rede social de saúde com personalização de cuidados).  

Considerações Finais: Os estudantes demonstraram capacidade de identificar desafios 

reais e propor soluções criativas e tecnológicas. A experiência evidenciou que a integração 

entre teoria e prática, aliada ao estímulo ao pensamento crítico e inovador, potencializa a 

formação de médicos preparados para enfrentar os desafios e liderar transformações no 

setor da saúde, além de fomentar o protagonismo em iniciativas empreendedoras no 

contexto das health techs.   
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