EMERGÊNCIAS OBSTÉTRICAS NO APH
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RESUMO: Introdução: A gestação é um fenômeno que constitui um momento impar e único, em que a maioria das mulheres vivenciam muita ansiedade, medos e dúvidas e que é caracterizada por transformações físicas, fisiológicas, psicológicas, emocionais, e interpessoais, capazes de implicar em riscos de adoecer, requerendo cuidado da equipe multidisciplinar de saúde. Objetivo: Analisar os principais riscos e dificuldades encontrados no APH voltado a obstetrícia. Métodos: Esta pesquisa tem caráter exploratório, descritivo do tipo Revisão de Literatura. Resultados: A cada fase gestacional a mulher passar por modificações no corpo, podendo então gerar risco para sua saúde e do bebê em seu ventre, principalmente se ela ainda não realizar o pré-natal. Esse risco influenciou na necessidade de se construí e validar um protocolo de assistência para as urgências e emergências obstétricas dentro do atendimento pré-hospitalar, tornando a assistência mais rápida, facilitando o mapeamento dos principais desafios para a atuação do profissional de saúde no atendimento pré-hospitalar nas intercorrências obstétricas, as quais temos como mais corriqueiras, casos relacionados pré-eclâmpsia e diabetes gestacional, nascimentos de pré-maturos. Considerações Finais: Os principais desafios entrados na aplicação de uma assistência de qualidade voltada as emergências obstétricas temos o aprendizado, déficit na saúde e humanização. Faz-se necessário ainda o fortalecimento da educação permanente nos serviços de saúde, no sentido de melhorar o atendimento às gestantes com conhecimento adequado e capacitações apropriadas, não só dos profissionais que atuam no APH, mas também das gestantes por meio de orientações mais claras ofertadas nas consultas de pré-natal, além de implementação de campanhas que venham fortalecer a adesão do pré-natal o quanto antes.
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