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Introdução: A identificação da potencialidade da amêndoa liofilizada de bocaiuva (Acrocomia aculeata) faz-se necessária para intervenções nutricionais em comorbidades relacionadas com a alimentação, visto que o fruto apresenta altos teores de lipídios e fibras. Objetivo: Avaliar os efeitos da oferta de amêndoa liofilizada sobre a glicemia e ingestão alimentar em camundongos consumindo dieta hipercalórica. Metodologia: Trata-se de um estudo experimental, onde foram utilizados 75 camundongos, machos, Swiss, por 90 dias, divididos em 5 grupos: SHAM, alimentado com dieta AIN-93M; High fat (HF), alimentado com dieta hiperlipídica; grupo A1%, A2% e A4%, alimentados com dieta hiperlipídica acrescida de diferentes concentrações da amêndoa liofilizada, 1%, 2% e 4%, respectivamente. A avaliação foi feita utilizando o Teste de Tolerância Oral à Glicose (TTOG) e ingestão alimentar. Resultados: Os animais alimentados com dieta hiperlipídica apresentaram um consumo alimentar menor (3.403±0.049), se comparado ao grupo SHAM (4.802±0.055), com p<0,05. Em relação aos grupos HF adicionados de amêndoa liofilizada, o consumo foi maior nos grupos A2% (3.403±0.049) e A4% (3.772±0.082), podendo estar relacionado à palatabilidade gerada pelas maiores proporções de amêndoa, considerando que o grupo A1% (3,364±0,051) não apresentou diferença significante em relação ao grupo HF. Ao final do experimento, a área sob a curva no TTOG apresentou menores resultados para aqueles animais que ingeriram 1 e 4% de amêndoa, sem diferença significante em relação ao grupo HF e SHAM. Conclusão: Evidenciou-se que a amêndoa liofilizada de bocaiuva nas proporções de 1 e 4% influenciou positivamente na manutenção da glicemia, porém as maiores proporções contribuíram para o maior consumo alimentar.
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