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INTRODUCAO

O Resgate Técnico Animal surgiu devido a necessidade da criagdo de
protocolos para o atendimento pré-hospitalar (APHV), em vitimas nao
humanas. O sistema 5S se resume em cinco socorristas trabalhando de
forma ética e organizada, cada um exercendo uma funcéo distinta que se
completa para realizar o socorro e transporte das vitimas. E de suma
importancia que seja realizado um atendimento rapido e efetivo, tendo em
vista que em situagdes de urgéncia e emergéncia o tempo de atuagdo e
resposta do paciente é crucial. Na situagdo onde a estabilizacdo do paciente
¢ a prioridade até a chegada em um centro médico veterinario®. Existem
protocolos a serem seguidos a fim de identificar o real estado de saude do
paciente, onde a equipe planeja o tempo de resposta (chegada ao local),
encaminhando para o animal para tratamento definitivo. Objetifica-se
neste trabalho evidenciar a importancia do sistema 5S em APHV e detalhar
as funcdes de cada socorrista.

METODOLOGIA

Foram pesquisados e utilizados artigos cientificos disponiveis através do
Google Académico e SCIELO. As bibliografias basearam-se em trabalhos
publicados nos periodos de 2019 a 2022, a respeito de Resgate Técnico e
Medicina Veterinaria de Desastres.

RESUMO DE TEMA

Para que o0 socorro e o0 atendimento pré-hospitalar seja efetivo em qualquer
ocorréncia, a organizacao e seguranca da equipe é imprescindivel e deve
ser definida de modo prévio, dessa forma, haverd maior probabilidade de
sucesso de forma geral na agéo que for executada. Por isso, o sistema 5S
garante compreender a funcdo destinada de cada socorrista que atuara em
campo, o0s quais efetuam o servico de resgate e socorro a vitimas de
animais n&o humanos em condigéo de urgéncia e emergéncia®.

E exigido que haja um médico veterinario presente, o qual ocupa a funco
do socorrista 1 (S1) em qualquer atuagdo da equipe, sendo ela composta
por cinco socorristas. Sendo eles entdo, divididos em, socorrista 2 (S2),
socorrista 3 (S3), socorrista 4 (S4) e socorrista 5 (S5), cada um possuindo
sua devida fungéo de acordo com o regulamento destinado a sua agao®.

As fungdes do S1, lider da equipe de campo, incluem realizar o exame
clinico FAST, avaliacéo priméria e secundaria. O FAST pode ser definido
como uma avaliacdo generalizada e rapida, possui principal intuito de
avaliar o nivel de percepgao e locomogéo do animal. Em seguida, inicia a
avaliagdo priméria, buscando detectar e solucionar de forma imediata as
enfermidades que possam gerar um risco de 6bito a curto prazo. O
acronimo XABCDE ¢ utilizado como um protocolo para facilitar a
identificagdo de problemas graves na vitima, sendo a letra “X”,
hemorragias exsanguinantes, inicia-se a inspe¢éo na cabeca do animal e
finaliza em seus membros; a letra “A” significa ar, € necessario buscar por
possiveis obstru¢fes na via aérea, inspecionando a cavidade nasal e oral,
garantindo a efetividade das vias; a letra “B”, boa respiragdo da vitima e
sua frequéncia respiratdria; a letra “C”, circula¢do, nesse momento o Sl
deve aferir o tempo de perfusdo capilar (TPC), auscultagdo, palpagdo do
pulso e se possivel, aferir a temperatura do animal; a letra “D” refere-se a
escolha das drogas necessarias para estabilizagdo da vitima e, por ultimo,
a letra “E” indica o Rapido Enquadramento para Socorro e Transporte
Animal (RESTA), informando ao S5 qual a gravidade em que o animal se
encontra a partir de uma numeragao de 1 a 5 (sendo o nimero “1” levissimo
e 5 gravissimo), para acelerar e garantir a eficiéncia do transporte e
destinag&o apos o socorro®.

Procedeu-se a busca por ferimentos e outros problemas de salide que nao
foram observados inicialmente, denominado avaliagdo secundaria. Em
situacdo envolvendo animais tutorados, o primeiro passo é realizar uma
anamnese que possui como acrénimo a sigla “CAPUM”, ou seja, o
socorrista realiza perguntas para descobrir mais informagdes sobre o
“Cenario”, possiveis "Alergias", informagdes importantes sobre o

“Passado” e, caso o animal seja fémea, "Prenhés", quando foi a “Ultima
refeicdo”, finalizando com informagdes sobre “Medicamentos” que a
vitima esteja em uso até 0 momento?3. Posteriormente, deve-se realizar uma
verificacdo lenta e detalhada no corpo do animal, iniciando na cabeca,
passando para a regido cervical, térax, membros e terminando com a
afericdo dos pardmetros clinicos. O local para tratamento definitivo é
definido a partir da soma de todas as avaliagBes e exames realizados
durante o APHV, podendo ocorrer alteragcdo em relagdo ao estado clinico
do animal aumentando a gravidade e consequentemente alterando 0 meio
de transporte ou o local de transferéncia®.

O S2 é responsavel pela estabilizacdo da cabeca da vitima, seu
envolvimento no socorro sd termina ap6s o animal estar dentro do
transporte para ser encaminhado. Sua fungdo é estabilizar a cabega para
que assim ndo ocorra mais traumas, avaliacdo de TCE que é avaliado pela
escala AVDN e contengdo da cabeca. A escala AVDN consiste na
avaliagdo feita pelo socorrista a fim de identificar o grau de consciéncia da
vitima. Sendo assim o “A” significa alerta, o “V” estimulo verbal, o “D”
estimulo doloroso e o “N” ¢é o animal ndo responsivo®.

A fungo do S3 é se responsabilizar pelo preparo dos medicamentos e
equipamentos solicitados pelo S1 e recolhimento de todos os insumos,
materiais e aparatos usufruidos durante a ocorréncia. E ressaltado que tal
socorrista  ndo tem contato direto com o animal, apenas se houver
necessidade e solicitagdo do socorrista 1°.

Por sua vez, 0 S4 executa a seguranga do ambiente para que a fungdo de
todos seja efetivada. Seu trabalho de analise deve ocorrer antes de qualquer
acdo da equipe em prol da vitima, sendo executado apds a definicdo do
plano de acdo, realizando assim a seguranca do cendrio, a captura e
contencéo, e o transporte da vitima até o veiculo de resgate®.

O socorrista 5 realiza funcGes voltadas para questfes administrativas da
ocorréncia em campo, estando incluso a comunicagdo com o Centro de
Comando, por isso, o S5 é capacitado para intermediar as necessidades
operacionais da equipe de campo com o Centro de Comando, sendo que
ambos estdo trabalhando juntos a todo momento em uma ocorréncia. E
responsdvel pelo relatério da ocorréncia, comunicagdo pelo radio e
repassar RESTA para o Centro de Comando®.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que os socorristas atuam utilizando o sistema S5 possuem
funcbes pré estabelecidas, executadas de forma organizada e dindmica,
agem como facilitadores, otimizando o tempo desde 0 momento que a
equipe recebe o chamado até o primeiro contato e atendimento do animal,
consequentemente, aumentando a eficacia do resgate do paciente. Dessa
forma, mesmo que trabalhem com funges distintas, possuem apenas um
objetivo, ou seja, socorrer, estabilizar, transportar e transferir a vitima para
o tratamento definitivo. Porém, existem poucas pesquisas direcionadas
para o estudo na area do resgate técnico animal, necessitando de mais
pesquisas e evidéncias para propor avangos técnicos, cientificos e praticos.
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