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RESUMO

INTRODUCAO: Entre 2009 e 2019, o Brasil registrou um aumento alarmante de 64,9% nas infeccdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) entre jovens de 15 a 19 anos e de 74,8% entre aqueles de 20 a 24 anos.
METODOLOGIA: A pesquisa terd abordagem quantitativa e exploratéria, com levantamento bibliografico em
artigos cientificos, documentos oficiais legislacdes sobre o tema. A anélise dos dados sera feita por meio da técnica
de anélise de conteldo, buscando identificar padrdes e propor recomendacdes para diminuir o nimero de jovens
infectados. OBJETIVO: e Apresentar de forma clara e concisa o perfil epidemioldgico das InfecgGes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs) entre os jovens brasileiros, destacando os principais fatores de risco, a prevaléncia das
infeccBes, 0s grupos mais vulneraveis e a importancia da prevencdo e do acesso a servigos de salde.
RESULTADOS: Os dados indicam aumento significativo das ISTs entre jovens brasileiros, sobretudo na faixa de
20 a 24 anos. Isso pode refletir falhas na educagdo sexual, uso irregular de preservativos e pouco acesso a servigos
de saude, exigindo acBes mais eficazes de prevencdo e orientagdo. CONCLUSAQ: A pesquisa sobre infeccdes
sexualmente transmissiveis (ISTs) entre jovens brasileiros revela um aumento preocupante dessas infec¢Bes, com
crescimento de 64,9% entre adolescentes de 15 a 19 anos e de 74,8% entre jovens de 20 a 24 anos entre 2009 e
2019. Fatores como o inicio precoce da vida sexual, multiplos parceiros, uso irregular de preservativos e falhas na
educacdo sexual contribuem para esse aumento. Além disso, jovens LGBTQIA+, negros e em situa¢do de
vulnerabilidade socioecondmica enfrentam maiores dificuldades no acesso a informagdo e servigos de saide. A
pesquisa destaca a necessidade de politicas publicas focadas na prevencéo, educacdo sexual e acesso a métodos de
protec¢do, propondo intervengdes nas escolas e fortalecimento do atendimento inclusivo nos servigos de saude para
combater 0 avancgo das ISTSs.
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