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INTRODUCAO

A cirurgia de ovariosalpingohisterectomia (OSH) é a cirurgia eletiva mais
comumente realizada em cadelas na Medicina Veterinaria
(CONCANNON; MEYERS-WALLEN, 1991). Apesar disso, podem
surgir, como consequéncias dessa cirurgia, alguns efeitos colaterais como
a incontinéncia urinaria que é considerada uma complicagao frequente no
pos cirurgico de OSH (VAN GOETHEM et al., 2006; HOWE, 2006) e
pode tanto estar relacionada com alteragfes anatdmicas, hormonais,
inflamagdes ou incompeténcia esfincteriana adquirida . A eletroacupuntura
€ uma das varias técnicas da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) e assim
como a acupuntura, reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina
Veterinéria. A eletroacupuntura transmite energia elétrica aos pontos da
acupuntura intensificando o efeito terapéutico da jungdo de mecanismos
neurolégicos e humorais. Através desse relato de caso, visa-se analisar
como a eletroacupuntura pode auxiliar no tratamento da incontinéncia
urindria em cadela castrada.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Margot € uma fémea da espécie canina, de 10 anos de idade, com
sobrepeso e em tratamento com médica veterindria especialista em
nutri¢do. A tutora (MGB) relata que a cadela teve cria aos 4 anos de idade
e que aproximadamente 5 meses ap0s o parto a castrou. Em margo de 2022
iniciaram as micgBes involuntarias. Essas micgdes eram em grande
quantidade, apresentavam coloracéo translicida e ocorriam em momentos
de relaxamento, normalmente enquanto a cadela dormia. E comum que os
tutores de pacientes com incontinéncia urinaria pés-castracéo relatem a
ocorréncia de poca de urina no local onde o animal costuma deitar, ou de
que o animal com frequéncia urina enquanto dorme (HOELZLER;
LIDBETTER, 2004). Foram realizados exames para elucidar o
diagndstico, contudo ndo se observou alteragdes no hemograma, no
leucograma, no exame hormonal de TSH, T4 Livre e T4 total, na
urocultura nem na urindlise (Fig.2). No exame biogquimico ha alteracdes
ndo significativas (Fig.1). O laudo ultrassonografico também néo relata
qualquer alteracdo que possa sugerir uma causa para a incontinéncia
urindria.

BIOQUIMICA
Referéncia .
Teste Resultado Cio Gato Método
Amilase un 719,5 300-2.000 500 - 1600 Cinético
AST (TGO) uiL 334 10 -88 23-43 Cinético
ALT (TGP) uiL 34 21-102 6-83 Cinético
Fosfatase uiL 74,5 20 - 156 25-93 Cinético
GGT uiL 1,3 1,2-80 1,3-53 Cinético
Colesterol total mgidL 1821 125-270 90 - 205 Enzimatico-colorimétrico
Triglicerideos mg/dL 568,7* 20 -112 10-114 Enzimatico-colorimétrico
Glicose mgidL 73,5 65-110 73-134 Enzimatico-colorimétrico
Proteinas totais g/dL 7,67 54-77 54-78 Colorimétrico
Albumina gldL 3,44 23-38 21-33 Colorimétrico
Globulinas  gidL 4,23 27-44 2,6-51 Colorimétrico
Relagio AIG 0,81 06-1,1 0,4-12 —
Bilirrubina total mg/dL 11 01-07 0,1-07 Colorimétrico
Bilirubina direta mg/dL 0,06  0,06-0,3 0,04-0,3 Colorimétrico
Bilirrubina indireta mgidL 1,04  0,01-0,5 0,01-0,5 -
Uréia mgidL 43,5 21-59 10 - 60 Cinético
Creatinina  mgidL 0,48 05-14 08-16 Cinético
Fasforo mgidL 73" 26-62 45-81 Colorimétrico
Calcio mgidL 10,1 90-11,3 6,2-10.2 Colorimétrico

i o e M O L . T W 8, T M, b
“Repotidc & confrma em duplicata.
0BS.: Amostra moderadamanto Bpémica.

Figura 1: Exame Bioguimico da Margot realizado em 15 de Marco de
2022 (Fonte: Acervo tutora).

URINALISE
METODO DE COLETA: Néo informado
EXAME FISICO
TESTE RESULTADO REFERENCIA
Cor: Amarelo ‘Amarelo
Aspecta: Limpido Limpido
Odor: Sui generis Sui generis
Densidade: 1.017 1.015 - 1.045
EXAME QUIMICO
TESTE RESULTADO REFERENCIA
pH 80 80-75
Proteinas neg neg
Glicose neg neg
Corpos Cetbnicos neg negq
Hemécias neg neg
Heamoglobina neg neg
Leucdcitos neg neg
Nitrito neg neg
Bilirmubina neg neg - tragos.
L neg neg
SEDIMENTOSCOPIA
TESTE RESULTADO REFERENCIA
Hemécias (céls/campo) raras <5 (aumento 40x)
Leucdcitos (céls/campo) licampo <5 (aumento 40x)

Bactériss raras ausentes
descamatvas Gusentes BUSEMES - (685,
Epitélios transicional ausentes Busentes - faras
Aubulares renais ausentes BuSeNes - faras
‘gordurcsos. ausentes ausenies - raras,
hilinos susentes ausentes - raras,
granukosos susentes ausentes - raras,
celulares susentes ausentes
céreos ausentes ausentes
mistos susentes ausentes
Cristals: ausentes ausentes

Cilindros

0Bs.:
Goticulas de gordura (+++)

Figura 2: Urinalise da Margot realizado em 15 de Margo de 2022 (Fonte:
Acervo tutora).

Com a realizagdo dos exames citados ndo foi possivel chegar a uma
concluséo que justificasse o quadro de incontinéncia urinaria. Diante de
tudo, verificou-se que ha estudos que correlacionam o surgimento da
incontinéncia urinaria em cadelas que foram submetidas a cirurgia de OSH
enquanto outros estudos sugerem que essa patologia seja de origem
multifatorial (BYRON, 2015). Alteracdes neuroldgicas, possiveis traumas
durante o procedimento cirdrgico, alteracbes vasculares e/ou alteracoes
hormonais (THRUSFIELD; HOLT; MUIRHEA, 1998), mudanca na
pressdo de fechamento do esfincter uretral e comprometimento da
contratilidade da bexiga sdo eventos que ocorrem no p6s-OSH e que se
acredita que, em conjunto ou isoladamente, estdo associados ao
desenvolvimento da incontinéncia urindria em cadelas castradas
(VOORWALD et al, 2010). Em 2022 foi sugerido passear mais vezes com
o0 animal e foi observado que com o esvaziamento da bexiga nos passeios
ajudou a diminuir a frequéncia com que ocorriam as incontinéncias
urinarias. No entanto, em fevereiro de 2023, a cadela voltou a apresentar
miccdo involuntaria, com urina translicida e em momentos de
relaxamento. A tutora foi orientada a procurar tratamento na medicina
tradicional chinesa. O médico especialista sugeriu a eletroacupuntura, com
aplicagbes nos acupontos VC1, VC2, VC3, B23 e Bai Hui (Fig.3), por 10
a 15 minutos a sessdo. A quantidade de sessBes necessarias ndo foram pré
fixadas pois depende da resposta fisiolégica de cada individuo ao
tratamento.

Figura 3: Pontos VC1, VC2 E VVC3 a esquerda e Bai Hui a direita
(Fonte: Fornecido pelo médico veterinario Pedro Henrique Santana).
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Tabela 1: Tabela correlacionando insuficiéncia urinaria com
eletroacupuntura (Fonte Autoral com base no relato da tutora).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DATA ~
ELETRO MICCAO
INVOLUNTARIA ATE VEZES AO DIA
ACU'ZUNTUR PROXIMA SESSAO
Antes da Diariamente 4 a5 vezes por dia
eletroacupuntura
16/02/2023 1 vez no dia
18/02/2023 1 vez no dia
2/202
08/02/2023 21/02/2023 2 vezes no dia
*A tutora viajou e ndo conseguiu *Urinava aproximadamente de 1 a 3
realizar nova sessdo, voltando a vezes por dia.
incontinéncia diaria.
16/03/2023 2 vezes no dia
09/03/2023 21/03/2023 1 vez no dia
07/04/2023 1 vez no dia
22/03/2023 08/04/2023 1 vez no dia

A acupuntura também é um dos recursos que compdem a medicina
tradicional chinesa, e consiste na insercdo de agulhas em pontos
especificos localizados na pele que acarretam estimulos nociceptivos
visando o tratamento de diferentes enfermidades. Nos pontos cutaneos de
acupuntura (PCA) existem altas concentragdes de terminagdes nervosas
sensitivas que possuem relagdo com plexos nervosos, vasos sanguineos e
linfaticos, tenddes, feixes musculares, periésteo e capsulas articulares
(SCOGNAMILLO-SZABO & BECHARA, 2001; SMITH, 1992). Os
mecanismos pelos quais a acupuntura atua sdo multiplos, mas geralmente
atribui-se a agdo da acupuntura a relagdo que existe entre 0 PCA, o sistema
neuroenddcrino e o controle da dor (SMITH, 1992), demonstrando-se que
a acupuntura atua na estimulacéo de terminagdes nervosas, aliviando dores
(crbnicas ou agudas), tanto no local do estimulo, quanto a distancia e
também modulando os sistemas autondmico, endocrino e neuro-
imunitario, por meio da ativagdo do eixo hipotalamo-hip6fise-adrenal,
gerando respostas antinociceptivas, antiinflamatérias e homeostéticas,
promovendo o bem-estar e a recuperacdo da salde tanto nas afecgBes
dolorosas como nas funcionais (BALDRY, 2002; CABIOGLU &
ARSLAN, 2008; HALTRECHT 1999; KLEINHENZ, 1995). A
estimulagdo neural periférica pela acupuntura, por ativar os mecanismos
de antinocicep¢do enddégena no sistema nervoso central, restaura a
homeostase e reduz o estresse (HUI et al., 2000), a dor, a inflamagéo
(MIYAOKA & MONGA, 2009), favorece a contracdo da bexiga urinaria
(CABIOGLU & ARSLAN, 2008), a reducéo da frequéncia de micgéo, dos
episddios de incontinéncia, e também o aumento da capacidade da bexiga
urindria. A eletroacupuntura consiste em estimular os pontos de
acupuntura com corrente elétrica conduzida por fios e eletrodos que se
conectam nas agulhas, regulando-se a quantidade e a qualidade da
estimulagdo de forma mais precisa, uniforme e objetiva através do ajuste
da amplitude e da frequéncia da corrente elétrica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, pode-se inferir que mesmo havendo causas
multifatoriais para a ocorréncia da incontinéncia urinaria, o animal
submetido a uma OSH também se encontra entre tais. Inclusive, ha
trabalhos que afirmam que essa patologia pode afetar 20% das cadelas
castradas (ARNOLD et al., 1989).

Necessario também enfatizar, conforme o relato da tutora neste caso, que
houve sim melhora significativa da incontinéncia urinaria com o inicio da
eletroacupuntura, o que se conclui ao analisar os dados na tabela 1. Mas,
como tudo na veterinaria, na biologia, ainda é necessario mais estudos
para se verificar como efetivamente acontece a resposta do organismo.

Portanto, a eletroacupuntura como uma modalidade terapéutica
neuromodulatdria, que utiliza pequenos estimulos elétricos aplicados a
duas ou mais agulhas inseridas em pontos de acupuntura pode ser usada no
tratamento de casos de incontinéncia urindria e proporcionar melhor
qualidade de vida as cadelas com esse problema.
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