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Introducio

Este relato apresenta a experiéncia vivenciada por noés, participantes do
Programa “Acolha um Colega: assessoria a vida académica” (Unimontes, 2023), no
curso de Pedagogia, da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes). O
Programa tem como objetivo oferecer agdes de acolhimento, orientacdo e apoio aos
académicos do curso.

Essa iniciativa nasceu como uma proposta para auxiliar nas demandas de
trabalhos académicos e oferecer suporte aos desafios enfrentados pelos discentes na
vida universitaria (Unimontes, 2023). Enfatizamos a colaboracdo entre académicos de
diferentes fases do curso, contribuindo para a construgdo de um ambiente acolhedor,
que potencialize o aprendizado e o desenvolvimento pessoal e profissional dos
envolvidos.

Neste relato, compartilhamos experiéncias realizadas e reflexdes a partir dessas
atividades, evidenciando os beneficios do acolhimento e da assessoria enquanto praticas
pedagogicas que promovem a formacao colaborativa dos futuros educadores.

Fundamentos Teoricos
Acolhimento significa receber o outro, levando em consideragdo sua

singularidade e promovendo um ambiente seguro, de confianga e respeito. Parte
essencial do processo educacional, ele contribui para o desenvolvimento da autoestima,


mailto:Nuneskailany276@gmail.com
mailto:renato.oliveira@unimontes.br

da confianca e do interesse social, proporcionando condi¢des para que o sujeito se sinta
valorizado e incluido (Mackenzie, 2022). Portanto, o acolhimento vai além de um
simples ato de recep¢do, configura-se como um gesto fundamental para a construcdo de
relagdes pautadas na empatia, no respeito e na valorizagdo das diferencas, além de
proporcionar um ambiente seguro e de confianca (Matumoto, 1998).

A assessoria, ao oferecer orientagdes ¢ acompanhamentos personalizados,
potencializa o efeito do acolhimento para facilitar a adaptacdo do discente as exigéncias
do curso, as demandas e aos desafios pessoais que possam surgir ao longo da trajetoria
académica. Dentre as atividades que podem ser desenvolvidas estdo o auxilio na
aplicacdo das normas da ABNT, o suporte na inscricdo em eventos € programas ¢ a
orientagdo em trabalhos académicos (Unimontes, 2023).

Assim, a pratica de acolhimento associada a assessoria contribui
significativamente para a criagdo de um ambiente pedagdgico inclusivo, onde o
protagonismo estudantil ¢ estimulado e o desenvolvimento académico e pessoal ¢
potencializado por meio do compartilhamento de saberes e experiéncias. Além disso,
cria-se um espago em que o discente se sente ouvido, o que contribui para sua
permanéncia na universidade, reduzindo as chances de evasido (Unimontes, 2023).

Apresentacido da experiéncia

As nossas experiéncias iniciais se deram pelas apresentacdes e escolhas de
assessores e assessorados. Em seguida, como assessoras, iniciamos o processo de
acompanhamento das nossas assessoradas e, por estudarmos no mesmo campus,
conseguimos realizar encontros presenciais, momentos importantes para a troca de
experiéncias. As assessoradas apresentaram as dificuldades que vinham enfrentando no
curso e tivemos oportunidades de esclarecer e orientar sobre essas questoes.

Sempre que surgia uma duvida, elas tinham a liberdade de nos chamar pelo
WhatsApp para esclarecer, o que facilitou muito a comunicacdo entre nos. Juntas,
conseguimos realizar a inscri¢do no Programa PIBID, no qual uma delas ela obteve a
bolsa, além de auxiliar na inscri¢do em eventos promovidos pela universidade. Também
apoiamos na elaboracdo e formatacdo de trabalhos solicitados pelos professores, do
curso.

O programa estd em andamento e, a cada dia, conseguimos superar novos
desafios, por meio de reunides tanto presenciais quanto online. Dessa forma, o processo
de assessoria segue evoluindo, com um acompanhamento constante e colaborativo.

Analise parcial dos resultados

A assessoria tem promovido avangos importantes nos nossos percursos
académicos, garantindo suporte continuo as duvidas e desafios enfrentados. A
participagdo conjunta em atividades técnico-académicas e em eventos universitarios
fortaleceu nosso engajamento e autonomia. O apoio na elaboracdo de trabalhos
contribuiu para o aprimoramento das habilidades de pesquisa e escrita. As reunides
presenciais ¢ on-line tém sido importantes para superar dificuldades e promover um
acompanhamento constante.

Para isso, o suporte oferecido pela equipe coordenadora do Acolha, na
Unimontes, em reunides mensais de estudos e plantdes tira-duvidas, on-line, ¢
imprescindivel para que possamos estar preparadas para apoiar nossas colegas, em suas
demandas.



Conclusoes

A experiéncia vivenciada no “Programa Acolha um Colega” revelou-se
fundamental para fortalecer a integragao e o desenvolvimento académico das discentes,
especialmente aquelas em periodos iniciais do curso de Pedagogia, da Unimontes. A
pratica conjunta do acolhimento e da assessoria demonstrada ¢ capaz de promover um
ambiente de aprendizagem colaborativo, onde o apoio mutuo facilita a superagdo de
desafios académicos e pessoais.

A comunicagdo constante e o acompanhamento individualizado, tanto
presencial quanto on-line, constroem ¢ consolidam vinculos de confianca e
protagonismo estudantil. Dessa forma, destaca-se a importancia de iniciativas como esta
para favorecer a permanéncia ¢ o sucesso dos estudantes no ensino superior, atuando
como estratégia para a reducdo da evasdo, fortalecimento do curso de Pedagogia,
melhoria do desempenho académico e a promog¢dao do desenvolvimento integral
discente.

Referéncias
MACKENZIE, Colégio Presbiteriano. 2022. Acolhimento ¢ base para aprendizado
significativo. Disponivel em: https://www.mackenzie.br/memorias/150-

anos/acontece/arquivo/n/a/i/acolhimento-e-base-para-aprendizado-significativo. Acesso
em ago./2025.

MATUMOTO, Silvia. O acolhimento: um estudo sobre seus componentes e sua
producao em uma unidade da rede basica de servicos de saude. Dissertacdo (Mestrado
em Enfermagem de Satde Publica) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto,
Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto, 1998.

UNIMONTES. Universidade Estadual de Montes Claros. Programa de Extensao
Acolha um Colega: assessoria a vida académica. Montes Claros, 2023. mimeo.


https://www.mackenzie.br/memorias/150-anos/acontece/arquivo/n/a/i/acolhimento-e-base-para-aprendizado-significativo
https://www.mackenzie.br/memorias/150-anos/acontece/arquivo/n/a/i/acolhimento-e-base-para-aprendizado-significativo

