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Introducio: As internacdes por fraturas envolvendo multiplas regides do corpo sdo um problema de satide
publica no Brasil, uma vez que exigem atengio especial no Sistema Unico de Saude (SUS) e podem causar
sequelas graves as vitimas. Assim, entender a prevaléncia desses acidentes auxilia no direcionamento de
recursos de saude e no desenvolvimento de estratégias de prevencdo e de tratamento mais eficazes no pais.
Objetivo: Analisar o nimero de internagdes por fraturas envolvendo multiplas regides do corpo entre 2014
e 2023 no Brasil. Busca-se mapear possiveis vulnerabilidades e/ou caracteristicas especificas nos diferentes
periodos analisados, com destaque especial as variagdes relacionadas ao sexo dos pacientes internados.
Metodologia: Estudo epidemioldgico transversal descritivo e quantitativo a partir de dados do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), no carater de atendimento
de urgéncia, entre janeiro de 2014 e dezembro de 2023. Foram coletadas e analisadas as seguintes
informacdes: niumero de internacdes devido a fraturas envolvendo multiplas regides do corpo segundo o
sexo ¢ o0 ano de atendimento dos individuos. Resultados: De janeiro de 2014 a dezembro de 2023, foram
registradas 345.866 internagdes por fraturas envolvendo multiplas regides do corpo. Nota-se um aumento de,
aproximadamente, 33,5% entre 2014 e 2023, com um crescimento continuo, exceto por pequenas flutuacdes,
ao longo dos anos. Destaca-se uma maior prevaléncia de casos no sexo masculino, somando 223.467
internacdes, o que corresponde a, aproximadamente, 65% do nimero de internacdes totais no periodo
estudado. A faixa etdria masculina mais vulneravel ¢ de 20 a 59 anos de idade, totalizando 67% (149.481)
do numero de internagdes de homens no intervalo de tempo analisado. Conclusdes: O estudo revela um
aumento no nimero de internagdes por fraturas envolvendo multiplas regides do corpo entre 2014 e 2023 no
Brasil, o que supde a exposicao elevada a fatores de risco por parte da populagdo. A coleta de dados permite
sugerir um comportamento de risco entre os homens de 20 a 49 anos de idade, os quais concentram o maior
niumero de casos de internagdes. Esse fator pode estar relacionado com o maior nimero de homens em
servigos bragais, a exemplo de pedreiros, tornando esse grupo mais vulneravel aos acidentes. Por fim,
torna-se essencial a promocgao de medidas preventivas, como conscientizar os brasileiros sobre situagdes de
perigo e como conduzi-las adequadamente, direcionando-as aos homens em idade economicamente ativa, a
fim de reduzir drasticamente esses acidentes no pais.
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