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CONHECENDO A HISTORIA DA ENFERMAGEM: FORMA PARTICIPATIVA E
DINAMICA

Albeliggia Barroso Vicente (e-mail de contato)*
Maria Eduarda Pimentel Ferreira (mariaduda753@gmail.com)?

1 — Docente de Enfermagem — ITPAC Porto, Porto Nacional - TO
2 — Discente de Enfermagem — ITPAC Porto, Porto Nacional - TO

Area: Ciéncias da Saude

Introducgé&o/Justificativa: Os processos para se ter uma aprendizagem eficaz podem
ser realizados de forma dinamica, em diferentes estratégias que permita o aluno a ter
um carater critico e que transforma a realidade. Introduzir a apresentacdo dinamica
como uma pratica metodologica no ensino superior perdura para promover um maior
rendimento da aula. A apresentacéo criativa da historia da enfermagem observou com
a pratica da mesma, uma absor¢cdo maior do conteddo e uma maneira de se ver a
tematica e a sua evolucédo ao longo do tempo. Objetivo(s): Expor e demonstrar como
a historia da enfermagem surgiu por meios de apresentacdes dinamicas e criativas.
Método/Relato da Experiéncia: O trabalho trata-se de um relato de experiencia junto
a turma do 1° periodo de enfermagem. A turma foi dividida em 8 grupos composto de
7 ou 8 alunos, posteriormente repassou 0s periodos da histdria de enfermagem onde
a cada dois grupos teriam o mesmo tema, sendo histdria da enfermagem nos tempos
primitivos, na idade média, idade moderna e contemporanea. Os alunos tiveram um
prazo para discussdes e organizacdo da forma de apresentacdo, o que ficou livre
diante a criatividade e inovacao de cada grupo. No dia da apresentacao, os discentes
organizaram suas estacOes de apresentacdo, pois cada grupo teria 30 min para
explicar o seu tempo da histéria junto a enfermagem, e os avaliadores mais 5 minutos
para perguntas, assim convidou-se um colaborador da IES sem vinculo e
conhecimento com assuntos da enfermagem, para que o mesmo pudesse
compreender as apresentacdes. Acompanhando a linha do tempo historia, perante
todas as apresentacdes, tivemos representacdes teatrais com narrativas, trazendo
como eram feitos os procedimentos na época, exposicdes dos fitoterapicos,
distribuicdo de chas medicinais e ervas, apresentacfes em forma de entrevista com
roda de conversa nas especialidades, apresentacdes e exposi¢cdes de equipamentos
como balanca antropométrica, esfigmomandémetro gamificagdes com uso do Kahoot
para fechamento da apresentacdo. Ou seja, houve um engajamento muito maior por
parte dos alunos, na percepcao das aulas anteriores que eram de forma mais
tradicional. Resultados: Os alunos tiveram um grande interesse nas respectivas
apresentacoes acentuando o esfor¢o para o aprimoramento do cuidado com grande
entusiasmo, 0 qual havia engajamento de todos os integrantes dos grupos. Como
resultado positivo, se teve também diante as perguntas do convidado externo, o qual
ao final da aula deu feedback positivo e relatou que compreendeu perfeitamente toda
a passagem historia apresentada. Considerag¢fes Finais: Observamos que uma aula
dindmica desperta o conhecimento dos alunos trazendo um grande engajamento em
seu processo ensino-aprendizagem, pois conforme a piramide de Willian Glasses, a
partir do momento que vocé pratica e ensina, hda uma retencdo maior do
conhecimento, pois se torna uma aprendizagem mais ativa. As dindmicas trazidas
pelos discentes trazendo a evolugcdo da enfermagem atribuiu um estigma a
apresentacao, levando a uma maior atengao.
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