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INTRODUCAO: A monitoria académica ¢ uma atribuigdo de sustentacio pedagogica
que oportuniza ao discente o avanc¢o de conhecimentos e metodologias fundamentais para
o prosseguimento de estratégias que tenha resultado no movimento educacional.!
OBJETIVO: Descrever a experiéncia de uso de recursos tecnoldgicos para praxis da
comunicagdo em enfermagem.

METODO: Trata-se de um relato de experiéncia a partir da vivéncia de trés académicos
da graduacdo de enfermagem como monitores de disciplinas e inicia¢do cientifica, no
periodo de agosto de 2024 a abril de 2025, com a finalidade deles conhecerem novas
tecnologias que serdo essenciais em seu processo formativo.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA: Envolveu um conjunto de atividades praticas e
colaborativas, como a producdo de contetidos digitais para temadticas de educacdo em
saude, gerenciamento de midias sociais e organiza¢do de eventos educativos. Os
encontros eram espagos de troca, onde cada monitor trazia suas vivéncias e perspectivas,
promovendo a construcdo coletiva do conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS: Os projetos de monitorias, sdo importantes e devem
refletir sobre a relevancia de espacos de aprendizagem que estimulem a interdependéncia
afirmativa entre os estudantes', possibilitando o mesmo a desenvolver atividades tedricas
e praticas que serao fundamentais para seu futuro académico e profissional.
CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: A monitoria desenvolve e prepara o
académico de enfermagem para habilidades de lideranca e tomada de iniciativa,
fundamentais no uso cotidiano da enfermagem em todos os contextos em que o cuidado
de enfermagem seja necessario, sobretudo na producdo e divulgacdo do cuidado em
saude.

Descritores (DeCS — ID): Enfermagem-D009729, Comunica¢ao-D003142,
Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (x) revisdo da literatura ()
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Eixo Tematico: Educagio transformadora como caminho para preservagdo da vida nas suas diversas
formas.
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