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INTRODUCAO

O insulinoma é um carcinoma que atinge as células beta das
ilhotas pancreaticas, 0 que produz excessivamente insulina e causa
hipoglicemia. Em felinos esta doenga € rara, tendo estudos que relatam sua
prevaléncia em animais idosos e da raca siamés, havendo poucas
informacdes sobre seu comportamento, evolugdo clinica e caracteristicas
histologicas!?8. Os sinais clinicos apresentados sdo relacionados a
hipoglicemia, desorientago, ataxia e até mesmo cegueiral?. O diagnostico
de insulinoma é realizado com base em uma avaliagdo integrada dos sinais
clinicos, exames laboratoriais e exames de imagem?.
Nesse contexto, destaca-se a ultrassonografia, que é amplamente utilizada
como uma ferramenta diagnéstica em pacientes com suspeita de
insulinoma®2, O tratamento pode ser realizado por meio de abordagem
cirtrgica ou clinica, sendo a cirdrgica a Unica forma de remissédo da
doencal. A intervencio cirlirgica tem como objetivo a remocéo do tumor
pancreético, enquanto o tratamento clinico envolve a administracdo de
glicocorticoides. Cabe destacar que a escolha da abordagem terapéutica a
ser adotada depende da gravidade do caso®.

A patologia do insulinoma em felinos é pouco abordada na
bibliografia cientifica. Portanto, este resumo tem como objetivo apresentar
informacdes relevantes sobre essa doenca e seus tratamentos, considerando
sua significancia na vivéncia clinica.

METODOLOGIA

Foi-se utilizado como fonte de pesquisa bibliografica a
plataforma Periédicos capes e Google académico, utilizando as palavras
chaves feline insulinoma para elaborar o resumo, no periodo de 10 anos
atras até a presente data.

RESUMO DE TEMA

A insulina ¢ um hormoénio anabdlico secretado pelas células
das ilhotas pancreéticas e é responsavel pela regulacéo da glicemia no
sangue’. Esta tem como objetivo reduzir os niveis de glicose sanguinea
quando necessario, sendo considerado um horménio hipoglicemiante®.
Felinos acometidos ndo produzem mecanismos suficientes para manter
niveis séricos de glicose, pois as células neoplasicas continuam a produgao
de insulina tanto em casos de hipoglicemia, quanto de hiperglicemia®. Em
animais higidos, a secrecao de insulina é suspensa quando os niveis de
glicose estdo baixos, entretanto, nos portadores de células tumorais, esse
feedback nédo acontece®.
O tumor pode aumentar os niveis de insulina, com consequente alteragao
de sinais clinicos associados a neuroglicopenia, como crises epilépticas,
fraqueza, paresia, sincope, contracdo ou tremor muscular, ataxia e
desorientag&o?®.

Como método diagndstico definitivo a associagdo da
histopatologia com a imuno-histoquimica representa uma importante
ferramenta para andlise de ocorréncia de tumores priméarios ou lesdes
metastaticas!. Além disso, na rotina clinica a anlise bioquimica,
destacando a dosagem de glicemia, potassio e frutosamina, juntamente
com a mensuragdo da quantidade de insulina enddgena, sdo fundamentais
para a suspeita clinica da doenga?. A presenca de hipoglicemia associada
ao aumento dos niveis séricos de insulina enddgena sdo um indicativo
diagndstico sugestivo de insulinoma e sugere fortemente a existéncia desse
tumor, sendo importante considerar seus diagnosticos diferenciais que
abrangem hipoadrenocorticismo, hepatopatias e septicemia® 8 Cumpre
ressaltar, que embora essas patologias possam ser concomitantes por
hipoglicemia, tal achado ndo é predominante no quadro clinico?.

As formas de tratamento incluem cirurgia e corticoterapia. O
tratamento cirtrgico é considerado de eleicdo quando o paciente ndo
apresenta predisposicdes a complicagdes’. Gatos idosos, com doengas
concomitantes e/ou com metastase, ndo possuem indicagdo de cirurgia,
somente tratamento clinico’. O tratamento cirGrgico inclui
pancreatectomia parcial ou nodulectomia, de acordo com a localizacdo do

tumor, tamanho e presenca de metastase locorregional ou distal®. O
pancreas afetado por insulinoma pode exibir uma massa, geralmente
localizada no corpo pancreatico esquerdo, além de nddulos em varios
segmentos do 6rgao’5(fig.1). No dmbito do tratamento clinico, é indicado
prescricdo de corticosteroides devido ao seu potencial para melhorar o
sinal clinico, na estabilizacdo da glicemia e no retardo da metastase
primaria®,

A utilizagdo de prednisolona é descrita como principal
tratamento clinico, pois, promove a glicogendlise e antagoniza a insulina,
levando ao aumento da glicemia®. Em um estudo, foi utilizado
prednisolona nas doses de 0,2 a 0,5mg/kg/BID, onde houve sobrevida do
paciente, com diminuigdo dos sinais clinicos, por 32 meses®. Isso pode ser
possivel por conta do crescimento lento das células tumorais, devido ao
uso do corticoide®. Em comparacio ao tratamento cirdrgico, o tratamento
clinico apresenta menor probabilidade de remissdo da doenga, uma vez que
sua acao se limita ao retardo do crescimento tumoral, o que evidencia um
prognostico reservado®. E importante ressaltar que, em decorréncia do uso
prolongado desse farmaco, onde o quadro clinico do paciente tende a se
agravar a longo prazo devido a imunossupressdo, pode levar ao
aparecimento de doencas cronicas®. Para tratamento clinico associado a
neuroglicopenia é indicado o uso de fenobarbital nas doses de 1 a 5
mg/kg/BID e para tratamento inicial o diazéxido nas doses de 5 a
30mg/kg/BID pois este possui a farmacodindmica semelhante aos
glicocorticdides e apresenta bom controle da hipoglicemia 26°. Cabe
somente ao médico veterinario que avalie cuidadosamente 0s riscos e
beneficios do uso dos farmacos em cada caso especifico, a fim de tomar a
melhor deciséo terapéutica para 0 paciente®.

Figura 1: Pancreatectomia parcial de um gato. (Fonte: Stan Veytsman,
Department of Veterinary Clinical Sciences, University of Minnesota
College of Veterinary Medicine).

CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando o tema apresentado, sabe-se que o insulinoma raramente é
relatado em gatos. E fundamental ressaltar a importancia dos exames de
rotina, e atengdo aos sinais clinicos da doenga para uma melhor terapéutica
e um prognostico favoravel ao animal. Além disso, destacar a relevancia
dos exames bioquimicos e de imagem na rotina clinica. E essencial realizar
mais pesquisas para melhorar nossa compreensdo do insulinoma em gatos
assim como desenvolver estratégias terapéuticas e exames de rotina para
que seja realizado um diagnostico precoce, e consequente melhora no
progndéstico.
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