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Introducéo: A disciplina de Histdria e Fundamentos de Enfermagem é ofertada durante
0 primeiro periodo da matriz curricular do curso de graduacdo em enfermagem e possui
como um de seus objetivos apresentar aos alunos conteudos referentes a historia e
evolucdo da enfermagem, bem como, a relevancia da enfermagem no mundo
contemporaneo. Objetivo: Relatar a experiéncia da monitoria académica no
desenvolvimento de uma peca teatral como estratégia didatica no processo ensino-
aprendizagem da disciplina de Historia e Fundamentos de Enfermagem. Método: Trata-
se de um estudo do tipo relato de experiéncia sobre a realizacdo de uma peca teatral
desenvolvida no decorrer da monitoria académica da disciplina de Historia e
Fundamentos da Enfermagem, ocorrida no semestre 2019.1, com a turma do primeiro
periodo do curso de graduacdo em Enfermagem da Faculdade UNINTA Itapipoca,
durante a | Semana da Enfermagem desta Instituicdo de Ensino Superior. O
desenvolvimento da atividade académica contou com o apoio do monitor da disciplina
na conducdo das etapas de planejamento, ensaios, organizagdo e execucgdo da pega
teatral como ferramenta de aprendizagem ativa por parte dos alunos. Resultados: A
peca teatral apresentada pelos académicos de enfermagem ilustrou o contexto histérico
da origem e evolucdo da enfermagem, ao expor para o publico do evento, de forma
narrativa e lidica, os acontecimentos ocorridos na Guerra da Criméia com énfase na
atuacdo de Florence Nightingale, precursora da Enfermagem Moderna, a frente das
praticas de Enfermagem desenvolvidas no hospital de campanha da guerra. O teatro
possui uma importancia como recurso pedagdgico, portanto, é considerada uma arte
dramaética que envolve a pratica coletiva e social, facilitando a comunicacao entre 0s
académicos e o publico. Nesse ambito, o teatro foi considerado pelo professor, monitor
e alunos, uma estratégia didatica de expressiva relevancia académica ao resgatar o
legado de Florence Nightingale, reconhecida como a matriarca da Enfermagem
moderna, que por sua vez, abriu caminho para a evolucdo cientifica, representacdo
social e profissionalizacdo da Enfermagem. Desse modo, a acdo contribuiu para uma
aprendizagem significativa da tematica abordada na disciplina e foi essencial para o
processo evolutivo da monitoria académica a partir da troca de saberes entre monitor,
professor e alunos. Vale salientar que a monitoria académica auxilia na conducéo do
discente a uma experiéncia de ensino e aprendizagem, a partir do desenvolvimento de
atividades didaticas e técnicas de apoio ao docente da disciplina, que por sua vez,
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proporcionam novos saberes e habilidades académicas. Conclusdo: A representacao
teatral da historia da Enfermagem no contexto da Guerra da Criméia foi essencial para a
evolucdo do monitor da disciplina no processo de iniciacdo a docéncia. Portanto,
ressalta-se o fato da monitoria académica ter oportunizado ao monitor a possibilidade de
compartilhar conhecimentos e auxiliar os discentes no descobrimento e fortalecimento
dos seus proprios dominios académicos ao utilizar estratégias de aprendizagem ativa
nesta pratica didatica, facilitando assim o alcance dos objetivos da disciplina de Historia
e Fundamentos de Enfermagem.
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