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Introdugdo: A anomalia de Ebstein (AE) € uma cardiopatia congénita cianogénica
rara, caracterizada por ma formacado da valva tricuspide e aderéncia dos folhetos
septal e posterior para o interior do ventriculo direito, o qual torna-se “atrializado” e
disfuncional em graus variados. Nesse contexto, havera intensa regurgitacao
tricuspide, com consequente hipertrofia do ventriculo direito, hipofluxo pulmonar e
shunt da direita para esquerda, em nivel atrial, no feto. A realizacdo da
ultrassonografia morfoldgica, durante o 2° trimestre da gestagao, é capaz de detectar
precocemente anormalidades cardiacas indicadoras da doenca e induzir a uma
investigacdo mais especifica da mesma. Objetivos: Elucidar a importancia da
investigacdo da anomalia de Ebstein através da ultrassonografia morfoldgica,
visando monitorar e conhecer a tolerancia do feto ao estagio em que se encontra da
doenca. Métodos: O estudo foi obtido pelos bancos de dados PubMed e Lilacs, no
periodo de 2012-2022, com uso dos descritores: “anomalia de Ebstein”,
“‘ultrassonografia fetal” e “pré-natal”. Foram encontrados 33 artigos, dos quais
apenas 4 foram selecionados por critérios de relevancia. Resultados e Discussoes:
A anomalia de Ebstein é facilmente detectavel pela ultrassonografia morfoldgica na
18% semana pela presengca de sinais sugestivos da patologia, dentre eles
cardiomegalia, hipertrofia de atrio direito, atrializacdo do ventriculo esquerdo e
deslocamento apical do folheto septal da valva tricuspide. A presenca desses
achados no exame, induz o profissional a realizacdo de um ecocardiograma
transtoracico bidimensional para confirmacdo da doenca e permite que,
precocemente, a gestante seja orientada sobre os riscos da gravidez e a importancia
da realizagdo periddica desses exames para conhecimento da saude fetal e
necessidade de intervengdes farmacoldgicas, em estagios mais avangados.
Consideragdes Finais: E imprescindivel a pesquisa de anormalidades cardiacas,

por meio da ultrassonografia morfolégica, como método de identificagdo precoce da



anomalia de Ebstein. Para que, assim, o profissional acompanhe a evolugdo do
coragao fetal e a familia seja orientada sobre a importancia da realizagao do parto

em hospital com equipe cardiolégica especializada.
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