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INTRODUÇÃO: A participação em projetos de extensão desenvolve o pensamento crítico dos estudantes e fortalece o compromisso com o

cuidado integral à saúde e na compreensão dos determinantes sociais, especialmente em populações vulneráveis, como as comunidades

ribeirinhas do Pará1. OBJETIVO: Relatar a experiência de acadêmicos de enfermagem em um projeto de extensão de uma instituição de ensino

superior do estado do Pará. MÉTODO: Trata-se de um relato descritivo da experiência de discentes de Enfermagem em um projeto de extensão

que reúne 111 membros de diferentes cursos, incluindo 8 estudantes de Enfermagem. DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA: O projeto de extensão

"Esse Rio é Minha Rua" é vinculado a uma instituição de ensino superior e tem como objetivo proporcionar vivências acadêmicas aos

universitários participantes. Buscando ampliar o acesso à educação, saúde e informação para populações ribeirinhas. As atividades são

desenvolvidas em comunidades ribeirinhas nas redondezas da capital do estado, onde é feita inicialmente uma triagem diagnóstica para entender

as demandas da população e, diante dessas informações, organizados planejamentos por área de atuação. Atualmente o projeto conta com 8 áreas

de atuação, incluindo o curso de Graduação em Enfermagem, sendo 8 alunos do curso de diferentes semestres, que desenvolvem ações de

assistência clínica e gestão, triagem, realização de testes rápidos, coleta de PCCU e educação em saúde, abordando temas como qualidade da água

e saneamento básico. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A atuação dos discentes de Enfermagem no projeto “Esse Rio é Minha Rua” proporciona

vivências significativas junto às comunidades ribeirinhas, fortalecendo a formação profissional por meio da prática interdisciplinar e do contato

com realidades socioambientais diversas. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: O projeto "Esse Rio é Minha Rua" destaca a

importância da extensão na formação de futuros enfermeiros sensíveis às realidades sociais e ambientais, reforçando a conexão entre saúde

humana, meio ambiente e os princípios da saúde planetária.

Descritores (DeCS – ID): Serviços de Saúde Comunitária – D003153; População vulnerável – D035862; Educação em Saúde – D006266.

Modalidade: estudo original ( ) relato de experiência (X) revisão da literatura ( )

Eixo Temático: 2 - Educação transformadora como caminho para preservação da vida nas suas diversas formas
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1 - Brasil. Ministério da Educação. Conselho Nacional de Educação. Câmara de Educação Superior. Resolução CNE/CES nº 7, de 18 de

dezembro. 2018. Disponível em: https://www.gov.br/mec/pt-br/cne/normas-classificadas-por-assunto/extensao-na-educacao-superior-brasileira.
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