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TEMA: Saude Planetaria: desafios e a
atuacao critica da Enfermagem

VIVENCIAS NA PRATICA: EXPERIENCIAS DE ACADEMICOS DE ENFERMAGEM EM UM PROJETO DE EXTENSAO EM

BELEM
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INTRODUGCAO: A participacdo em projetos de extensdo desenvolve o pensamento critico dos estudantes e fortalece 0 compromisso com o
cuidado integral a saude e na compreensdo dos determinantes sociais, especialmente em populacbes vulneraveis, como as comunidades
ribeirinhas do Pardl. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem em um projeto de extensdo de uma instituicdo de ensino
superior do estado do Pard&. METODO: Trata-se de um relato descritivo da experiéncia de discentes de Enfermagem em um projeto de extensio
que redine 111 membros de diferentes cursos, incluindo 8 estudantes de Enfermagem. DESCRICAO DA EXPERIENCIA: O projeto de extensdo
"Esse Rio é Minha Rua" é vinculado a uma instituicdo de ensino superior e tem como objetivo proporcionar vivéncias académicas aos
universitarios participantes. Buscando ampliar o acesso a educacdo, saude e informacdo para populacGes ribeirinhas. As atividades séo
desenvolvidas em comunidades ribeirinhas nas redondezas da capital do estado, onde € feita inicialmente uma triagem diagndstica para entender
as demandas da populagéo e, diante dessas informacdes, organizados planejamentos por area de atuacdo. Atualmente o projeto conta com 8 areas
de atuacgéo, incluindo o curso de Graduacdo em Enfermagem, sendo 8 alunos do curso de diferentes semestres, que desenvolvem acdes de
assisténcia clinica e gestdo, triagem, realizacao de testes rapidos, coleta de PCCU e educacdo em saude, abordando temas como qualidade da dgua
e saneamento basico. CONSIDERACOES FINAIS: A atuacdo dos discentes de Enfermagem no projeto “Esse Rio é Minha Rua” proporciona
vivéncias significativas junto as comunidades ribeirinhas, fortalecendo a formag&o profissional por meio da préatica interdisciplinar e do contato
com realidades socioambientais diversas. CONTRIBUICOES PARA A ENFERMAGEM: O projeto "Esse Rio é Minha Rua" destaca a
importancia da extensdo na formacgdo de futuros enfermeiros sensiveis as realidades sociais e ambientais, reforcando a conexdo entre saude
humana, meio ambiente e o0s principios da saude planetaria.

/‘ Descritores (DeCS — ID): Servigos de Satde Comunitaria — D003153; Populacéo vulneravel — D035862; Educacdo em Saude — D006266.
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- Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (X) reviséao da literatura ()

L | Eixo Tematico: 2 - Educacdo transformadora como caminho para preservacdo da vida nas suas diversas formas
_"‘ . .
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